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A B S T R A C T  

 
A R T I C L E   I N F O 

Floods are one of the natural hazards that in some cases lead to destructive phenomena and leave 

terrible social, economic and health effects. Meanwhile, rural communities are more vulnerable due 

to climate change-dependent livelihoods. Therefore, the purpose of this study is to investigate the 

effects of floods on sustainable livelihoods of rural households in Abestan rural area in Khorramabad 

Township. The statistical population of this study includes all heads of rural households living in 

the villages of Abestan rural area, which according to the statistics of Lorestan Agricultural Jihad, 

their number is 2340 households. Using Cochran's formula, the sample size of 150 households was 

determined. To select the samples, probabilistic random sampling was used. Data were analyzed 

using descriptive and inferential statistics such as t-test of paired samples. The results of ranking 

livelihood capital before and after the flood showed that social capital is in the first place with the 

highest average and human capital is in the last place with the lowest average. In addition, the results 

of the comparison of the average showed that the average financial, social, human, physical and 

natural capital in the post-flood is lower than pre- flood. In other words, the occurrence of floods 

has reduced the five dimensions of the living capital of the rural households. According to the results 

of this study, solutions for flood risk management and crisis in rural communities have been 

presented. 
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1. Introduction 

Floods are one of the most common and 

widespread geo-environmental disasters around 

the world, which mostly occur in Asia (Shokri et 

al, 2020). Iran is the sixth country prone to natural 

disasters in the world. Most of the natural disasters 

in Iran occur in rural areas, which cause many 

damages to the residents of the villages due to the 

weak facilities in these areas (Rostami et al., 2020; 

Darban astane et al., 2018). Rural livelihoods are 

highly dependent on fragile natural resources, 

which in many cases are rapidly depleting. 

Therefore, climate change, like floods, is a serious 

threat to agriculture and local livelihoods around 

the world. The frequency of floods in the last few 

decades in parts of Lorestan province has caused 

most of the regions of this province to be subjected 

to the invasion of periodic and destructive floods 

and the loss of life and property due to floods has 

increased significantly. Based on this, it is 

necessary to try to reduce the effects of flood 

hazards in this province. Therefore, the purpose of 
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this research is to investigate the impact of flood on 

sustainable livelihood dimensions (financial, 

human, social, physical and natural capital) of rural 

households in Abistan district. 

 

2. Methodology 

Rural areas in Khorramabad County in Lorestan 

province. The statistical population of this research 

includes all the heads of rural households living in 

the villages of Abestan province, which according 

to the statistics of agricultural jihad of Lorestan 

province, their number is 2340 households. The 

size of the statistical sample was determined using 

Cochran's formula of 150 households (n = 150). 

Probability sampling with simple random method 

was used to select the samples. The data collection 

tool in this research was a researcher-made 

questionnaire. Statistical calculations (descriptive-

inferential) were performed using SPSS software. 

Mean and standard deviation were used for 

descriptive analysis. In the inferential analysis 

section, the paired sample t-test was used to 

compare livelihood capitals before and after the 

flood. 

3. Results 

The results of ranking the livelihood capitals of 

rural households before the flood showed that 

social capital with the highest average (3.35) was 

at the top of the table, and natural capital (3.31) and 

human capital (3.22) respectively The next ranks 

are. On the other hand, financial capital had the 

lowest average (2.40) among all livelihood 

capitals. The results of ranking the livelihood 

capital of rural households after the flood showed 

that social capital with the highest average score 

(3.18) is at the top of the table. On the other hand, 

financial capital had the lowest average (2.16) 

among all livelihood capitals. To investigate the 

difference in the sustainable livelihood capital of 

rural households before and after the flood, the t-

test of paired samples was used. The results 

showed that there was a significant difference 

between the average human capital, financial 

capital, social capital, physical capital and natural 

capital before and after the flood. Also, since the 

average of the five dimensions of living capital 

before the flood was higher than after the flood, it 

can be said that the flood has caused a decrease in 

human capital, financial capital, social capital, 

physical capital and natural capital among rural 

households. 

4. Discussion 

The results of the ranking of livelihood capitals 

before and after the flood showed that social capital 

ranks first with the highest average. In other words, 

the level of social capital among the villagers is 

high, this result is in line with the research results 

of Zirch et al. (2009), Frederickson (2014) and 

Sorensen (2016). High social capital in rural 

communities facilitates planning for development 

and participatory rural management for relevant 

professionals and increases the participation of 

villagers in the implementation of programs. Also, 

social capital in the form of trust, mutual relations, 

exchange of experiences and collective 

cooperation plays an important role in reducing the 

vulnerability of villagers and improving their 

resilience against environmental crises such as 

floods. The results of this research showed that the 

biggest average difference is related to physical 

capital. In other words, the flood has had the 

greatest impact on the physical capital of rural 

households. This finding is in line with the results 

of Tovilika (2016), Al-Hassan (2020) and Parvin et 

al. (2016) studies. The available reports regarding 

the recent floods in the province also show that a 

lot of damage has been done to the physical 

infrastructure in the rural areas. Many schools and 

public facilities in the flooded areas were 

destroyed. Village houses, roads, bridges and 

agricultural lands were destroyed. Electricity and 

water supply networks in many villages had 

problems. 

 5. Conclusion 

In general, the settlements in the country's villages 

have expanded unprincipledly over time and 

usually suffer from a disorderly situation and 

vulnerability in the face of important natural 

hazards such as floods. Therefore, considering the 

severity of physical damage in the flooded areas, it 

seems that the reconstruction with the aim of 

resilience of these infrastructures is very important. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 g

sm
a.

lu
.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-0
5-

06
 ]

 

                             2 / 18

https://gsma.lu.ac.ir/article-1-518-fa.html


Azini et al Journal of Geographical Studies of Mountainous Areas 14 (2023) 187-204 
 

811 

In addition to restoring services in the short term, 

their resilience against natural disasters should be 

ensured by amending the existing regulations and 

safety regulations and standards in accordance with 

the assessment of multiple risks. 
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 اطلاعات مقاله  چکیده

  مخرب گش  ته و اارات ییهادهیمنجر به پد یهس  تند که در موارد یعیطب مخاطراتاز جمله  هالیس  

  لیه دلب ییجوامع روس  تا انیم نی. در اگذارندیم یرا بر جا یهولناک یو س  تمت یاقتص  اد ،یاجتماع

ن  ید. هدف اقرار دارن ی بیش  ترریپذ بیدر معرض آس   ش  تریب ییآب و هوا راتییوابس  ته به ت  ش  تیمع

ن خرم آباد  دهستان آبستان در شهرستا     ییروستا  یخانوارها داریپا شت یبر مع لیاارات س  یبررس  قیتحق

شد. جامعه آمار  یم ستاها  قیتحق نیا یبا ستان    یرو ستان آب ست  ده ستفاده از فرمول کوک ا ران  که با ا

با   یحتمالا یری. جهت انتخاب نمونه ها از  نمونه گندش  د نییتعس  رپرس  ت خانوار به عنوان نمونه  454

بود.   ختپژوهش پرسشنامه محقق سا    نیداده ها در ا یابزار گردآور ساده استفاده شد.    یروش تصادف 

شد و سپس   منجاا هشگروپژ توسط عموضو نمواپیرای  کتابخانه تمطالعا ابتدا ،پرسشنامه ینوتد ربهمنظو

با  به روش کمی . داده ها یددگر حیاطر یشت یمع یها هیو سرما  هشوپژ عموضو سساا برای  پرسشنامه

قرار   لیو تحل هیمورد تجز یزوج ینمونه ها tهمچون آزمون  یو آمار استنباط یفیاستفاده از آمار توص

  نیشتریبا ب یاجتماع هینشان داد که سرما لیقبل و بعد از س یشتیمع یها هیسرما یرتبه بند جی. نتاتندگرف

سرما  نیانگیم سان  هیدر رتبه اول قرار دارد و    جیعتوه نتادر رتبه آخر قرار دارد. ب نیانگیم نیبا کمتر یان

شان داد که م  نیانگیم سه یمقا سان  ،یاجتماع ،یمال هیسرما  نیانگین س  یعیبو ط یکیزیف ،یان   لیدر بعد از 

س  ست. به ع  لیکمتر از قبل  س  گرید ارتیا سرما    لیوقوع   یشت یمع یها هیسبب کاهش ابعاد پنج گانه 

و  سکیر تیریجهت مد ییراهکارها ق،یتحق نیبدست آمده از ا جیشده است. با توجه به نتا انییروستا

   ارائه شده است. ییدر جوامع روستا لیبحران س
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شده و   تمس یاختلال در اکوس  جادیغالباً باعث ا یعیطب یایبلا

کند.  یروبرو م یرا با خطرات متعدد واناتیسلالالالامت انسلالالاان و ح

سترده تر  نیتر عیشا از  لیس  سر    د یطیژئو مح یایبلا نیو گ سرا ر 

 ,Shokri et al) دهد یرخ مبیشلالالاتر  ایدر آسلالالاکه اسلالالات جهان 

ایران ششمین کشور مستعد بلایای طبیعی در جهان است.      (. 2020

ای از بلایلالاای طبیعی در کشلالالاور ایران، در منلالااطق  بخش عملالاده

دهد که به دلیل ضلالاعا امکانات در این نواحی، روسلالاتایی رخ می

 1121-1312شاپای الکترونیکی: 

 فصلنامه مطالعات ج رافیایی مناطق کوهستانی
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کند  های بسلالالایاری را برای سلالالااکنان روسلالالاتاها ایجاد می        آسلالالای  

(Rostami et al., 2020; Darban astane et al., 2018.)  

ستا  یهاشت یمع سته و یانندهشک  یعیبه منابع طب داًیشد  ییرو اند اب

.  سلالالارعت در حال اضلالالامحلال هسلالالاتنداز موارد به یاریکه در بسلالالا

 یبرا یجد یدیتهدهمچون سلالایل  ییآب و هوا راتییتغ رونیازا

شمار م     یمحل یهاشت یو مع یکشاورز  سر جهان به  سرا  رودیدر 

(Wood et al., 2014.)    روستاییان به دلیل وابستگی زیاد به منابع

طبیعی، ضلالاعا در سلالایسلالاتم های هشلالادار دهنده و اسلالاترات ی های  

با بلایای            نایی پایینی برای ملابله  مدیریتی پس از وقوع سلالالایل توا

یی (. جوامع روستاZhu et al., 2020; Ara, 2019طبیعی دارند )

بیشلالاتر مسلالاتعد برخورداری از سلالاطور بازتری از آسلالای  پ یری    

اجتماعی هسلالالاتند که با سلالالاطور پایین تر از تحصلالالایلات، بیکاری  

سکن با کیفیت پایین تر       سطح درآمد کمتر و گزینه های م شتر،  بی

های  مهمتر از همه، دولت .(Ross, 2014مشلالالاخص می شلالالاود )

ستایی که از   شینی   "رو شیه ن ع رند، دارای منابرنج می ب "عوامل حا

ستند و در نتیجه آمادگی        سی و اجتماعی محدود ه سیا صادی،  اقت

به         آن به خطرات طبیعی  ها برای مدیریت اضلالالاطراری و واکنش 

 تیمحدود نیا(. Kim & Marcouiller, 2021خطر می افتد )

معیشلالالات پایدار    یرا برا ییچالش ها   یو اجتماع  یاقتصلالالااد یها 

خاطرات طبیعی چون سلالایل ایجاد  خانوارهای روسلالاتایی در برابر م 

 (. Mohammadi et al., 2021می کند )

 رد آن فراوانی که تاس  جوی مخاطرات از یکی سیل پدیده 

اله س توجه بوده و همه( قابلرانای غرب منطله ازجمله) ایران کشور 

خسلالاارات جانی و مالی زیادی را بر سلالااکلالالالالالانان مناطق مختلا و  

 دکن می وارد هستند جاملالالاعه محروماغلالالال  روستایی که از طبله 

(Omidfar et al., 2018) . ستان شرایط آب و    ا لرستان به لحاظ 

کشور  زیخلیاستان س پنجها، یکی از هوایی و میانگین بازی بارش

 88ماه سلالاال  نیدختر در فرورد. شلالاهرسلالاتان پلدشلالاویممحسلالاوب 

سلالاال گ شلالاته لرسلالاتان بود،  244 لابیسلالا نیشلالااهد خسلالاارت بارتر

شان م  نیهم س  یحادثه ن  دیها با تاکرودخانه انیو طغ لیدهد وقوع 

 الخصلالاو  یدر اسلالاتان لرسلالاتان عل یفصلالال یها لابیبر وقوع سلالا

س    شکان که  شده       نیتر زیخ لیرودخانه ک شناخته  ستان  رودخانه ا

ست )  ریاجتناب ناپ  یامر ست، ا سهامی آب منطله ای    ا شرکت 

در  رید دهه اخدر چن لیوقوع سلالا ی(. فراوان2381اسلالاتان لرسلالاتان،  

شده که اکثر مناطق ا     ستان باعث  ستان لر ستان   نیبخش هایی از ا ا

هاجم سلالالا   و  ردیهای ادواری و مخرب قرار گ  لابیدر معرض ت

. بر این ابدی شیافزا رییگبه نحو چشلالام لیسلالا یو مال یتلفات جان

سلالالایل در این اسلالالاتان اسلالالاات، تلاش برای کاهش آثار مخاطرات 

ی پیامدهای سلالالایل بر معیشلالالات خانوارهای ابیارز. ضلالالارورت دارد

ستایی   ست یس  هیته یبرارو سازگار    ا س    یبرا ییهاو برنامه یمنا

داشلالالاتن درک درسلالالات از  .اهمیت دارد یشلالالاتیمع یهارفع چالش

شتی خانوارهای روستایی   اثرات سیل بر ابعاد  از  یعیس و ای، طمعی

ه ب خود هایاسلالالاترات این  که کندیم جادیمؤثر را ا یهایاسلالالاترات 

نا  جاد یا له   ییتوا لاب پا   م لا  . دکن یکمک م  شلالالاتیمع یداری و ارت

شت        سیل بر ابعاد معی سی تأثیر  ضر برر بنابراین هدف از تحلیق حا

ماعی، فیزیکی و طبیعی(            مالی، انسلالالالاانی، اجت یه  ما یدار )سلالالار پا

 خانوارهای روستایی در دهستان آبستان می باشد. 

 

 مبانی نظری  . 1

دارایی ها )شامل منابع مادی و اجتماعی( معیشت شامل توانایی ها، 

ست  شت زمانی پایدار   .و فعالیت های مورد نیاز برای زندگی ا معی

سترت ها و شوک ها کنار بیاید و از آن رهایی      است که بتواند با ا

یا افزایش دهد، در           های خود را حفظ  ها و دارایی  نایی  بد، توا یا

ند )          نابع طبیعی را تضلالالاعیا نک خایر م که ذ  ,Tuwilikaحالی 

سانی )نیروی       2016 شامل سرمایه ان شتی  (. دارایی های سرمایه معی

کار، تحصیلات و مهارت ها(، سرمایه طبیعی )زمین و دسترسی به     

منابع دارایی مشلالاترک(، سلالارمایه مالی )دسلالاتمزد و دسلالاترسلالای به     

اعتبار(، سرمایه فیزیکی )تامین آب، مسکن و ارتباطات(، و سرمایه 

ضعیت اج  ستان  اجتماعی )و تماعی، پیوندهای قوی با خانواده و دو

سنت های مبادله متلابل(  شند )  و   نیبنابرا(. Lawal., 2011می با

تنوع و  ریتحت تأث شلالاتیاسلالات که مع ینکته ضلالارور نیتوجه به ا
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بات  نیها و همچن  ییدارا زانیم ها وجود دارد   ییدارا نیکه ب  یث

(Christensen & Pozarny, 2008 .است ) 

 رترید اریبس ستیز طیو مح یعیدر مسئله حوادث طب یروند جهان

 یمان هانلش ساز شکل گرفته است. یالملل نیموضوعات ب ریاز سا

 ،ی، آمادگیریشگی) پ یریدر کاهش خطرپ  یالملل نیو ب یمل

 نییعو ت اریبس تیاهم یشدن( دارا یعاد ای یبازتوان ،ییپاسخگو

و  تایعمل یسر کی رندهیدر بر گ ایبلا تیریکننده است. مد

 ندیبوده و براسات مراحل فرآ ایو وابسته و پو وستهیاقدامات پ

 یابیکنترل و ارز  ،یرهبر ،یسازمانده ،یزیر مه:  برنایعنی تیریمد

 ,.Delshad et al., 2020; Nojavan et al) ردیگ یشکل م

( IDNDR)2 یعیطب یایکاهش بلا یبرا یالمللنیدهه ب. (2018

 نیاعلام شد، ا 2888-2884دهه  یبراکه توسط سازمان ملل 

و  یضرورت اجتماع کی ایکه کاهش بلا ختیشناخت را برانگ

ان به عنو .کشدیطول م یادیاست که تحلق آن زمان ز یاقتصاد

 یبرا یالمللنیب ی، استرات 1444در سال  IDNDR نیجانش

بر  یبلق دیبا ادامه تأک ازین نیا تیتلو یبرا (ISDR)1 ایکاهش بلا

 یابیارز ،یشامل آگاه یندیفرآعنوان حفاظت در برابر خطرات به 

 ,Pearson, L., & Pelling) شد یطراح سکیر تیریو مد

2015).   

چارچوب  کی (ISDR) ایکاهش بلا یبرا یالمللنیب یسترات ا

 یاقدام برا یارتلا یاست که در سازمان ملل متحد برا یجهان

و  یعیو خطرات مخاطرات طب یاجتماع یریپ  یکاهش آس

 یصلا هدف شده است. جادیمرتبط ا یطیمحستیو ز یفن یایبلا

دولت ها و جوامع در مناطق  ،یسازمان نیتلاش ب کیدر  ل،یآن تسه

، توسعه یها استیدر س سکیر تیریدر ادغام مد ایمستعد بلا

است که  نیخود است. هدف بلندمدت ا یبرنامه ها و پروژه ها

ها  ملاوم شوند و جان یعیطب یایجوامع را قادر سازد تا در برابر بلا

 
 

                                                           
2 . International Decade for Natural Disaster Reduction 

را  یطیمح ستیو ز یاقتصاد ،یاجتماع یها ییدارا نیو همچن

 .(Zimmermann & Keiler, 2015) نجات دهند

 مرتبط با مخاطرات و سوانح، یها پ وهش شتریب ریاخ یها در سال

مدل  کیبه "کاهش تلفات و خسارت"خود را از مدل میپارادا

 یتماعاج یها ستمیبر س ی، مبتن یمحل اجتماعی جامع تر تاب آور

 شتیمع کردیورداده اند.  رییتغ یحل مسئله اجتماع یکردهایو رو

 یر روب دصرفیتاک یها ، به جا میاز پارادا یکی عنوان به دار،یپا

 جادیبا هدف ا یمحلجوامع  یکاهش خسارات، به توانمند ساز

 که قادر به تحمل و بازگشت از اثرات ناگوار سوانح، توجه یجوامع

 ,Bhatia et al., 2010; Maleki & Khanloo) کند یم

2016 .) 

های اقلیمی        یداد با بررسلالالای اثرات رو طه  یل      در راب ند سلالالا و  مان

های روستایی در سطح یک کشور و یا بین سالی بر معیشت خشک 

 Olsson) کشورها، مطالعات تجربی اندکی صورت گرفته است    

et al., 2014 .)شلالاناختی و های روشاز سلالاوی دیگر محدودیت

شلالالاکاف موجود در شلالالاواهد تجربی، ارزیابی اثرات تغییر اقلیم بر     

وانع، شلالالاناخت ما را از    سلالالاازد. این مخانوارها را با مانع مواجه می     

هلالاا بلالاه خلالاانوارهلالاای هلالاایی کلالاه اثرات اقلیمی از طریق آنکلالاانلالاال

کند. درک و شلالالاناخت    گردد، محدود می پ یر منتلل می  آسلالالای  

نوبلالاه خود توانلالاایی ملالاا را در طراحی و اجرای         نلالااکلالاافی نیز بلالاه    

هلالاای مؤثر برای جلوگیری یلالاا کلالااهش اثرات منفی سلالالایلالااسلالالالات 

نده ج رویدادهای     Karfakis) دهد کاهش می  دی اقلیمی در آی

et al., 2012) رو، تمایل به مطالعه معیشت روستایی از لزوم   ازاین

عه       مداخلات توسلالالا ندگی فلرا، چگونگی طراحی  ای و درک ز

امدهای های توسعه بر پی ها و پروژهشناخت چگونگی تأثیر سیاست   

شی می    شت، نا حال، در بااین (.Jagger et al., 2012) گرددمعی

شی از  مورد چگو شت روست   سیل نگی تأثیر مخاطرات نا ایی بر معی

د، دهنهای معیشلالالات مختلا به آن پاسلالالا  میو اینکه چگونه نظام

1 . International Strategy for Disaster Reduction 
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در  (.Gentle and Maraseni., 2012) دانش ما محدود اسلالات

یی در اروست  یخانوارها داریپا شت یبر مع لیاثرات س  یبررس زمینه 

ن دیگر در ای کشور مطالعه ای انجام نشده است ولی در کشورهای

 مطالعات انجامزمینه مطالعاتی انجام شلالالاده که در ادامه به برخی از 

 شده در این زمینه اشاره می شود. 

 و شلالالاتیبر مع لی سلالالا ریبا عنوان تأث   یآرما و همکاران در مطالعه ا    

سته به منابع طب  یریپ   یآس   قیطر در  شمال غنا از  یعیجوامع واب

به منابع  در جوامع وابسته  لابیس  ریتأث یبه بررس  ،یفیک یساز مدل

ه از آن بود ک یحاک جیپرداخته شلالالاد. نتا یشلالالامال یدر غنا یعیطب

باعث کاهش  یاجتماع - یفرهنگ طیمح اتیاز خصلالالاوصلالالا یبرخ

کاهش آسلالالا   نلش  نه، یزم نی. در اشلالالاودیم یریپ   ی خطر و 

ست.  ا یاساس   یامر شت، یمع تیامن تیدر تلو یاجتماع یهاشبکه 

 یفرادا ل،یشلالاد که در صلالاورت بروز سلالا یریگجهینت قیتحل نیدر ا

وع خود را تن شلالالاتیمع ییایو جغراف یطور مؤثر از نظر شلالالاغلکه به

وزت کشت محص   قیکه عمدتاً از طر ینسبت به افراد  اند،دهیبخش 

 تیاس حس  دهند،یرا م ییبه مواد غ ا یها حق دسترس  به آن یزراع

Ashraf et al (2013  )(. Armah et al., 2010) دارند یکمتر

شت پایدار و امنیت غ ایی     سیل بر معی در مطالعه ای با عنوان تأثیر 

أثیر ت (جوامع روسلالالاتایی )مطالعه موردی پنجاب جنوبی پاکسلالالاتان      

سیل و راهکارهای جلوگیری از پیامدهای آن را مورد بررسی قرار 

 زمین،) طبیعی هایبر روی سرمایه  سیل  که داد نشان  هادادند. یافته

 رآمدد تولیدکننده منابع و گ اردمی تأثیر( هادام و هاباغ آبیاری،

 می شود مردم  باعث شرایط  این. دهدمی سوق  سمت نابودی  به را

ستف  به مجبور غ ا، بودن ناامن و غ ایی مواد کمبود دلیل به  از ادها

  Musah and Oloruntoba .شوند آب وی هبه آلوده مواد غ ایی

 شت یعبر م یفصل  یها لابیس  ریتأثدر پ وهشی با عنوان   (2013)

 ونگیچگدر منطله تولون/کامبومگو در غنا  ییغ ا تیو امن پایدار 

  رار دادند.را مورد بررسی ق  معیشتی  هایسیستم   بر سیل  پدیده تأثیر

 
 

                                                           
2 Don 

شان  مطالعه نتایج این شاورزی  مزارع ساله  هر سیلاب  که داد ن  ک

 و نابودی به مواردی در و بردمی بین از را موردمطالعه منطله مردم

 هک شود می فرسایش  باعث سیلاب . شود می منجر محصول  کاهش

 یا وها آن مزارع و روسلالالاتا در هاییها و درهحفره ایجاد به منجر

  کاهش تولید به منجر و این شلالاده خاک مغ ی مواد شلالاسلالاتشلالاوی

ست  شده  محصول در این مناطق  صیه  مطالعه این. ا  هک کندمی تو

ته  ید    بحران، به  واکنش کمی  رایب کافی  منبع و تجهیز شلالالاود با

سبت به  سریع  واکنش شد.   وقوع هر نوع ن شته با  لاوهع بحران را دا

صیه  این بر  وامعج در آگاهی ایجاد برای کمیته بحران شود می تو

 حریم زا دور مسافت در زندگی برای مردم به توصیه و پ یرآسی 

  های برنامه   برگزاری به  اقدام  سلالالایل،  مسلالالاتعد  مناطق  و رودخانه  

 ترویجی آگاه سازی نماید.

پ وهشلالای دیگر برای بررسلالای تأثیر سلالایل بر معیشلالات خانوارهای    

شیه رودخانه دون      ساکن در حا ستایی  ست. نتایج    انجام 2رو شده ا

سیل باعث وارد آمدن خسارت زیادی به      شان داد که  این مطالعه ن

شده  محصوزت زراعی، عملکرد محصوزت زراعی، غلات ذخیره

در  میخسلالاارات عظ  نیغلبه بر ا یبراها شلالاده اسلالات.   و غ ای دام

خانواده      عه و  ی   های  جام لت پ یر آسلالالا با   ، دو عات     دی ها  طال م

نده  نه آی تأث  ای درنگرا ر بها  آن  هیو راتیمورد تنوع آب و هوا و 

 یارانهیشگ یاقدامات پ معیشت خانوارهای روستایی را ارتلا دهند و  

بعد از وقوع سلالایل نیز  از خسلالاارات انجام دهند. یریجلوگ یرا برا

باید قوانین جدیدی برای جبران خسلالالاارت وضلالالاع شلالالاود تا افراد و 

ی      یت اجت    خانوارهای آسلالالا یل از امن ماعی بیشلالالاتری  دیده از سلالالا

  Parvin et al(. Poddar et al., 2015بلارخلاوردار گلاردنلالاد )   

در مطالعه ای اثرات و پیامدهای سیل را بر معیشت پایدار ( 2016)

موردبررسی قرار دادند. با توجه به نتایج این مطالعه  بنگلادشمردم 

شد اثرات    شخص  ستم    در اختلال باعث سیلاب  مخرب م   هایسی

شتغال  ها،زیرساخت  کشاورزی،    همچنین و غ ایی مواد توزیع و ا

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 g

sm
a.

lu
.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-0
5-

06
 ]

 

                             7 / 18

https://gsma.lu.ac.ir/article-1-518-fa.html


 آذینی و همکاران 4141 تابستان ،(41 یاپیپ)  دوم شماره ،چهارم سال ،یکوهستان مناطق ییایجغراف مطالعات فصلنامه

 

811 
 

 این منطله در که افرادی. شلالاودمی مردم معیشلالات هایجنبه سلالاایر

برابر سلالالایل از دسلالالات    در را خود زندگی  تمام  کنند می زندگی 

  طوربه  خود معیشلالالات برایها  آن که  تر اینکه جال    و دهند می

.  تندهسلالا ها وابسلالاتهسلالایلاب و هارودخانه به غیرمسلالاتلیم و مسلالاتلیم

ست  این واقعیت  ستعد م منطله این تواندنمی فلیر جامعه این که ا

 سلالایل اب روسلالاتایی، فلیر جامعه این بنابراین،؛ کنند ترک را سلالایل

  شوند می روبرو غ ایی هایبحران و گرسنگی  با کنند،می زندگی

  بدهی تحمل با و برندمی رنج شلالاغل و درآمد دادن دسلالات از و با

 با ،تولیدی هایدارایی دادن دست از و باز بهره نرخ با توجهیقابل

 .آیندمی کنار وضعیت این

در پ وهشلالای دیگر تأثیر سلالارمایه خانوارهای کشلالااورز بر انتخاب   

استرات ی معیشت در مناطق سیل خیز حوضه رودخانه جیالینگ در 

استان سیچوان، چین مورد بررسی قرار گرفت. نتایج نشان داد که:     

سرمایه   سرپرست خانوار تأثیر        در ملوله  سطح تحصیلات  سانی،  ان

مثبت معناداری بر راهبردهای معیشلالاتی کشلالااورزان دارد. در ملوله  

سلالالارمایه فیزیکی، خانوارهای کشلالالااورز با فضلالالاای بزرگتر بودجه  

در  .بیشلالاتری برای انتخاب راهبردهای سلالاازگاری با سلالایل داشلالاتند  

خانوادگ           نه و فروش اموال  خا یه طبیعی، مکان  به  ملوله سلالالارما ی 

صلالاورت نلدی بیشلالاترین تأثیر منفی را بر اسلالاترات ی های معیشلالاتی  

خانوارهای روسلالالاتایی با و در سلالالارمایه مالی،  کشلالالااورزان داشلالالات

فرصت های اعتباری بیشتر تمایل بیشتری به دریافت وجوه کمک    

  Olagunju et al. (Ao et al., 2022اضلالالاطراری داشلالالاتنلاد )  

سیل بر    ( 2021) سی تأثیر  شتی  فعالیت های مدر تحلیلی به برر عی

خانوارهای روسلالالاتایی در ایالت کانو نیجریه پرداختند. نتایج این            

 لیروسلالاتاها در برابر سلالا یشلالاتیمع یهاتیفعالتحلیق نشلالاان داد که 

خانوار منبع امرار معاش خود  نیها چندسال یبوده و ط ریپ  یآس

ده ش  ییغ ا یامر منجر به ناامن نیاند. ااز دست داده  لیرا در اثر س 

 شیفزاافراد پاسخگو که باعث ا  یشت یمع یهاتیفعال. بنابراین است 

از  یناشلالالا  ایضلالالاع یشلالالاکاز حد، زه  شیب یچرا ،ییزداجنگل 

ع از وقو یریبه منظور جلوگ  دی با  شلالالاود،یم دی شلالالاد یها یبارندگ  

از  یریجلوگ یبرا دیکشلالااورزان با ن،یمتوقا شلالاود. همچن ل،یسلالا

 یهاوهیه ش ب ،ییروستا  یشت یمع یهاتیبر فعال لیاثرات نامطلوب س 

 شوند. قیتشو یزراعت جنگلدار

 ینهر چند ا که توان نتیجه گرفتمی ،پیشینبا مرور مطالعات 

ررسی ا به بمختل های ازشیوهاستفاده  بااند کرده لاش مطالعات ت

پیامدهای سیل بر معیشت خانوارها بپردازند،  اما کمتر به تمام ابعاد 

اند و عمدتا به صورت پراکنده کار معیشت پایدار توجه داشته 

 یمطالعه تلاش شده است تا به بررس نیاسات، در ا نیبر اکرده اند.  

 یهاییو دارا هاهیسرماانواع ابعاد  یبر رو لیوقوع س یامدهایپ

 پرداخته شود. خانوارهای روستایی

 

  تحقیق روش. 3

  رها یاز نظر امکان کنترل متغ  ،یاز لحاظ هدف کاربرد    قیتحل نیا

 یشیمایپ-یفیتوص لاتیاز نوع تحل ماهیتاز لحاظ  ،یدانیاز نوع م

ست  ادهستان آبستان   ی روستاها  قیتحل نیا ی. جامعه آمارباشد یم

 1304 دارایاسلالاتان لرسلالاتان   یه بر اسلالاات آمار جهاد کشلالااورز ک

شد.   یخانوار م ستفاده از فرمول کوکران  با ست     224با ا سرپر نفر 

شدند ) خانوار به عنوان نمونه تع جهت انتخاب نمونه  (.n=224یین 

  سلالااده اسلالاتفاده شلالاد.  یبا روش تصلالاادف یاحتمال یریها از  نمونه گ

پ وهش پرسلالاشلالانامه محلق سلالااخت  نیداده ها در ا یابزار گردآور

 نمواپیرای  کتابخانه تمطالعا ابتدا ،پرسشنامه ینوتد ربهمنظوبود. 

 تساا برای  پرسشنامه سپس  شد و  منجاا هشگروپ  توسط عموضو

. پرسشنامه   یددگر حیاطر یشت یمع یها هیو سرما  هشوپ  عموضو

  ،یشخص   یها ی گیو هیدو بخش بود. بخش اول شامل گو  یدارا

صاد  یاجتماع سخگو  یو اقت شامل   انیپا  هیگو 12بود. بخش دوم 

سرما    سنجش ابعاد پنجگانه   ایبود که با ط یشت یمع یها هیجهت 

 گویه های هر بعد معیشلالات شلالادند. دهیسلالانج یا نهیپنج گز کرتیل

ست.    2پایدار در جدول ) شده ا  ییسنجش روا  ربهمنظو( گزارش 

  یشتههار نالالالالامتخصصاز  نفر هفت رختیادر ا پرسشنامه ،ییمحتوا

اعتبار پرسلالاشلالانامه نیز از گرفت.  ارقر ستاییرو توسعهو  ورزیکشا

طریق بررسی ضرای  آلفای کرونباخ برای هر یک از ملیات های 

از آنجا ( آمده اسلالات. 1تحلیق انجام شلالاد که نتایج آن در جدول )
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اسلالات،  یریگابزار اندازه ییاینشلالاان از پا 14/4از  شلالاتریب ریکه ملاد

 ریماآ تمحاسبا .باشلالادیابزار )پرسلالاشلالانامه( قابل قبول م ییایل ا پا

ستنباط -توصیفی) ستفاده از نرم افزار  یا شد. به   SPSS( با ا انجام 

. در شد دهستفاا رمعیا افنحرو ا میانگیناز  توصیفی تحلیل رمنظو

جهت ملایسلاه سلارمایه های معیشلاتی در    نیز  ستنباطیا تحلیل بخش

 استفاده شد. یزوج یهانمونه tاز آزمون  قبل و بعد از سیل

 

 داریپا شتیپنجگانه مع یها هیسنجش سرما یرهایمت  .4جدول 

د 
بعا

ا

ت 
یش

مع

ار
د
پای

 

 مت یرها

ی
سان

 ان
یه

ما
سر

 

نیروی اشتغال اعضای خانواده در کشاورزی؛ سلامت مواد ضعیت تغ یه خانوار؛ سلامت اعضای خانوار؛ سطح بهداشت فردی اعضای خانوار؛ و

 غیر کشاورزی؛ دانش درآگاهی مردم در مورد مسائل زیستی؛ مهارت های غ ایی مصرفی توسط خانوار؛ سلامت آب آشامیدنی مصرفی خانوار؛ 

 زمینه ملابله با سیل؛ دانش در رابطه با پیامدهای سیل

ی
مال

ه 
مای

سر
 

 یدسترس زانیمی؛ دولت یبه وام ها یدسترس زانیممیزان اراضی آبی؛ میزان اراضی دیم؛ درآمد سرپرست خانوار؛ ؛ سرپرست خانوار وضعیت اشتغال

ت )محصوز مهیاز انواع ب ؛ استفادهگرانیبه دوانایی کمک مالی ت؛ خانواده یپس انداز نلد زانیم؛ قرض الحسنه اقوام و دوستان یبه وام ها

 دیحاصل از تول درآمدی؛ حاصل از کشت محصوزت باغ درآمد؛ در مزرعه یحاصل از کشت محصوزت زراع درآمد؛ ها ( ییو دارا یکشاورز

 ؛ وضعیت بدهی خانوار )قرض و وام(و .....( یبافیقال ،یدست عی)صنا یرکشاورزیغ یها تیحاصل از فعال درآمدی؛ محصوزت دام

ی
اع

تم
ج
ه ا

مای
سر

 

معاشرت با اکثریت مردم روستا؛ شرکت در جلسات عمومی روستا؛ احسات امنیت در روستا؛ قرض دادن پول از طرف دوستان و آشنایان؛ امانت 

ان و اعتماد به دوستدادن وسایل کشاورزی از طرف دوستان و آشنایان؛ عضویت در گروه ها یا سازمان ها )مانند: تعاونی تولید کشاورزی و ....(؛ 

ها؛ اعتماد به حرف های مأموران دولتی مانند کارشناسان اداره جهاد اد غیر خویشاوند و غریبهاعتماد به حرف های افرایان و کشاورزان دیگر؛ آشن

 اری؛ مشارکت در برگزدر جهت اجرای یک برنامه ترویجی گرانیبا د کشاورزی و ...؛ مشورت با اهالی روستا در اجرای برخی از کارها؛ همکاری

 های ملابله با سیلمشارکت کشاورزان در برنامهمراسم جشن و شادی و عزاداری در روستا؛ 

ی
یک

یز
ه ف

مای
سر

 

ل کشی در وضعیت معابر و جدودسترسی به وسایل حمل و نلل به موقع محصول به بازار؛ دسترسی به انبار یا سردخانه مناس  نگهداری محصول؛ 

گاز، ند )برق، مانانرژی  دسترسی بهروستا )طرر هادی(؛ دسترسی به وسایل نللیه؛ دسترسی به مرکز خدمات کشاورزی )توزیع کود و سم، ....(؛ 

؛ دسترسی به راه های ارتباطی مناس  به شهر؛ دسترسی به شبکه آب آشامیدنی؛ دسترسی به خدمات ارتباطی )اینترنت، تلفن، موبایل(؛ و ...( نفت

 ؛دسترسی به مراکز خرید )فروشگاه مواد غ ایی و ...( در روستا؛ دسترسی به خدمات تعمیرگاهی )وسایل منزل و خودرو، ادوات کشاورزی و ...(

 آزت کشاورزیادوات/ابزار، تجهیزات و ماشیندسترسی به 
ی

یع
طب

ه 
مای

سر
 

مزرعه؛ وضعیت بهداشت محیط روستا؛ وضعیت  آب کشاورزی حاصلخیزی اراضی منطله؛ میزان همواری اراضی؛ میزانکیفیت خاک مزرعه؛ 

عیت منطله )زیبایی طبیعی روستا(؛ وض سلامت آب آشامیدنی؛ وضعیت پاک بودن هوا )گرد و غبار(؛ وضعیت مراتع منطله؛ وضعیت چشم انداز

 پوشش جنگلی منطله؛ وضعیت آب و هوای منطله

 ;Poddar et al., 2015; Parvin et al., 2016; Weldegebriel & Amphune, 2017; Liua et al. 2018; Sharifi et al., 2018)منبع: 

Wang et al., 2021; Mohammadi-mehr, 2022)  

 

 آلفای کرونباخمقادیر . 1جدول 

 آلفای کرونباخ تعداد گویه سوال

 84/4 22 یانسانگویه های مربوط به سرمایه 

 11/4 22 یمالگویه های مربوط به سرمایه 

 81/4 22 یاجتماعگویه های مربوط به سرمایه 

 12/4 23 یکیزیفگویه های مربوط به سرمایه 

 83/4 22 یعیطبگویه های مربوط به سرمایه 

 2042 منبع: نگارندگان، 
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  معرفی محدوده مورد مطالعه. 1. 3

ستان لرستان )شکل      ستان 2ا های غربی کشور  ( یکی از ا

های زاگرت میانی بخش اعظم آن را در   کوهبوده که رشلالالاته   

ست.  ستان       برگرفته ا شمال به ا ستان از  ستان لر زی و های مرکا

ستان خوزستان و از   ، از شرق به اصفهان   ،همدان از جنوب به ا

مپور )کر های کرمانشاه و ایلام منتهی شده است   غرب به استان 

ستان می    منطله اجرای مطالعه (.  2381و همکاران،  ستان آب ده

 08درجه و  33تا  لهیدق 12درجه و  33 یمرزها نیب باشلالالاد که

 08تا  لهیدق 34درجه و  08از خط استوا و   یعرض شمال  لهیدق

جه و   هار گر از نصلالالاا یطول شلالالارق له یدق 22در  چینویالن

ست    واقع ست.      2181ارتفاع و دارای شده ا سطح دریا ا متر از 

، 2381تا  2311سلالااله، از سلالاال 34مدت متوسلالاط بارندگی دراز

گراد درجه سانتی  0/20متر و دمای متوسط سازنه،   میلی 042

دل معت منطله میاقلروژه بود. بر اسلالاات ضلالاری  دومارتن و آمب

 بود.  سرد

 

 ج رافیایی محدوده مورد مطالعهموقعیت  .4 شکل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2042منبع: نگارندگان، 

 

 

 های پژوهشیافته. 4

 یافته های توصیفی. 4. 1

ها سلالارپرسلالات خانوار  تیاکثر یافته های توصلالایفی،بر اسلالاات 

با    عادل  ند.    3/2 مرد و درصلالالاد 1/80م اکثر درصلالالاد زن بود

سال و کمترین  24تا  04( در رده سنی درصد 30پاسخگویان )

 درصلالالاد از  04سلالالاال سلالالان داشلالالاتند.  14( بیشلالالاتر از 22آن ها )

 یدرصلالالاد دارا 1/34بودند.   سلالالاوادیسلالالارپرسلالالات خانوارها ب   

مدرک  یدرصلالالاد دارا 1/11هسلالالاتند،  پلمید ریز لاتیتحصلالالا

درصلالاد  3/2و تنها  سلالاانسیمدرک ل یدرصلالاد دارا 3/2 پلم،ید

  درصلالالاد 1/20 و بازتر دارند. سلالالاانسیفوق ل لاتیآنان تحصلالالا

 ونیلیم کیکمتر از  یسلالالارپرسلالالات خانوارها در گروه درآمد

تومان   ونیلیم 2از  شیب یگروه درآمد  نیقرار داشلالالاتند. بازتر  

 استان لرستان

 استان لرستان

 دلفان

 کوهدشت

 پلدختر

 ازنا خرم آباد

 الیگودرز

درو

 د

 سلسله بروجرد
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 30درصلالاد از مخاطبان در آن قرار داشلالاتند و  1اسلالات که تنها 

  تومان قرار داشلالاتند. ونیلیم1تا  2یدر گروه درآمد زیدرصلالاد ن

تا  14 یسابله کشاورز   ی( دارا1/10خانوارها )سرپرست    ثراک

 تیسلالاال سلالاابله فعال 24درصلالاد کمتر از  1/4سلالاال بودند و  34

شتند و تنها   یکشاورز  سال   34از  شتر یدرصد آن ها ب  1/21دا

 داشتند. یسابله کشاورز

ستایی      . 1. 1 شتی خانوارهای رو سرمایه های معی سی  برر

 قبل از سیل  

شتی را میان    نتایج ( 3جدول ) سرمایه های معی رتبه بندی 

خانوارهای روسلالالاتایی در قبل از وقوع سلالالایل نشلالالاان می دهد.  

( در 32/3سلالارمایه اجتماعی با بیشلالاترین میانگین کسلالا  شلالاده )

سانی ) 32/3و سرمایه های طبیعی )  صدر  ( به ترتی  11/3( و ان

در رتبه های بعدی قرار دارند. از سلالالاوی دیگر سلالالارمایه مالی         

یانگین ) دارای کمتر های        04/1ین م یه  ما مام سلالالار ( در بین ت

 معیشتی است. 

 

 

 نتایج رتبه بندی سرمایه های معیشتی خانوارهای روستایی قبل از سیل. 3جدول

 

 

 
 

 

 

 

 2042منبع: نگارندگان، 

 

بررس  ی س  رمایه های معیش  تی خانوارهای        . 3. 1

 روستایی بعد از سیل  

به بندی سلالالارمایه های معیشلالالاتی را میان           ( 0جدول )  تایج رت ن

خانوارهای روسلالالاتایی در بعد از وقوع سلالالایل نشلالالاان می دهد.  

( در 28/3سلالارمایه اجتماعی با بیشلالاترین میانگین کسلالا  شلالاده )

سانی ) 81/1صدر و سرمایه های طبیعی )   ترتی   ( به12/1( و ان

در رتبه های بعدی قرار دارند. از سلالالاوی دیگر سلالالارمایه مالی         

یانگین )  های        21/1دارای کمترین م یه  ما مام سلالالار ( در بین ت

 معیشتی می باشد. 

 

 نتایج رتبه بندی سرمایه های معیشتی خانوارهای روستایی بعد از سیل .1جدول 

 

 

 

 

 

 2042 منبع: نگارندگان،

 

 مت یر میانگین انحراف معیار مینیمم ماکزیمم

 سرمایه اجتماعی 32/3 01/4 04/2 01/0

 معیشت پایدار

 سرمایه طبیعی 32/3 20/4 2 11/0

 سرمایه انسانی 11/3 24/4 11/1 10/0

 سرمایه فیزیکی 82/1 11/4 2 11/0

 سرمایه مالی 04/1 11/4 11/2 23/0

 مت یر میانگین معیارانحراف  مینیمم ماکزیمم

 سرمایه اجتماعی 28/3 08/4 04/2 04/0

 معیشت پایدار

 سرمایه طبیعی 81/1 13/4 2 11/0

 سرمایه انسانی 12/1 22/4 13/2 10/2

 سرمایه فیزیکی 01/1 11/4 82/4 32/2

 سرمایه مالی 21/1 12/4 2 81/2
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 یافته های استنباطی . 5

بررسی تفاوت سرمایه های معیشت پایدار در بین . 4. 5

 خانوارهای روستایی در قبل و بعد از سیل

 یخانوارها تفاوت سرمایه های معیشت پایدار یبررس یبرا

 یزوج ینمونه ها t، از آزمون لیدر قبل و بعد از س ییروستا

( 1و )( 2آزمون در قال  جدول ) نیا جی. نتادیاستفاده گرد

 هیسرما نیانگیکه م دهدینشان م هاافتهیشده است.  هیارا

ی، سرمایه مالی، سرمایه اجتماعی، سرمایه فیزیکی و انسان

سرمایه طبیعی در قبل از سیل با بعد از سیل متفاوت بود و این 

 نیچنهم. بود داریمعن 42/4کمتر از اختلاف در سطح خطای 

ر قبل از دابعاد پنج گانه سرمایه معیشتی  نیانگیجا که ماز آن

باعث  لیگفت وقوع س توانیبود، م لیاز بعد س شتریب لیس

ی، سرمایه مالی، سرمایه اجتماعی، سرمایه انسان هیکاهش سرما

شده  ییروستا یخانوارها نیدر بفیزیکی و سرمایه طبیعی 

 است.

 

 

 آماره نمونه های زوجی. 5جدول 

سطح معنی 

 داری

خطای استاندارد 

 میانگین

انحراف 

 معیار
 میانگین

سطوح 

 مقایسه

سرمایه های 

 معیشتی

443/4 
 قبل از سیل 11/3 243/4 402/4

 انسانی
 بعد از سیل 12/1 222/4 402/4

444/4 
 سیلقبل از  04/1 118/4 422/4

 یمال
 بعد از سیل 21/1 124/4 408/4

444/4 
 قبل از سیل 32/3 011/4 438/4

 اجتماعی
 بعد از سیل 28/3 081/4 438/4

444/4 
 قبل از سیل 82/1 111/4 428/4

 فیزیکی
 بعد از سیل 01/1 114/4 424/4

282/4 
 قبل از سیل 32/3 208/4 400/4

 یعیطب
 سیلبعد از  81/1 131/4 428/4

 2042منبع: نگارندگان،                         

 نتایج آزمون نمونه های زوجی .6جدول 

sig t 

اختلاف  درصد 82با فاصله اطمینان 

 میانگین

انحراف 

 معیار
 میانگین

 

 کران پایین کران باز

 سرمایه انسانی  018/4 122/4 423/4 -210/4 -313/4 -111/8 444/4

 ی مالسرمایه  -103/4 112/4 422/4 -303/4 -201/4 -111/0 444/4

 سرمایه اجتماعی 211/4 314/4 434/4 241/4 111/4 318/2 444/4

 سرمایه فیزیکی  082/4 210/2 482/4 323/4 111/4 381/2 444/4

 ی عیطب سرمایه -023/4 811/4 414/4 -283/4 -323/4 -041/1 444/4

 2042منبع: نگارندگان،                       

اولویت بندی اختتف میانگین سرمایه های . 1. 5 

 معیشتی در قبل و بعد از سیل

( نشان می دهد که بیشترین اختلاف میانگین 1نتایج جدول )

مربوط به سرمایه فیزیکی می باشد. به عبارت دیگر سیل 

بیشترین تأثیر را بر سرمایه فیزیکی خانوارهای روستایی داشته 
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از وقوع سیل کاهش یافته است. همچنین نتایج است و  بعد 

نشان می دهد که کمترین اختلاف میانگین مربوط به سرمایه 

ماعی است چون بر اثر وقوع سیل کمترین تغییر را داشته اجت

وقوع سیل کمترین تأثیر را برکاهش گفت  توانیماست و  

 سرمایه اجتماعی داشته است. 

 

 

 

 

 

 . رتبه بندی اختتف میانگین سرمایه های معیشتی در قبل و بعد از سیل1 جدول

 ردیف سرمایه های معیشتی میانگیناختتف  رتبه بندی

 2 سرمایه فیزیکی 482/4 2

 1 سرمایه طبیعی 414/4 1

 3 سرمایه انسانی 423/4 3

 0 سرمایه مالی 422/4 0

 2 سرمایه اجتماعی 434/4 2

 

  گیرییجهنت. بحث و 6

نتایج رتبه بندی سرمایه های معیشتی قبل و بعد از سیل نشان 

داد که سرمایه اجتماعی با بیشترین میانگین در رتبه اول قرار 

به عبارت دیگر سطح سرمایه اجتماعی در بین روستاییان دارد. 

 شته گ باز می باشد، این نتیجه همسو با نتایج تحلیلات

(Ziersch et al., 2009; Frederickson. et al., 2014; Sorensen, 

می باشد. سرمایه اجتماعی باز در جوامع روستایی،  ( 2016

برنامه ریزی برای توسعه و مدیریت مشارکتی روستایی برای 

متخصصین مربوطه را تسهیل می کند و باعث افزایش مشارکت 

روستاییان در اجرای برنامه ها می شود. همچنین سرمایه 

تبادل تجارب و  روابط متلابل، اعتماد،در قال  اجتماعی 

 یریپ   یسآش درکاه ینلش مهم ،یجمعی همکار

ی آن ها در برابر بحران های آور تابی و ارتلا ییانروستا

 محیطی همچون سیل دارد. 

نمونه های زوجی در رابطه با ملایسه سرمایه  tآزمون  نتایج 

انسانی در قبل و بعد از وقوع سیل نشان داد که وقوع سیل باعث 

کاهش سرمایه انسانی در بین خانوارهای روستایی شده است. 

 &Asadolahi et al., 2018; Imaniپیشین ) یهاافتهیبا  جینتا نیا

Mohamadi Mashkool, 2019; Ashraf et al., 2013)  مطابلت

بعد از  طیشراAshraf et al (2013 ) به طوریکه در مطالعه  دارد.

اامن و ن ییکمبود مواد غ ا لیباعث شد مردم به دلوقوع سیل 

ب آ  هیوآلوده به ییبودن غ ا، مجبور به استفاده از مواد غ ا

 یروده ا یمکان عفونت هااستفاده از آب های آلوده ا شوند.

را افزایش دهد. بسیاری از مواد غ ایی در سیل از بین می روند 

و یا در تمات با سیلاب آلوده می شوند که می تواند سلامت 

افراد سیل زده را به خطر بیاندازد. از سوی دیگر با توجه به 

اینکه کشاورزی شغل اصلی بسیاری از روستاییان است، تعداد 

وند و شغل خود را از قابل توجهی از کشاورزان بیکار می ش

 دست می دهند.  

ا بنتایج ملایسه سرمایه مالی در قبل و بعد از سیل نشان داد که 

سرمایه مالی در بین خانوارهای روستایی  نیانگیموقوع سیل 

 ,.Mtapuri et alپیشین )ی هاافتهیبا  یجهنت نیاکاهش یافته است. 

2018; Parvin et al., 2016 )ر د بتوان گفت دیمطابلت دارد. شا

بر  لیدرآمد منطله است و س یمنبع اصل ،یکه کشاورز یمناطل
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 ریها( تأثها و دامباغ ،یاریآب ن،ی)زم مانند یمال یهاهیسرما یرو

وق س یدرآمد را به سمت نابود دکنندهیو منابع تول گ اردیم

کشاورزان بعد از  یمال هیسرما زانیمنجر به کاهش م دهدیم

 باعث یعدم تنوع منابع درآمد گرید یاز سو .شود یم لیس

 ود.ش یم لیدر برابر س انییروستا شتیمع یریپ   یآس

ر بعد از ی داجتماعسرمایه  نیانگیکه منتایج نشان داد  نیچنهم

ین پیش یافته های با یجهنت نیاسیل کاهش یافته است. 

(Rustinsyah et al., 2021; Yila et al., 2014 )مطابلت دارد. در 

 یستمیبا عنوان اعتماد س یانسجام اجتماع کیلرستان  لابیس

 یجهاد ،یمردم یروهایو ن دگانید  یآس یاز سو یو شخص

ر اجتماع متکث کیشکل گرفت و  یداوطل  مردم یروهایو ن

گ ار  ریقرار گرفت و کنشگران تاث گریهدفمند در کنار همد

 دیااما ش در پلدختر و معموزن بودند.  هیبه و یعرصه اجتماع

 را مربوط به بعد لیبعد از س یاجتماع هیبتوان کاهش سرما

 رینظ ییدانست. بروز بحران ها یاجتماع هیسرما یاسیاعتماد س

ردم و اعتماد م یاجتماع هیمنجر به کاهش قابل توجه سرما لیس

 یتینارضا شیامدادرسان و افزا یبه دولت و سازمان ها

 نیدولت در ا تیشروعم جهیمنجر خواهد شد. در نت یاجتماع

 لابی. همانطور که در سافتیمناطق به شدت کاهش خواهد 

کاهش  بود انیشهرستان پلدختر مشهود و نما  هیولرستان و به

 بود. ییدر درجه باز یاسیاعتماد س

نمونه های زوجی در رابطه با ملایسه سرمایه  tآزمون  نتایج

قوع سیل وکه  دفیزیکی در قبل و بعد از وقوع سیل نیز نشان دا

 ی در بین خانوارهای روستایی شدهکیزیف باعث کاهش سرمایه

است. در اثر سیل بسیاری زیرساخت ها آسی  می بینند و  این 

 Armah, 2010; Ashrafپیشین ) نتیجه هم راستا با نتایج مطالعات

et al., 2013; Parvin et al., 2016 ) می باشد که گزارش کرده

اند بعد از وقوع سیل به تأسیسات و زیر ساخت های روستایی 

مانند دسترسی به راه های ارتباطی به شهر، معابر روستایی 

آسی  زیادی وارد می شود و در اکثر مطالعات سرمایه فیزیکی 

بعد از وقوع سیل کاهش می یابد. در استان لرستان نیز طبق 

  جدی به راه ها، واحدهای مسکونی، گزارشات موجود آسی

 مزرعه پرورش ماهی و پل ها وارد شده است. 

 نتایج ملایسه سرمایه طبیعی در قبل و بعد از سیل نیز نشان داد

ت. ی بعد از وقوع سیل کاهش یافته اسعیطب سرمایه نیانگیکه م

در اثر سیل بسیاری از سرمایه های طبیعی همچون کیفیت 

مواری اراضی و وضعیت مراتع منطله  خاک مزرعه، میزان ه

 Ashraf etن )پیشیآسی  می بینند. این یافته با نتایج مطالعات 

al., 2013; Poddar et al., 2015; Parvin et al., 2016 ) تطابق

 دارد. 

در نهایت، نتایج این تحلیق نشان داد که بیشترین اختلاف 

رت دیگر امیانگین مربوط به سرمایه فیزیکی می باشد. به عب

سیل بیشترین تأثیر را بر سرمایه فیزیکی خانوارهای روستایی 

ین پیشداشته است. این یافته همراستا با نتایج مطالعات 

(Tuwilika, 2016; Alhassan, 2020; Parvin et al., 2016 ) می

باشد. گزارش های موجود در رابطه با سیل های اخیر در استان 

ادی به زیرساخت های فیزیکی نیز نشان می دهد که آسی  زی

از مدارت و امکانات  یلیخدر مناطق روستایی وارد شده است. 

مساکن روستایی، . تخری  شدندزده  لیمناطق س یعموم

از بین رفتند.  یکشاورز یهانیها و زمپل ،یمواصلات یهااهر

شبکه های برق رسانی و آبرسانی در بسیاری از روستاها دچار 

  مشکل گردید.

سیل بخشی از زندگی خانوارهای روستایی است که می تواند 

اثرات مخربی بر کشاورزی، زیرساخت ها، اشتغال، امنیت 

 داریاپ شتیتوجه به معغ ایی و معیشت آن ها داشته باشد. ل ا 

 یریپ   یبه حداقل رساندن آسدر   کشاورزان ییغ ا تیو امن

 یابیتمنظور دسبه بنابراین  کند. یکمک م سیلها در برابر  آن

 آب راتییبا تغ ییارویو رو( MDGsبه اهداف توسعه هزاره )

 یکی دیابروستاییان  شتیبر مع سیل راتیتأثمطالعه  ،ییو هوا

در حال توسعه باشد که در آن  یمهم کشورها یهاتیاز اولو

است. همراه با جامعه، دولت و  جیرا دهیپد کی لیسها 

 به حداقل یبرا یموثر نیگزیراه حل جا دیبا یمحل ینهادها
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 افتنیو  ییروستا یفلرا شتیبر مع لیرساندن اثرات نامطلوب س

 یریپ   یکه منجر به آس ابندیمناس  ب یملابله ا یها سمیمکان

گ اران کمک  تاسیبه ساین تحلیق  جینتابنابراین  نشود. شتریب

 یاشن یها  یرا که به کاهش آس یکند تا اقدامات مناسب یم

 کند، اجرا کنند. یمکمک سیل از 

 وقوع سیل باعث کاهش سرمایه  اینکه به توجه با

انسانی در بین خانوارهای روستایی شده است 

 وعیشپیشنهاد می شود برنامه هایی برای کاهش 

مسائل مرتبط با بهداشت  ر،یواگ یهایماریب

 یسلامت اجتماعو  ییغ ا تیامنی، عموم

 ود. فته شخانوارهای روستایی آسی  دیده در نظر گر

 کاهش سرمایه مالی در بین خانوارهای  با توجه به

 شودیم شنهادیپ، بر اثر وقوع سیلروستایی 

درراستای افزایش سرمایه مالی برای روستاییان 

کمک های بلاعوض معیشتی و تسهیلات بانکی با 

سود پایین در نظر گرفته شود. در رابطه با مدیریت 

ریسک نیز پیشنهاد می گردد برنامه ریزان روستایی 

در راستای تنوع بخشی به تولید و گسترش فعالیت 

ا که متنوع های مکمل و غیرزراعی گام بردارند چر

سازی منبع درآمدی روستاییان می تواند منجر به 

 های در برابر تکانه آنان پ یریآسی   کاهش

 گردد.  هاهمچون سیل  یرونیب

  به دلیل کاهش سرمایه فیزیکی در اثر وقوع سیل

زمینه مناس  برای رشد سرمایه  که پیشنهاد می گردد

نه افیزیکی در روستاهای مورد نظر فراهم شود. متاسف

د وار یهادر ملابل خسارت افتهیاعتبار اختصا  

 زیناچ یلیخسیل های اخیر استان لرستان شده به 

و آن ملدار هم بیشتر در مناطق شهری مصرف  است

گردیده است. بنابراین ضروری است دولت برای 

زیرساخت های آسی  دیده در مناطق  لیکمت

 ی را در نظر بگیرد. دیاعتبارات جدروستایی 

 کاهش سرمایه اجتماعی پیشنهاد می گردد توجه به  با

در هنگام وقوع سیل هماهنگی بین دستگاه های 

مختلا ایجاد شود و در مدیریت بحران از مدیریت 

 کی جادیاغیرمتمرکز استفاده شود، همچنین 

مسلح، هلال  یهارویسازمان مستلل متشکل از ن

 گرید یحکومت یهااحمر، وزارت کشور و نهاد

ی عیبط یایاز بلا یناش های بهتر بحران تیریمد یبرا

 یبزرگ در کشور محسوب م ازین کی همچون سیل

 .شود

  سرمایه طبیعی در بعد از وقوع سیل کاهش یافته

 یدارو آبخوان یزداریآبخ اتیعملاست، بنابراین 

موثر برای ملابله با تخری  منابع  یبه عنوان راهکار

اهش ک یا. برشودیم طبیعی در برابر سیل پیشنهاد

ل به کنتر دیاز آن با یریو جلوگ لیس یهاخسارت

پرداخته شود و  یبازدست یهاها و رودخانهسرشاخه

مورد توجه  یزداریو آبخ یدارآبخوان اتیاگر عمل

هر چند کوچک  هالابیحتماً س رد،یقرار نگ

 گ ارند. یم یبر جا یادیخسارت ز
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