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 2/6/1399پذیرش نهایی:       25/4/1399تاریخ دریافت: 

 چکیده

ویژه کشاورزی بیش از پیش افکار عمومی و جوامع علمی امروزه، بحران آب با توجه به نقش حیاتی آب در زندگی و به

 250های البرز با میزان بارش متوسط سالیانه کوه رشتهرا نگران کرده است. در آب و هوای معتدل کوهستانی واقع در 

های مختلف شرب، صنعت و کشاورزی بسیار حائز اهمیت است. از میلیمتر، پراکندگی آمار مصرف آب در بخش 600تا 

جویی از رو، مقاله حاضر با هدف واکاوی رفتار صرفهباشد از اینآنجایی که بیشتر مصرف آب در بخش کشاورزی می

و  "توصیفی"منابع آب کشاورزی به منظور پیشگیری از بحران آب در نواحی کوهستانی طراحی شد. روش پژوهش 

ی آماری این پژوهش را کلیه  استفاده گردید. جامعهها آوری دادهبود و از فن پیمایش برای جمع "ای علّی ـ رابطه"

 380حجم نمونه بر اساس جدول کرجسی و مورگان به تعداد نفر تشکیل دادند  28336کشاورزان استان البرز به تعداد 

استفاده ای با انتساب متناسب، برای تعیین حجم نمونه  گیری تصادفی طبقه در این مقاله از روش نمونه نفر برآورد گردید.

ی توسط پانلی از متخصصان دانشگاهی تأیید گردید همچنین، ضریب آلفای  شد. روایی ظاهری و محتوایی پرسشنامه

(. نتایج حاصل از تحلیل علّی α ≥ 65/0  ≤ 87/0کرونباخ محاسبه گردید و پایایی پرسشنامه مورد تأیید قرار گرفت )

جویی از آبّ، کیفیت خدمات کشاورزی، دلبستگی ، نیت صرفهانهگرای های جمع ارزش به ترتیب حاکی از آن بود که

های فردگرایانه و کمترین اثر مربوط به ارزش جویی از آب توسط کشاورزان، دارد. بیشترین اثر را بر رفتار صرفه مکانی،

  بود.
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(چیذریو  اسلامی).... جویی از منابع آبواکاوی علّی رفتار صرفه  

 

 

 . مقدمه1

آبی و خشکسالی از تغییرات اقلیمی و به تبع آن کم

باشد که جهان امروز با آن روبرو ای میهای عمدهچالش

عوامل باعث شده است که تولید کشاورزی،  شده است. این

ها در جوامع توسعه اقتصادی، امنیت غذایی و معیشت انسان

کشورها با خطر جدی روبرو شود.  اکثر شهری و روستایی

ه سطحی و چه این در حالی است که کاهش منابع آب )چ

های انسانی در بخش هایزیرزمینی( به واسطه استفاده

پذیری باعث تشدید آسیب غیرهکشاورزی، صنعت و 

 بسیاری از مناطق شده است. از طرف دیگر، کشورهای

های طولانی خشک به میزان بیشتری از دورهخشک و نیمه

 (.2: 1395)اسلامی و همکاران،  اندآبی دچار آسیب شدهکم

زیستی،  آب به دلیل اثری که بر روی کارکردهای بوم

های فرهنگی،  های توسعه اقتصادی ـ اجتماعی، ارزش برنامه

شناسی دارد و همچنین مقدار ثابتی که در  مذهبی و زیبایی

ی زمین داراست؛ دارای اهمیت و ارزش زیادی است  کره

و همکاران،  1هورلیمان ؛2: 1390پناه و همکاران،  )یزدان

علاوه بر این، در بیشتر کشورهای در حال (. 47: 2009

توسعه، رشد تقاضا برای استفاده از آب بیشتر از توانایی منابع 

(. 47: 2009)هورلیمان و همکاران،  ی آب است کننده تأمین

درصد از مصرف آب در بخش  93در ایران نیز حدود 

رود  می درصد از آن به هدر 80باشد که  کشاورزی می

: 2015، 2بیژنی و حیاتی ؛300: 1386)شاهرودی و چیذری، 

رفت  برای کاهش هدر(. 27: 2011و بیژنی و حیاتی،  27

ها در راستای جبران کسری  حل ای از راه آب، طیف گسترده

توان به رویکردهای افزایش  آب به وجود آمده است که می

بندی  های متمرکز بر کاهش تقاضا تقسیم حل تأمین و راه

به استفاده از منابع آب جدید تأکید دارد؛ کرد. رویکرد اول 

                                                           
1 Hurlimann 
2 Bijani & Hayati 

وری، متکی است.  در حالی که رویکرد دوم بر افزایش بهره

سازی این رهیافت، رفتارها  یکی از مهترین دلایل عدم پیاده

و سازوکارهای مقاومتی است که کشاورزان از خود نشان 

هورلیمان و  ؛2: 1390پناه و همکاران،  )یزدان دهندمی

مند رفتارهای  مطالعه نظام ،رو(. از این47: 2009همکاران، 

باشد. تغییرات  بسیار حائز اهمیت میجویانه کشاورزان  صرفه

ی انسان در  آب و هوایی و همچنین تغییراتی که به وسیله

زیست و منابع طبیعی به وجود آمده است، دستیابی به  بوم

 اساسی روبرو ساخته استکشاورزی پایدار را با چالشی 

، 4سعیدی و کرمی؛ ملک417: 2010، 3)فروزانی و کرمی

تغییرات آب و هوایی اثرات خود را بیشتر از (. 262: 2013

سعیدی و )ملک سازند طریق فشار بر منابع آبی، ظاهر می

 (.262: 2013کرمی، 

ی کــافی وجــود  در ایــران نیــز هــیآ وقــت آب بــه انــدازه

 250ی که میزان بارش سالانه در ایـران  نداشته است؛ به طور

هـای   رود که این مقدار نیز در سال متر است و انتظار می میلی

(. 347: 2014و همکــاران،  5پنــاه)یــزدان آینــده کــاهش یابــد

هــای اخیــر بــا رشــد تقاضــا، افــزایش جمعیــت و   خشکســالی

ی کشاورزی همراه شده و کمبودهای آبـی زیـادی را    توسعه

و  پنـاه )یـزدان  کشور به وجود آورده استدر مناطق مختلف 

این در حالی است که در جوامع  (.64الف:  2014همکاران، 

ی بیش از حد از آب و بحران کمبود آن  کشاورزی، استفاده

-دهـد )ملـک   خود را در ابعاد اقتصادی و اجتماعی نشان مـی 

: 2013و همکاران:  6و کشاورز 263: 2013سعیدی و کرمی، 

درصـد از آب   8/92ویژه در ایران که  (. این موضوع، به120

گیـرد )بیژنـی و حیـاتی،     در کشاورزی مورد استفاده قرار می

به یک معضل اساسی تبـدیل شـده اسـت. سـهم      (،27: 2011

                                                           
3 Forouzani & Karami 
4 Maleksaeidi & Karami 
5 Yazdanpanah 
6 Keshavarz 
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آب برای آشامیدن، آشپزی، بهداشت، صنعت چیزی معـادل  

ان در مرکـز  با هشت درصد است. بـه همـین دلیـل، کشـاورز    

جــویی، حفاظــت و  هــای سیاســی بــرای صــرفه توجــه تــلاش

پنـاه و  )یـزدان  انـد  افزایش کارایی استفاده از آب قرار گرفتـه 

 (. 348ب:  2014همکاران، 

ــار صــرفه   ــر موضــوع رفت ــزوم توجــه و تمرکــز ب جــویی  ل

شود کـه وزارت نیـرو در سـال     کشاورزان، زمانی آشکار می

ن هـدررفت آب کشـاورزی   کند کـه بیشـتری   اعلام می 1393

درصـــد( مربـــود بـــه عـــدم اســـتفاده  8/92درصـــد از  80)

سـاز مصـرف آب اسـت و در     های بهینـه  کشاورزان از سامانه

کننـد،   ها استفاده می کنار آن نیز تعدادی هم که از این سامانه

بینــی  میــانگین مصــرف بســیار بــالایی نســبت بــه ســط  پــیش

مهمتـرین عوامـل    مصرف دارند. در کنار این معضل، یکی از

بـرداری از   که به رفتارهای غیرمسؤولانه کشـاورزان در بهـره  

ورزی زنـد، ارزان بـودن آب کشـا    آب کشاورزی دامـن مـی  

ویژه ایـران( سـعی    ها )به (. در همین راستا، دولتIbidاست )

دارند که سه نوع از راهبردها را برای بهبود مـدیریت آب در  

دهـای فنـی، اقتصـادی و    پیش بگیرنـد کـه عبارتنـد از: راهبر   

زاده و همکــاران، ؛ ولــی683: 2013، 1)لــی و تانســل رفتــاری

1394.)  

راهبردهــای رفتــاری، بــویژه بــه دلیــل ســاخت ســنتی       

ــی  ــران، م ــه کشــاورزی ای ــد زمین ــتر   توان ــای مشــارکت بیش ه

جویانه نظیـر رفتـار    کشاورزان را در بروز رفتارهای مشارکت

(، رفتـــار 3 :1390حفاظـــت از آب )عمـــانی و چیـــذری،   

در حل معضل آب به وجود آورد  غیرهجویی از آب و  صرفه

ی ایـن   (. بر این مبنـا، بـه واسـطه   1393زاده و همکاران،  )ولی

در  بنـابراین، که بخش کشاورزی ایران عمدتاً معیشتی است؛ 

آن، کشاورزان معمولاً به دنبال به حداکثر رساندن محصـول  

ابعی مانند آب هستند؛ بـه  ی بیشتر از من خود از طریق استفاده

                                                           
1 Lee & Tansel 

ی رفتارهـای   رسد کـه واکـاوی و پـژوهش در زمینـه     نظر می

بهبــود در ســاز  توانــد، زمینــه ی کشــاورزان مــی جویانــه صــرفه

آبی فعلـی گـردد. از طـرف دیگـر، بـا توجـه بـه         وضعیت کم

ــا اشــاره بــه ایــن  (1991) 2همــین مشــکل اســت کــه آیــزن  ب

ــه  ــانی و پای ــی   موضــوع، مب ــای رویکــرد منطق ــهه ی  در زمین

جـویی از آب   گرایانه نظیر رفتار صرفه زیست رفتارهای محیط

را مستحکم کرد. اهمیت کـاربرد ایـن رویکـرد بـرای تبیـین      

شـود   جویی از آب کشاورزان زمانی آشـکار مـی   رفتار صرفه

ــه واســطه   ــیم کشــاورزان ب ــن کــه تصــور کن ــین  ی ای کــه زم

ان اسـت  کشاورزی آنها معمولاً به عنوان تنها منبـع درآمدش ـ 

حاضر نباشند، اهداف جمعی را فـدای اهـداف فـردی خـود     

بکنند. در این صورت است که رفتارشان در مصرف آب بـه  

کشی از منابع آب منجر خواهد شد. بر این مبنـا، در ایـن    بهره

جـویی کشـاورزان اسـتان البـرز از منظـر       پژوهش رفتار صرفه

: 1991)آیـزن،   رویکرد انسان منطقی مورد توجه قرار گرفت

180 .) 

میزان بارنـدگی سـالانه در اسـتان البـرز بـه طـور متوسـط        

باشد که از متوسط کشـوری بـالاتر اسـت.     متر می میلی 1537

میلیـون متــر   1107بخـش کشـاورزی در ایـن اســتان، سـالانه     

دهد. همچنین وقتی ایـن   مکعب آب را مورد استفاده قرار می

و ارقام را در مقابل ظرفیت منابع آب کشاورزی استان اعداد 

ــه   ــرز ک ــاد     1870الب ــت )اداره جه ــب اس ــر مکع ــون مت میلی

ــرز،   ــرد؛ مــی 7: 1391کشــاورزی اســتان الب ــرار گی ــوان  (، ق ت

دریافت کـه بخـش کشـاورزی ایـن شهرسـتان درصـد قابـل        

ای از منابع آب کشـاورزی اسـتان را مـورد اسـتفاده      ملاحضه

چنــین مطــابق گــزارش هــای اداره جهــاد دهــد. هم قــرار مــی

ــرز )  ــابع آب، ( 8: 1391کشــاورزی اســتان الب محــدودیت من

وابستگی کشور به محصولات کشاورزی راهبردی و کمبود 

منابع مالی در بخش کشاورزی را به عنوان تهدیدات اساسـی  

                                                           
2
Ajzen  
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بـرای بخــش کشـاورزی در اســتان البـرز برشــمرده اســت. از    

، "هی و دانش کشـاورزان ارتقای سط  آگا"طرف دیگر نیز 

و  "منـابع طبیعـی پایـه ماننـد آب     جویی در حفاظت و صرفه"

را بـه عنـوان    "جلوگیری از تخریب منابع طبیعـی و اراضـی  "

ــت  ــا و سیاس ــی از راهبرده ــاورزی در   جزئ ــای بخــش کش ه

ی پایـدار در اسـتان البـرز مطـر       راستای دستیابی بـه توسـعه  

فت که این راهبردها و توان دریا در واقع، می کند )همان(. می

ها نشأت گرفته از کمبود آگاهی و دانش کشاورزان،  سیاست

بـرداری از منـابع    رفتارهای نامناسب آنان در حفاظـت و بهـره  

طبیعی مانند آب است. بر این مبنا، پژوهش حاضر، نامناسـب  

جویی از آب کشاورزان استان البـرز را   بودن رفتارهای صرفه

بینـی   توانـایی پـیش   کند. مطر  می ی پژوهش ان مسألهبه عنو

ریـزی شـده بـه خـوبی توسـط       ی رفتار برنامه متغیرهای نظریه

( 1کـه در جـدول )  مطالعات گوناگون به اثبات رسیده است. 

 ــ ره شـــده اســـت. ابطـــور خلاصـــه بـــه برخـــی از آنهـــا اشـ

 متغیرهای پژوهش. برخی از مطالعات انجام شده در زمینه حفاظت از آّب و 1جدول 

 پژوهش متغیرهای منتج شده نتایج و سال محققان

و  1پورتقی

همکاران 

(2015) 

سه متغیر نگرش، هنجارهای ذهنی و کنترل رفتاری درک شده همبستگی مثبت و 

داری را با متغیر نشان داد، اثر نیت بر روی رفتار در سط  یک درصد خطا  معنی

دار بود. همچنین، اثرات متغیرهای نگرش بر تمایل، کنترل رفتاری درک شده  معنی

شده، هنجارهای ذهنی بر بر تمایل، هنجارهای ذهنی بر کنترل رفتاری درک 

 دار بود،  ها بر هنجارهای ذهنی معنی نگرش و آگاهی از اصول تعاونی

های  رفتار عضویت کشاورزان در تعاونی

بران )متغیر وابسته( و نگرش نسبت به  آب

در تعاونی، کنترل رفتاری درک عضویت 

، هنجارهای ذهنی و نیت نسبت به شده

 عضویت در تعاونی

پرایس و 

 (2014) 2لویستن

گرایانه  محیط ها و هنجارها از عوامل عمده مؤثر بر رفتار زیست ها، نگرش ارزش

کننده  بینی است و به صورت کلی زمینه اجتماعی و روانی کشاورزان عامل پیش

زیست است. همچنین به این نتیجه  های کشاورزی حامی محیط انجام فعالیت

ی ارتباد متقابل با مکانیزم بازخورد محیط رسیدند که نگرش و ارزش با رفتار زیست

 کند دارد که کشاورزان را به انجام این نوع رفتار تشویق می

های کشاورزی  انجام فعالیت

وابسته( و  گرایانه )متغیر زیست محیط

)متغیرهای  ها و هنجارها ها، نگرش ارزش

 مستقل(.

ژانگ و 

 3همکاران

(2014) 

بینی  های ارزشی خودخواهانه با جهان نگرش، دوستانه رزشی نوعهای ا میان نگرش

با اسناد مسؤولیت، اسناد مسؤولیت با محیطی، با آگاهی از عواقب ناگوار،  زیست

دلبستگی مکانی با رفتار دوستانه،  های ارزشی نوع نگرش، هنجارهای شخصی

ی مثبت و  دلبستگی مکانی با آگاهی از عواقب ناگوار رابطهگرایانه و  محیط زیست

ی  رابطهکره  های ارزشی زیست همچنین میان نگرشداری وجود دارد.  معنی

 کنندگی بینی پیش قدرت دوستانه نوع های همچنین ارزشداری وجود ندارد.  معنی

این در . دارد گرایانه زیست محیط رفتار در کره زیست ارزش به نسبت تری قوی

 آمیز فاجعه عواقب از آگاهی به نسبت تری قوی تأثیر مکانی دلبستگی حالی بود که

 دارد. گرایانه زیست محیط رفتار بر ها ارزش و

گرایانه )متغیر مستقل( و  زیست رفتار محیط

های ارزشی )فردگرایانه و  نگرش

هنجارها، دلبستگی مکانی، گرایانه(،  جمع

آگاهی از عواقب )در قالب هوشیاری 

 زیستی(. محیط

و  4استج

همکاران 

(2014) 

گرایانه تأثیرگذار هستند، گاهی رفتار  محیط هنجارها در بروز رفتار زیست

توان با  محیطی افراد با اهداف و منافع شخصی آنها در مغایرت است و می زیست

زیست،  بار رفتارشان نسبت به محیط افزایش درک مردم نسبت به عواقب زیان

کت داده و رفتار زیست حر هنجار کلی در جامعه را به سمت حفاظت از محیط

 تری ایجادکرد.گرایانه  محیط زیست

گرایانه )متغیر وابسته( و  زیست رفتار محیط

افرد   هنجارهای ذهنی، نگرش ارزشی

زیستی )موافق یا  نسبت به رفتار محیط

مغایر با منافع شخصی(، آگاهی از عواقب 

 زیانبار رفتار )متغیرهای مستقل پژوهش(.

 1395منبع: نگارندگان، 

                                                           
1 Taqipour 
2 Price and Leviston 
3 Zhang et al 
4 Steg 
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 های پژوهشرمتغی. برخی از مطالعات انجام شده در زمینه حفاظت از آّب و 1جدول ادامه 

 پژوهش متغیرهای منتج شده نتایج محققان و سال

و  1ویلکس

 همکاران 

(2012) 

داری برای نیت  های معنی کننده بینی نگرش و هنجارهای ذهنی پیش

شوند، اثر کنترل رفتاری درک شده بر روی نیت از لحاظ  محسوب می

درصد از  16ریزی شده فقط  ی رفتار برنامه نظریهدار نیست،  آماری معنی

 های مدیریتی را تبیین کرد. تغییرات نیت تعهد به فعالیت

های مدیریتی در زاستای  نیت نسبت به فعالیت

اظت از حیات وحش )متغیر وابسته( و حف

نگرش، هنجارهای ذهنی و کنرل رفتاری 

 درک شده )متغیرهای مستقل(.

 2ترومبو و اکُیفه

(2005) 

بینی شده در این الگوی  در نتایج حاصل از همبستگی، تمام روابط پیش

اقدام منطقی به اثبات رسید. اما نتایج حاصل از تحلیل مسیر برای نشان دادن 

ی آن بود که  دهنده اثرات علّی میان متغیرهای الگوی اقدام منطقی نشان

ی عنوان شده، تکرا  بین شده در این الگو نیز مطابق با نظریه روابط علی پیش

 شد.

نیت حفاظت از آب )متغیر وابسته( و نگرش 

نسبت به حفاظت از آب، کنترل رفتاری درک 

ی حفاظت از آب و هنجارهای  شده در زمینه

ی حفاظت از آب )متغیرهای  هنی در زمینهذ

 مستقل پژوهش(.

 3کوربت

(2002) 

ریزی شده، فقط اثر هنجارهای ذهنی  ی رفتار برنامه از میان متغیرهای نظریه

دار بود، از طرف دیگر این محققان  مرتبط با منابع آب از لحاظ آمار معنی

ی رفتار  کشاورزان، نظریهی رفتارهای مشارکتی  کنند که در زمینه عنوان می

 ریزی شده توانایی زیادی ندارد. برنامه

ها )متفیر  رفتار مشارکتی در برای بهبود برنامه

وابسته( و نگرش نسبت به مشارکت در 

ها، هنجارهای ذهنی و کنرل رفتاری  برنامه

 شده )متغیرهای مستقل(. درک

زاده و  ولی

همکاران 

(1394) 

میان متغیرهای هنجارهای مشارکت با رفتار داری  همبستگی مثبت و معنی

کره  مشارکتی، باورهای مشارکت با هنجارهای مشارکت، نگرش زیست

مشارکت وجود  دوستانه با باورهای محور با باورهای مشارکت، نگرش انسان

داری میان نگرش خودخواهانه و  داشت. همچنین، همبستگی منفی و معنی

حاصل از تحلیل مسیر نیز همراستا با  باورهای مشارکت وجود داشت. نتایج

خواهانه اثر  دوستانه و خود نتایج همبستگی بود و تنها متغیرهای نگرش نوع

 داری را بر روی باورهای مشارکت نشان ندادند. معنی

رفتار مشارکت در حفاظت منابع آب سطحی 

)متغیر وابسته( و متغیرهای مستقل عبارت 

های ارزشی  بودند از: هنجارهای ذهنی، نگرش

دوستانه )در قالب  خودخوانه و انسان

و  گرایانه( های فردگرایانه و جمع ارزش

شناسی )تجربه رویارویی با  متغیرهای جمعیت

های آموزشی  آبی و شرکت در کلاس کم

 مرتبط با آب(.

بیژنی و حیاتی 

(1392) 

کره  های ارزشی زیست داری میان متغیرهای نگرش همبستگی مثبت و معنی

دوستانه با باورها نسبت به تضاد آب وجود داشت. اما  نگرش ارزشی نوعو 

همبستگی میان متغیرهای هنجارها مرتبط با تضاد آب با رفتار تضاد آب و 

دار  های خودخواهانه با باورهای تضاد آب به صورت منفی و معنی ارزش

زش ـ ی ار ی آن بود که نظریه دهنده نتایج حاصل از تحلیل مسیر نشانبود. 

های خودخاهانه بر  ی علّی به غیر از اثر ارزش تمام زنجیرهباور ـ هنجار در 

 ارکت، مورد تأیید قرار گرفت.باورهای مش

رفتار تضاد آب )متغیر وابسته( و نگرش 

دوستانه )متغیرهای  خودخواهانه و انسان

 مستقل(.

پناه و  یزدان

همکاران 

(1390) 

بینی با  اسطوره طبیعت غیرقابل پیشنتایج همبستگی نشان داد که متغیر 

پذیری نسبت به حفاظت آب همبستگی ندارد. چهار متغیر هنجار  مسؤولیت

 اخلاقی در رابطه با حفاظت از آب، درک ریسک عمومی، اسطوره طبیعت

بینی بخش قابل توجهی از تغییرات متغیر  مقاوم و تقدیرگرایی قادر به پیش

 وابسته بودند.

)متغیر وابسته( و  رفتار حفاظت از آب

 هنجارهای اخلاقی )متغیر مستقل(.

 1395منبع: نگارندگان، 
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(چیذریو  اسلامی).... جویی از منابع آبواکاوی علّی رفتار صرفه  

 

 

 . روش تحقیق2

های  این پژوهش از لحاظ هدف، از نوع پژوهش

آوری  است. همچنین پژوهش حاضر از بعد جمع کاربردی

خصوصیات اطلاعات، به جهت توزیع نظامند و دقیق 

های فردی پاسخگویان  ی مورد نظر، توصیف ویژگی جامعه

و تحلیل میزان ارتباد متغیرهای مستقل با متغیر وابسته 

ی آماری این  جامعه است. "ای علیّ ـ رابطه"و  "وصیفیت"

اساس دهند. بر پژوهش را کشاورزان استان البرز تشکیل می

در نتایج تفصیلی سرشماری عمومی کشاورزی کل کشور 

بردار کشاورزی  بهره 28336استان البرز دارای  1393سال 

باشد. حجم نمونه براساس جدول  )سرشماری شده( می

نفر برآورد گردید )جدول   380کرجسی و مورگان به تعداد 

در این ( آمده است. 1متغیرهای پژوهش در جدول )(. 2

ای با انتساب  گیری تصادفی طبقه مقاله از روش نمونه

برای تعیین حجم نمونه استفاده شد. روایی ظاهری  متناسب،

ی توسط پانلی از متخصصان ترویج و  و محتوایی پرسشنامه

آموزش کشاورزی تأیید گردید همچنین، جهت تعیین 

پایایی، پرسشنامه در میان کشاورزان استان گیلان برای 

هایی که از طیف لیکرت بهره گرفته شده بود محاسبه  بخش

 (.3ی پرسشنامه مورد تأیید قرار گرفت )جدول گردید و پایای

ضریب و از  SPSSافزار ها از نرمبرای تجزیه و تحلیل داده

شیوه تحلیل مسیر تغییرات، انحراف معیار از میانگین و 

 استفاده گردید.

 . حجم نمونه بر اساس طبقات جامعه مورد بررسی2جدول 

 شهرستان ردیف
 کشاورزان

 نمونه جامعه
 99 7362 کرج 1
 159 11875 ساوجبلاغ 2
 38 2862 نظرآباد 3
 59 4423 طالقان 4
 11 850 اشتهارد 5
 13 964 فردیس 6
 379 28336 جمع کل 7

 1395منبع: نگارندگان، 

 

 میزان آلفای کرونباخ برای متغیرهای پژوهش .3دول ج

 آلفای کرونباخ گویهتعداد  متغیرها ردیف

 75/0 15 جویی از آب کشاورزی رفتار صرفه 1

 78/0 6 جویی از آب کشاورزی نیت نسبت به صرفه 2

 81/0 5 کنترل رفتاری درک شده 3

 65/0 6 جویی از آب کشاورزی نگرش نسبت به صرفه 4

 82/0 5 جویی از آب هنجارهای ذهنی نسبت به صرفه 5

 81/0 5 دلبستگی مکانی 6

 72/0 8 آگاهی نسبت به کمبود آب 7

 81/0 7 نگرانی نسبت به کمبود آب 8

 71/0 4 های فردگرایانه ارزش 9

 74/0 4 گرایانه های جمع ارزش 10

 87/0 10 کیفیت خدمات ترویجی 11

 1395منبع: نگارندگان، 
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 . محدوده مورد مطالعه1. 2

با وسعت  که ؛است کشوراستان البرز سی و یکمین استان 

 کوههای رشته دامنه در و ایران شمال در مربع کیلومتر 5121

 5/2 حدود استان جمعیت. است شده واقع مرکزی البرز

 شهر این. است کرج شهر آن مرکز که است نفر میلیون

شمار  به مشهد و تهران از پس ایران پرجمعیت شهر سومین

های  آید. آب و هوای این استان تحت تأثیر سلسله کوه می

های معتدل است.  های سرد و تابستان البرز، دارای زمستان

جنوب استان به دلیل مجاورت با دشت، آب و هوای خشک 

رود  و گرم دارد و این ویژگی خاص این منطقه به شمار می

سد و از ر های پر برف البرز می که از یک سو به رشته کوه

های ایران  ترین بیابان سوی دیگر به حاشیه یکی از خشک

 17بخش،  8شهرستان،  6شود. این استان دارای  منتهی می

)مرکز آمار ایران،  باشد روستا می 394دهستان و  29شهر، 

 .(1)شکل  (1395

 

 1395منبع: نگارندگان، ، جغرافیایی استان البرز به تفکیک شهرستان. نقشه موقعیت 1شکل 

الف(  :شود منابع آب استان البرز به دو دسته تقسیم می

این رود از بخش ) رود کرجی که شامل های سطح آب

گیرد و در انتها به  های البرز سرچشمه می مرکزی رشته کوه

سد امیرکبیر به  1342در سال  .ریزد قم میدریاچه نمک 

عنوان اولین سد مخزنی چند منظوره در ایران بر روی رود 

کرج احداث شد که بخشی از آب مصرفی تهران و کرج را 

کند. این رود در گذشته باغها و اراضی کشاورزی  تأمین می

کرد ولی در سالهای  شهرهای کرج و شهریار را آبیاری می

 فرویه جمعیت آب آن برای مصررشد بیاخیر به دلیل 

رود (؛ یابد آشامیدنی به تهران و شهرکهای اقماری انتقال می

 از کوچک و  رود بزرگ 15دریافت بیش از با  )که طالقان

 جریان غرب سمت به طالقان دره در کرکبود، و دیزان جمله

ر روی این رود ب طالقان مخزنی سد 1385 سال در. یابد می

توان به  های اصلی آن می از شاخه) رود کردان(؛ احداث شد

رود شور: این رود از به هم (؛ دروان و برغان اشاره کرد

پیوستم رودهای کردان و بهررود در شهرستان نظرآباد به 

های شور به موازات  آید و پس از عبور از سازنده وجود می

. یابد شتهارد به سمت شرق جریان میا –جاده کرج 

کمی بارش، فصلی بودن رودها و : رزمینیهای زی آب  ب(

نیاز روز افزون به آب در جنوب استان سبب شده که 

های کشاورزی از منابع آب بیشترین آب مورد نیاز فعالیت

حلقه چاه عمیق و نیمه  2970در استان . زیرزمینی تهیه شود

برداری از آب زیرزمینی رشته قنات جهت بهره 69عمیق و 

های نواحی جنوبی  بسیاری از سکونتگاهوجود دارد و حیات 

 استان البرز
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(چیذریو  اسلامی).... جویی از منابع آبواکاوی علّی رفتار صرفه  

 

های ها از دیگر منابع آب چشمه به آبدهی آنها بستگی دارد.

 زیرزمینی هستند که بیشتر در مناطق شمالی وجود دارند 

 (.1395)شرکت مهندسین مشاور جاماب، 

 های تحقیق. یافته3

 های حاصل از آمار توصیفی یافته، خلاصه نتایج 3جدول 

 350که از مجموع  دهددهد. اطلاعات نشان میرا نشان می

 4/99) 348درصد( زن و  3/0نفر ) 1پاسخگوی مورد نظر 

درصد( از  3/0نفر ) 1درصد( نفر مرد بودند. همچنین 

از  همچنینپاسخگویان به این سؤال پاسخ نداده بودند. 

 335درصد( مجرد و  3/4نفر ) 15نفر پاسخگو،  350مجموع 

 تأهل بودند. درصد( نفر م 7/95)

( میانگین سنی کشاورزان مورد 4جدول )نتایج طبق 

و کمینه آن  70سال بود و بیشینه سن  85/49مطالعه حدوداً 

سال بود. همچنین، اکثر افراد پاسخگو از لحاظ سنی در  24

( قرار داشتند. میزان Xi≥30<45محدوده سنی میانسال )

آن بود تحصیلات کشاورزان منطقه مورد پژوهش حاکی از 

که میانگین میزان تحصیلات کشاورزان مورد مطالعه حدود 

و کمینه آن صفر  20سال بود و مقدار بیشینه تحصیلات  11

بود. همچنین، اکثر افراد پاسخگو از لحاظ میزان تحصیلات 

قرار داشتند. میانگین سابقه کار  (Xi<10در محدوده پایین )

ود. مقدار سال ب 21/17کشاورزی مورد پژوهش، حدوداً 

ی کار کشاورزی پاسخگویان نیز به  ی سابقه کمینه و بیشینه

ی  بندی افراد از لحاظ سابقه سال بود. تقسیم 44و  1ترتیب 

 3/48کار کشاورزی حاکی از آن بود که اکثریت افراد )

های  درصد( دارای سابقه کار کشاورزی کمی بودند. یافته

نفر  193ان داد که حاصل از آمار توصیفی برای این متغیر نش

ی  پاسخگوی کشاورز، تجربه 350درصد( از  1/55)

نفر  157اند. در مقابل  آبی را دارا بوده رویارویی با مشکل کم

درصد( نیز عنوان کردند که از زمان شروع کشاورزی  9/44)

 اند.  آبی را نداشته ی کم خود تا به امروز، تجربه

( 4جدول ) های آمار توصیفی در همانطوری که یافته

کشاورزان مورد  زراعیدهد، میانگین وسعت زمین  نشان می

ی زمین  هکتار بود. مقدار کمینه و بیشنه 30/7مطالعه حدود 

بندی افراد  هکتار بود. تقسیم 40کشاورزی به ترتیب صفر و 

از لحاظ وسعت زمین کشاورزی تحت کشت، نشان داد که 

ی زمین درصد( دارا 44نفر،  154اکثریت کشاورزان )

که  نشان داد ها کشاورزی بیشتر از پنج هکتار بودند. یافته

 84نفر از پاسخگویان ) 294زمین کشاورزی تحت اختیار 

ها نیز در  درصد( از آن 1/15نفر ) 53درصد( ملکی بوده و 

درصد( از  9/0کنند. سه نفر )   ای، کشاورزی می اجاره  زمین

لکیتشان از نوع پاسخگویان نیز عنوان کرده بودند که ما

های آمار  یافته .ای است هایی غیر ملکی و اجاره مالکیت

های مرتبط با موضوع  توصیفی برای متغیر شرکت در کلاس

درصد( از پاسخگویان در  1/43نفر ) 151آب نشان داد که 

 .اند  ها مشارکت داشته این کلاس

های مربود به  در این قسمت سعی آن شده است تا گویه

بندی  پژوهش بر اساس ضریب تغییرات مورد رتبهمتغیرهای 

قرار گیرند. در مواردی که مقادیر ضریب تغییرات برابر 

ی  ای که مقدار میانگین بالاتری داشت در رتبه بودند، گویه

همچنین توصیف کیفی برخی از  بالاتری قرار گرفت.

ISDMمتغیرهای پژوهش به روش 
انجام شده است. در  1

این روش نحوه تبدیل امتیازات کسب شده به چهار سط  

 (.2005، 2نیاشود )صدیقی و درویشی بدین شر  برآورد می

 

                                                           
1
. Interval of Standard Deviation from Mean  

2 Sadighi & Darvishnia 

A<Mean-SD ضعیف 

Mean-SD<B<Mean متوسط 

Mean<C<Mean+SD خوب 

Mean+SD<D عالی 
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1395منبع: نگارندگان، 

 آمار توصیفی پاسخگویان .4جدول 

 درصد فراوانی سطح متغیر
درصد 

 معتبر
درصد 
 تجمعی

 انحراف معیار میانگین

 جنسیت
 زن
 مرد

 بدون پاسخ

1 
348 
1 

3/0 

4/99 

3/0 

3/0 
7/99 

 
   

 تأهل
 مجرد

 متأهل
15 
335 

3/4 
7/95 

    

 سن

 (Xi<30جوان )
 (Xi≥30<45میانسال )
 (Xi≥45<60مسن )
 (Xi≥60پیر )

5 

146 
135 
64 

4/1 
7/41 
6/38 
3/18 

 

4/1 
1/43 
7/81 

100 

85/49 38/10 

 میزان تحصیلات
 (Xi<10پایین  )

 (Xi≥10<12متوسط  )
 (Xi≥12بالا  )

150 

130 
80 

8/42 
1/37 
1/20 

 
8/42 
9/79 

100 
03/11 58/5 

 کار کشاورزی )سال( سابقه
 (Xi<15کم  )
 (Xi≥15<30متوسط  )
 (Xi≥30زیاد  )

169 
116 

65 

3/48 
1/33 
6/18 

 
3/48 
4/81 

100 
21/17 69/13 

 آبی تجربه کم
 بلی

 خیر
193 
157 

1/55 
9/44 

    

 وسعت زمین )هکتار(
 (Xi<2کم  )
 (Xi≥2<5متوسط  )
 (Xi≥5زیاد  )

91 
105 
154 

26 

30 
44 

 
26 
56 
100 

30/7 80/7 

 نوع مالکیت بر زمین
 ملکی
 ای اجاره

 سایر موارد

294 

53 
3 

84 
1/15 
9/0 

    

 های مرتبط با آب شرکت در کلاس
 بلی
 خیر

151 
199 

1/43 

9/56 
    

 فناوری آبیاری

 6/42 149 غرقابی

    
 6/14 51 بارانی
 1/39 137 ای قطره

 7/3 13 ها سایر روش

 کشاورزی آب از جویی صرفه متغیر رفتار به مربوط های گویه بندی . رتبه5جدول 

 رتبه **ضریب تغییرات انحرف معیار *میانگین گویه متغیر
فه

صر
ر 

فتا
ر

 
ن

زا
ور

شا
 ک

ب
 آ

از
ی 

وی
ج

 
 4 210/0 838/0 99/3 .کنم یاستفاده م ی بارانیاریاز آب

 6 212/0 837/0 94/3 .ام کرده ایجاد بتنی پوشش زمینم، آبیاری های جوی در

 11 218/0 838/0 84/3 گیرم. می  ای بهره قطرهدر قسمتهایی از زمینم از آبیاری 

 1 205/0 785/0 82/3 کنم. سایر کشاورزان را به استفاده بهینه از آب تشویق می

 3 206/0 786/0 81/3 با سایر کشاورزان در زمینه کاهش مصرف آب همکاری دارم.

 2 206/0 788/0 82/3 کنم. های آموزشی مرتبط با نحوه مصرف بهینه آب شرکت می در کلاس

 5 210/0 799/0 80/3 .کنم می آبیاری( عصر صب ، شب،) خنک ساعات در را زمینم

 9 215/0 818/0 80/3 .کنم نمی آبیاری باران بارش زمان در

 7 212/0 806/0 80/3 .کنم می لایروبی را آبیاری های جوی

 8 212/0 807/0 79/3 کنم. استقبال میهای مرتبط با کاهش مصرف آب در کشاورزی  از فناوری

 10 217/0 824/0 79/3 گیرم. های هوشمند کنترل مقدار مصرف آب بهره می از سیستم

 12 246/0 832/0 78/3 شود. تولید کمی پساب تا کنم می آبیاری اندازه به را زمینم

 13 257/0 952/0 69/3 .کنم می کشت آبی کم به مقاوم ارقام

 14 275/0 974/0 54/3 .دارم دقیقی و مستمر نظارت آبیاری فرآیندهای بر

 15 376/0 25/1 32/3 .گیرم می بهره خویش زمین به آب انتقال برای شده مهندسی و مدرن های ازکانال

 76/3 :کل میانگین

 باشد. تا چهار می صفری میانگین از  * دامنه

 ی بالایی قرار گرفت. ای که میانگین بالاتری داشت، در رتبه تغییرات  استفاده شده است. در صورت برابر بودن مقدار ضریب تغییرات، گویهها از مقدار ضریب  گویهبندی  **برای رتبه

 1395منبع: نگارندگان، 
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(چیذریو  اسلامی).... جویی از منابع آبواکاوی علّی رفتار صرفه  

 

 

رفتار "های متغیر  بندی گویه های حاصل از رتبه یافته

 سایر"های  نشان داد که گویه "جویی در مصرف آب صرفه

 در"و  "کنم می تشویق آب از بهینه استفاده به را کشاورزان

 آب بهینه مصرف نحوه با مرتبط آموزشی های کلاس

و  205/0به ترتیب با ضرایب تغییرات  "کنم می شرکت

(. 5های اول و دوم قرار گرفتند )جدول  در رتبه 206/0

 و مستمر نظارت آبیاری فرآیندهای بر"ی  همچنین دو گویه

 برای شده مهندسی و مدرن های ازکانال"و  "دارم دقیقی

به ترتیب با  "گیرم می بهره خویش زمین به آب انتقال

های آخر قرار  در رتبه 376/0و  275/0ضرایب تغییرات 

کشاورزان نیز  جویی از آب میانگین کل رفتار صرفه. گرفتند

ی رفتار  دهنده که نشان ؛(5 برآورد گردید )جدول 76/3

جویی در مصرف آب متوسطی برای کشاورزان مورد  صرفه

 باشد. مطالعه می

 رفتار میزان که داد نشان ها یافته ،(6) جدول به توجه با

 از( درصد 9/38) نفر 136 جویی در مصرف آب، صرفه

 حد در( درصد 6/28) نفر 100 متوسط، حد در کشاورزان

 6/18) نفر 65 و ضعیف حد در( درصد 14) نفر 49 خوب،

بندی توصیفی بر اساس  این سط  .است عالی حد در( درصد

صورت گرفت. مقدار میانگین جایگذاری  ISDMفرمول 

و مقدار انحراف معیار جایگذازی  84/44شده در این فرمول 

 بود.  20/11شده در آن نیز 

 

 

 

 

 

 

 نیت"های متغیر  بندی گویه های حاصل از رتبه یافته

های  نشان داد که گویه "کشاورزی آب از جویی صرفه

 مشارکت آب از جویی صرفه های فعالیت در دارم تمایل"

 در جویی صرفه به را کشاورزان سایر دارم تمایل"و  "کنم

 جویی از آب کشاورزان رفتار صرفهبندی  . سطح6جدول 

 نما درصد فراوانی سطح متغیر

جویی از رفتار صرفه

 منابع آّب کشاورزی

   14 49 ضعیف

 متوسط

 9/38 136 متوسط

 6/28 100 خوب

 6/18 65 عالی

 100 350 مجموع

 1395منبع: نگارندگان، 

 کشاورزی آب از جویی صرفه نیت متغیر به مربوط های گویه بندی . رتبه7 جدول

انحرف  *میانگین گویه متغیر

 معیار

ضریب 

 **تغییرات
 رتبه

فه
صر

ت 
نی

 
ب 

 آ
از

ی 
وی

ج

ی
رز

او
کش

 

 1 226/0 934/0 13/4 جویی از آب مشارکت کنم. های صرفه تمایل دارم در فعالیت

 2 232/0 882/0 79/3 جویی در آب تشویق کنم. تمایل دارم سایر کشاورزان را به صرفه

 3 255/0 933/0 65/3 جویی آب یاد بگیرم. های صرفه ی روش توانم در زمینه تمایل دارم تا جایی که می

 4 319/0 11/1 47/3 جویی در مصرف آب هزینه بپردازم. تمایل دارم برای صرفه

 5 330/0 12/1 39/3 کنم. جویی در مصرف آب همکاری می های متولّی آب برای صرفه تمایل دارم با سازمان

 6 518/0 40/1 70/2 کنند. تمایل دارم محصولاتی را کشت کنم که آب کمتری مصرف می

 52/3 :کل میانگین

 باشد. تا چهار می صفری میانگین از  * دامنه

ای که میانگین بالاتری داشت، در  تغییرات، گویهها از مقدار ضریب تغییرات  استفاده شده است. در صورت برابر بودن مقدار ضریب  گویهبندی  **برای رتبه

 ی بالایی قرار گرفت. رتبه

 1395منبع: نگارندگان، 
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و  226/0به ترتیب با ضرایب تغییرات  "کنم تشویق آب

(. 7های اول و دوم قرار گرفتند )جدول  در رتبه 232/0

 آب متولیّ های سازمان با دارم تمایل "ی  همچنین دو گویه

و  "کنم می همکاری آب مصرف در جویی صرفه برای

 کمتری آب که کنم کشت را محصولاتی دارم تمایل"

و  330/0به ترتیب با ضرایب تغییرات  "کنند می مصرف

 میانگین کل نیت. های آخر قرار گرفتند در رتبه 518/0

  برآورد گردید. 52/3آب کشاورزان نیز  از جویی صرفه

 از جویی صرفه به نسبت نگرش"های متغیر  بندی گویه رتبه

 یک آب مصرف در جویی صرفه"  نشان داد که گویه "آب

و 255/0با ضریب تغییرات  "است عاقلانه و منطقی کار

(. همچنین 8اول قرار گرفت )جدول   در رتبه 15/4میانگین 

 مهم خشکسالی شرایط در فقط آب در جویی صرفه"ی  گویه

ی   در رتبه 60/1و میانگین  55/0  با ضریب تغییرات "است

 جویی صرفه به نسبت میانگین کل نگرش. گرفتآخر قرار 

 برآورد گردید. 00/3آب کشاورزان نیز  از

 1395منبع: نگارندگان، 

 به نسبت ذهنی هنجارهای"های متغیر  بندی گویه رتبه

 باورند این بر اطرافیانم"  که گویهنشان داد  "آب جویی صرفه

با  "هستم احترام به قائل محیطی زیست آبه حق به نسبت که

اول قرار   در رتبه 16/4و میانگین  123/0ضریب تغییرات 

 آب از جویی صرفه به نسبت متغیر نگرش به مربوط های گویه بندی رتبه .8جدول 

 رتبه **ضریب تغییرات انحرف معیار *میانگین گویه متغیر

ش
گر

ن
 

ت
سب

ن
 

 به

فه
صر

 
ی

وی
ج

 
 از

ب
آ

 

 1 255/0 06/1 15/4 جویی در مصرف آب یک کار منطقی و عاقلانه است. صرفه

 2 321/0 24/1 86/3 جویی در مصرف آب ضروری است. در شرایط فعلی صرفه

 3 384/0 38/1 59/3 جویی در مصرف آب برای تداوم کشاورزی مفید است. صرفه

 5 711/0 28/1 80/1 جویی در آب فقط در شرایط خشکسالی مهم است. صرفه

 4 55/0 88/0 60/1 جویی در آب است. صرفهافزایش تولیدات کشاورزی مهمتر از 

 3 :کل میانگین

 باشد. تا چهار می صفری میانگین از  * دامنه

ای که میانگین بالاتری داشت،  ها از مقدار ضریب تغییرات  استفاده شده است. در صورت برابر بودن مقدار ضریب تغییرات، گویه گویهبندی  **برای رتبه

 گرفت.ی بالایی قرار  در رتبه

 آب جویی صرفه به نسبت ذهنی هنجارهای متغیر به مربوط های گویه بندی . رتبه9 جدول

انحرف  *میانگین گویه متغیر

 معیار

ضریب 

 **تغییرات
 رتبه

ی
ها

ار
ج

هن
 

ی
هن

ذ
 

 
ت

سب
ن

 
 به

فه
صر

 
ی

وی
ج

 

ب
آ

 

 1 123/0 513/0 16/4 محیطی قائل به احترام هستم. آبه زیست نسبت به حقاطرافیانم بر این باورند که 

 5 259/0 07/1 13/4 جمعی برای حفاظت آب هستم. کار دسته  کنند که دارای روحیه اطرافیان  فکر می

 3 175/0 718/0 08/4 جویی در مصرف آب یک کار مطلوب است. کنند که صرفه اطرافیان  فکر می

 2 174/0 691/0 96/3 جویی کنم، مورد تأیید اطرافیانم قرار خواهم گرفت. آب صرفه اگر در مصرف

 4 177/0 686/0 87/3 جویی کنم. کنند که باید در مصرف آب صرفه اطرافیان فکر می

 04/4 :کل میانگین

 باشد. تا چهار میصفر ی میانگین از  * دامنه

ای که میانگین بالاتری  تغییرات  استفاده شده است. در صورت برابر بودن مقدار ضریب تغییرات، گویهها از مقدار ضریب  گویهبندی  **برای رتبه

 ی بالایی قرار گرفت. داشت، در رتبه

 1395منبع: نگارندگان، 
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 فکر  اطرافیان"ی  (. همچنین گویه98گرفت )جدول 

 آب حفاظت برای جمعی دسته کار  روحیه دارای که کنند می

ی   در رتبه 13/4و میانگین  259/0  با ضریب تغییرات "هستم

 به نسبت ذهنی میانگین کل هنجارهای. آخر قرار گرفت

برآورد گردید که این  04/4آب کشاورزان نیز  جویی صرفه

مقدار با توجه به دامنه میانگین عنوان شده، یک برآورد نسبتاً 

نه خوبی در زمینه هنجارهای ذهنی کشاورزان در زمی

 شود. جویی از آب محسوب می صرفه

 کنترل"های متغیر  بندی گویه های حاصل از رتبه یافته

 از استفاده"های  نشان داد که گویه "شده درک رفتاری

 گران برایم آب، جویی صرفه به کننده کمک ابزارهای

 در جویی صرفه عدم یا جویی صرفه"و  "است( پرهزینه)

به ترتیب با  "دارد من خود تصمیم به بستگی آب مصرف

های اول و دوم قرار  در رتبه333/0و  319/0ضرایب تغییرات 

 مهارت و وقت"ی  (. همچنین دو گویه10گرفتند )جدول 

 "ندارم را کشاورزی آب مصرف در جویی صرفه برای لازم

 آب جویی صرفه های فعالیت در درگیری و مشارکت"و 

و  409/0به ترتیب با ضرایب تغییرات  "است آسان برایم

 میانگین کل کنترل. های آخر قرار گرفتند در رتبه 460/0

 برآورد گردید. 32/3شده کشاورزان نیز  درک رفتاری

 1395 منبع: نگارندگان،

نشان  "فردگرایانه های ارزش"های متغیر  بندی گویه رتبه

 نشود سیراب زمینم تا که است من حق این"  داد که گویه

با  "بکنند استفاده آن از کشاورزان دیگر که ندهم اجازه

اول قرار   در رتبه 81/3و میانگین  304/0  ضریب تغییرات

 که نیست مهم برایم"ی  (. همچنین گویه11گرفت )جدول 

 زمین آبیاری مهم دارند؛ آبیاری به نیاز نیز کشاورزان سایر

در  48/2و میانگین  612/0با ضریب تغییرات  "است خودم

 های ارزش میانگین کل متغیر. ی آخر قرار گرفت  رتبه

 برآورد گردید. 22/3فردگرایانه کشاورزان نیز 

 "گرایانه  های جمع ارزش"های متغیر  بندی گویه رتبه

 حق من ی اندازه به نیز کشاورزان ی بقیه"  نشان داد که گویه

  با ضریب تغییرات "دارند را کشاورزی آب از استفاده

(. 12اول قرار گرفت )جدول   در رتبه 04/4و میانگین  146/0

 تا نکنم کشت را زمینم از قسمتی حاضرم"ی  همچنین، گویه

با ضریب تغییرات  "برسد آب نیز همسایه کشاورزان به

میانگین . ی آخر قرار گرفت  در رتبه 29/2و میانگین  537/0

 28/3کشاورزان نیز  گرایانه جمع های ارزش کل متغیر

 برآورد گردید.

 

 شده درک رفتاری متغیر کنترل به مربوط های گویه بندی رتبه .10 جدول

ضریب  انحرف معیار *میانگین گویه متغیر

 **تغییرات
 رتبه

ل
تر

کن
 

ی
ار

رفت
 

ک
در

 
ده

ش
 

 1 319/0 20/1 76/3 جویی آب، برایم گران )پرهزینه( است. کننده به صرفه استفاده ابزارهای کمک

 2 333/0 17/1 51/3 جویی در مصرف آب بستگی به تصمیم خود من دارد. جویی یا عدم صرفه صرفه

 3 358/0 18/1 29/3 جویی کنم. مصرف آب صرفهتوانم در  به راحتی می

 6 460/0 40/1 04/3 جویی آب برایم آسان است. های صرفه مشارکت و درگیری در فعالیت

 5 409/0 906/0 21/2 جویی در مصرف آب کشاورزی را ندارم. وقت و مهارت لازم برای صرفه

 4 385/0 811/0 12/2 جویی آب امکان ندارد. در زمین کشاورزی من صرفه

 32/3 :کل میانگین

 باشد. ی میانگین از صفر تا چهار می * دامنه

ای که میانگین بالاتری  ها از مقدار ضریب تغییرات  استفاده شده است. در صورت برابر بودن مقدار ضریب تغییرات، گویه گویهبندی  **برای رتبه

 ی بالایی قرار گرفت. داشت، در رتبه
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 1395نگارندگان، منبع: 

 نگرانی"های متغیر  بندی گویه های حاصل از رتبه یافته

 به مسئولم نیز من"های  نشان داد که گویه "زیستی محیط

 عدم"و  "کنم جویی صرفه آب مصرف در خودم سهم

 میان تضاد مثل پیامدهایی آب مصرف در جویی صرفه

به ترتیب با ضرایب  "آورد خواهد وجود به را کشاورزان

های اول و دوم قرار گرفتند  در رتبه 129/0و  109/0تغییرات 

 آب کمبود که نگرانم "ی  (. همچنین دو گویه13)جدول 

 بحران زمینه در تبلیغات"و  "کند نابود مرا  مزرعه و شغل

و  233/0به ترتیب با ضرایب تغییرات  "ندارد واقعیت آب

 میانگین کل نگرانی. های آخر قرار گرفتند در رتبه 527/0

  برآورد گردید.  01/4زیستی کشاورزان نیز  محیط

نشان داد  "مکانی دلبستگی"های متغیر  بندی گویه رتبه

با  "دارم ام کشاورزی زمین به زیادی وابستگی"  که گویه

اول قرار   در رتبه 64/4و میانگین  124/0  ضریب تغییرات

 ام کشاورزی زمین"ی  (. همچنین، گویه14گرفت )جدول 

 ی همسایه کشاوزان که کند می فراهم برایم را امکان این

و میانگین  179/0  با ضریب تغییرات "کنم ملاقات را خود

 میانگین کل متغیر. ی آخر قرار گرفت  در رتبه 15/4

د گردید که با برآور 34/4مکانی کشاورزان نیز  دلبستگی

ی میانگین عنوان شده در زمینه سنجش این  توجه به دامنه

 شود. متغیر مقدار نسبتاً بالایی محسوب می
 

 

 

 
 

 

 

 فردگرایانه های متغیر ارزش به مربوط های گویه بندی رتبه . 11 جدول

انحرف  *میانگین گویه متغیر

 معیار

ضریب 

 **تغییرات
 رتبه

ش
رز

ا
 

ی
ها

نه 
ایا

گر
رد

ف
 

 1 304/0 16/1 81/3 دیگر کشاورزان از آن استفاده بکنند. که ندهم اجازه نشود سیراب زمینم تا که من است حق این

 2 341/0 21/1 54/3 .کنم استفاده خواهد می دلم که هرگونه گیرد می قرار اختیارم در که کشاورزی آب از دارم حق

 3 407/0 25/1 07/3 .دهم نمی دیگر کشاورزان به را خود آبیاری نوبت/ سهم باشم، نکرده کشت سال یک را زمینم گر

 4 612/0 52/1 48/2 برایم مهم نیست که سایر کشاورزان نیز نیاز به آبیاری دارند؛ مهم آبیاری زمین خودم است.

 22/3 :کل میانگین

 باشد. ی میانگین از صفر تا چهار می * دامنه

ای که میانگین بالاتری داشت، در  ها از مقدار ضریب تغییرات  استفاده شده است. در صورت برابر بودن مقدار ضریب تغییرات، گویه گویهبندی  **برای رتبه

 ی بالایی قرار گرفت. رتبه

 گرایانه جمع های متغیر ارزش به مربوط های گویه بندی رتبه .12 جدول

انحرف  *میانگین گویه متغیر

 معیار

ضریب 

 **تغییرات
 رتبه

ش
رز

ا
 

ی
ها

 

ع
جم

 
نه

ایا
گر

 

 1 146/0 590/0 04/4 دارند.ی من حق استفاده از آب کشاورزی را  ی کشاورزان نیز به اندازه بقیه

 2 432/0 61/1 72/3 کنم تابع اهداف جمعی باشم. آبی سعی می برای حل مشکل کم

های  اگر لازم باشد قسمتی از زمینم را برای آبرسانی به سایر کشاورزان به عبور کانال

 دهم. آبیاری اختصاص می
09/3 34/1 433/0 3 

 4 537/0 23/1 29/2 تا به کشاورزان همسایه نیز آب برسد.حاضرم قسمتی از زمینم را کشت نکنم 

 28/3 :کل میانگین

 باشد. ی میانگین از صفر تا چهار می * دامنه

ای که میانگین بالاتری  ها از مقدار ضریب تغییرات  استفاده شده است. در صورت برابر بودن مقدار ضریب تغییرات، گویه گویهبندی  **برای رتبه

 ی بالایی قرار گرفت. رتبهداشت، در 

 1395منبع: نگارندگان، 
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 1395منبع: نگارندگان، 

 کیفیت"های متغیر  بندی گویه های حاصل از رتبه یافته

 دهندگان ارائه"های  نشان داد که گویه "ترویجی خدمات

و  "کنند می ملاقات مزرعه در مرا عمدتاً ترویجی خدمات

 خدمات دهندگان ارائه از را آبیاری نوین های روش"

و  340/0به ترتیب با ضرایب تغییرات  "گرفتم یاد ترویجی

(. 15های اول و دوم قرار گرفتند )جدول  در رتبه 341/0

 توانم می باشم داشته لازم که زمانی هر"ی  همچنین، دو گویه

و  "کنم برقرار ارتباد ترویجی خدمات دهندگان ارائه با

 به کجا که دانم می باشم، داشته نیاز ترویجی خدمات به اگر"

به ترتیب با  "(خدمات این ارائه مکان) کنم پیدا دسترسی آن

های آخر قرار  در رتبه 550/0و  489/0ضرایب تغییرات 

  76/1ترویجی نیز  خدمات میانگین کل کیفیت. گرفتند

ی میانگین عنوان شده  برآورد گردید که با توجه به دامنه

های متغیر کیفیت خدمات ترویجی، مقدار کمی  برای گویه

 شود. محسوب می

 

 (زیستی محیط نگرانی) زیستی محیط هوشیاریمتغیر  به مربوط های گویه بندی رتبه .13 جدول

انحرف  *میانگین گویه متغیر

 معیار

ضریب 

 **تغییرات
 رتبه

ی
ار

شی
هو

 
ط

حی
م

 
ی

ست
زی

 (
ی

ران
نگ

 

ط
حی

م
 

ی
ست

زی
) 

جویی در مصرف آب پیامدهایی مثل تضاد میان کشاورزان را به وجود  عدم صرفه

 خواهد آورد.
51/4 585/0 129/0 2 

 1 109/0 478/0 35/4 جویی کنم. من نیز مسئولم به سهم خودم در مصرف آب صرفه

 6 233/0 01/1 32/4 مرا نابود کند.  کمبود آب شغل و مزرعه نگرانم که

 3 136/0 569/0 18/4 کند. زیست را تیره و تار می ی کشاورزی و محیط کشی از منابع آب آینده بهره

 4 173/0 694/0 01/4 ها نگرانم. بیش از حد آب توسط انسان  در مورد استفاده

 5 223/0 868/0 88/3 های خروج از بحران آب است. مهمترین راهجویی در مصرف آب یکی از  صرفه

 7 527/0 52/1 88/2 تبلیغات در زمینه بحران آب واقعیت ندارد.

 01/4 :کل میانگین

 باشد. ی میانگین از  صفر تا چهار می * دامنه

ای که میانگین بالاتری داشت، در  بودن مقدار ضریب تغییرات، گویه ها از مقدار ضریب تغییرات  استفاده شده است. در صورت برابر گویهبندی  **برای رتبه

 ی بالایی قرار گرفت. رتبه

 مکانی دلبستگی متغیر به مربوط های گویه بندی رتبه  .14 جدول

انحرف  *میانگین گویه متغیر

 معیار

ضریب 

 **تغییرات
 رتبه

ی
تگ

بس
دل

 
ی

کان
م

 

 1 124/0 578/0 64/4 ام دارم. وابستگی زیادی به زمین کشاورزی

 2 134/0 599/0 46/4 ای است. ام برایم مکان مورد علاقه زمین کشاورزی

 4 152/0 657/0 32/4 کنم احساس خیلی خوبی دارم. ام فعالیت می وقتی در زمین کشاورزی

 3 134/0 559/0 17/4 داشتن این زمین باعث شده که بین کشاورزان همسایه به عنوان یک کشاورز هویت پیدا کنم 

 5 179/0 745/0 15/4 ی خود را ملاقات کنم. کند که کشاوزان همسایه ام این امکان را برایم فراهم می زمین کشاورزی

 34/4  :کل میانگین

 باشد. چهار میی میانگین از صفر تا  * دامنه

ی  ای که میانگین بالاتری داشت، در رتبه ها از مقدار ضریب تغییرات  استفاده شده است. در صورت برابر بودن مقدار ضریب تغییرات، گویه گویهبندی  **برای رتبه

 بالایی قرار گرفت.

 1395منبع: نگارندگان، 
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1395منبع: نگارندگان، 

جویی از  صرفه رفتار بر مؤثر متغیرهای مسیر تحلیل

 آب

ی علیّ  توان یک زنجیره براساس مفاهیم بدست آمده می

میان متغیرهای پژوهش برقرار کرد. در این راستا، رفتار 

با استفاده از روش تحلیل  جویی از آب کشاورزان صرفه

 مسیر مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت.

بر اساس  که مورد نظر متغیرهای تمامی قسمت این در

 رفتار بر مستقیم اثر مفاهیم پژوهش فرض شده بود که دارای

 (Enter توأمان )روش صورت به جویی از آب هستند، صرفه

 وابسته متغیر روی بر ها آن اثر و شده رگرسیونی تحلیل وارد

( 16) جدول در بخش این از حاصل نتایج. شد سنجیده

  .است شده آورده

علاوه بر اثرات مستقیمی که بر روی متغیر رفتار 

جویی از آب اثرگذار بودند، سعی شد تا اثرات مستقیم  صرفه

جویی از آب، هنجارهای  سه متغیر )نگرش نسبت به صرفه

ترل رفتاری درک جویی از آب و کن ذهنی نسبت به صرفه

جویی از آب مورد تحلیل قرار  ( بر روی متغیر نیت صرفهشده

 (.17جدول گیرد )

با توجه به ضرایب مسیر محاسبه شده در مراحل قبلی 

تحلیل، در این قسمت سعی شده است تا اثرات غیرمستقیمی 

 ذهنی هنجارهای آب، از جویی صرفه به نسبت که نگرش

بر شده  درک رفتاری کنترل و آب از جویی صرفه به نسبت

رند، مورد گذا جویی از آب کشاورزان می روی رفتار صرفه

اثرات مستقیم نیز  19جدول  (.18جدول محاسبه قرار گیرد )

 روی بر پژوهش و غیرمستقیم و اثرات کل متغیرهای مستقل

 طریق از علیّ اثر دهد.جویی از آب را نشان می صرفه رفتار

)جدول  است شده محاسبه مستقیم غیر و مستقیم اثر جمع

19.) 

 ترویجی خدمات کیفیت متغیر به مربوط های گویه بندی رتبه .15جدول 

انحرف  *میانگین گویه متغیر

 معیار

ضریب 

 **تغییرات
 رتبه

ت
فی

کی
 

ت
ما

د
خ

 
ی

ج
وی

تر
 

 7 429/0 1 33/2 رسند. دهندگان خدمات ترویجی قابل اعتماد به نظر می ارائه

 6 413/0 819/0 98/1 دهندگان خدمات ترویجی راضی هستم. از ارائه

دانم که کجا به آن دسترسی پیدا کنم  ترویجی نیاز داشته باشم، میاگر به خدمات 

 )مکان ارائه این خدمات(.
98/1 09/1 550/0 10 

 4 363/0 643/0 77/1 ی اطلاعات توسط مروجان کمک کرد تا آبیاری را بهتر انجام بدهم. ارائه

ترویجی ارتباد دهندگان خدمات  توانم با ارائه هر زمانی که لازم داشته باشم می

 برقرار کنم.
73/1 847/0 489/0 9 

دهندگان خدمات ترویجی )مروجان و کارشناسان امور آب( نیاز اطلاعاتی مرا  ارائه

 کنند. موضوعات آب به خوبی برآورده می  در زمینه
71/1 802/0 469/0 8 

 5 380/0 628/0 65/1 کنم. های منظمی را از کادر ترویج دریافت می در مورد آبیاری آموزش

 2 341/0 546/0 60/1 دهندگان خدمات ترویجی یاد گرفتم. های نوین آبیاری را از ارائه روش

 1 340/0 500/0 47/1 کنند. دهندگان خدمات ترویجی عمدتاً مرا در مزرعه ملاقات می ارائه

 3 351/0 488/0 39/1 دهندگان )کادر( خدمات ترویج در منطقه کافی است. تعداد ارائه

 76/1 :کل میانگین

 باشد. ی میانگین از صفر تا چهار می * دامنه

ای که میانگین  ها از مقدار ضریب تغییرات  استفاده شده است. در صورت برابر بودن مقدار ضریب تغییرات، گویه گویهبندی  **برای رتبه

 ی بالایی قرار گرفت. بالاتری داشت، در رتبه
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 جویی از آب اثرات مستقیم متغیرهای مستقل بر روی متغیر رفتار صرفه .16جدول 

 اثرات مستقیم نوع مسیر متغیرها ردیف

 X1           X6 202/0 جویی از آب نیت صرفه 1

 -X2           X6 169/0 های فردگرایانه ارزش 2

 X6           X6 216/0 گرایانه های جمع ارزش 3

 X4           X6 027/0 نگرانی نسبت به کمبود آب 4

 X5           X6 079/0 آگاهی نسبت به کمبود آب 5

 X7           X6 131/0 دلبستگی مکانی 6

 X8           X6 132/0 کنترل رفتاری درک شده 7

 X9           X6 173/0 کیفیت خدمات ترویج و آموزش کشاورزی 8

 791/0  مجموع

 1395منبع: نگارندگان، 

  جویی از آب اثرات مستقیم متغیرهای مستقل بر روی متغیر نیت صرفه. 17جدول 

 اثرات مستقیم نوع مسیر متغیرها ردیف

 X10           X1 134/0 جویی از آب نگرش نسبت به صرفه 1

 X11           X1 085/0 جویی از آب هنجارهای ذهنی در زمینه صرفه 2

 X8           X1 213/0 کنترل رفتاری درک شده 3

 432/0  مجموع

 1395منبع: نگارندگان، 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1395منبع: نگارندگان، 

   جویی از آب برخی از متغیرها بر رفتار صرفه تحلیل اثر غیرمستقیم. 18 جدول
 غیرمستقیماثر  نوع مسیر متغیرها ردیف

 X8              X1           X6  043/0  =202/0  *213/0 کنترل رفتاری درک شده 1

 X11            X1         X6 017/0  =202/0  *085/0 جویی از آب هنجارهای ذهنی نسبت به صرفه 2

 X10            X1         X6 027/0  =202/0  *134/0 جویی از آب نگرش نسبت به صرفه 3

 1395منبع: نگارندگان، 

 بندی اثرات مستقیم، غیرمستقیم و کلی متغیرهای مستقل بر روی رفتار جمع .19جدول 

 کل اثرات مستقیم اثرات غیر اثرات مستقیم متغیرها ردیف

 202/0 ــ 202/0 جویی از آب نیت صرفه 1

 -169/0 ــ -169/0 های فردگرایانه ارزش 2

 216/0 ــ 216/0 گرایانه جمعهای  ارزش 3

 027/0 ــ 027/0 نگرانی نسبت به کمبود آب 4

 079/0 ــ 079/0 آگاهی نسبت به کمبود آب 5

 131/0 ــ 131/0 دلبستگی مکانی 6

 175/0 043/0 132/0 کنترل رفتاری درک شده 7

 173/0 ــ 173/0 کیفیت خدمات ترویج و آموزش کشاورزی 8

 027/0 027/0 ــ جویی از آب صرفهنگرش نسبت به  9

 017/0 017/0 ــ هنجارهای ذهنی در زمینه حفاظت از آب 10
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های حاصل از تحلیل رگرسیونی همچنین  یافته

حاکی از آن بود که به صورت کلی متغیرهای مستقل 

از تغییرات متغیر  درصد 6/51پژوهش توانستند، 

بینی  جویی از منابع آب رو پیش ی رفتار صرفه وابسته

، Adjusted R2 ،7/52=R2 ،44/47 =F=6/51کنند )

001/0=Sigهای حاصل از  (. همچنین، بر اساس یافته

تحلیل مسیر )که در بالا تبیین شدند( الگوی مسیر آزمون 

( ارائه شده 2شده در پژوهش حاضر به صورت شکل )

چین  به صورت خط 10/0)ضرایب مسیر کمتر از است 

 اند(. نشان داده شده

 

 گیری. بحث و نتیجه4

 مشکلات و مسائل از یکی به آب از امروزه حفاظت

 چون که است حالی در این. است شده تبدیل حاضر قرن

 شود، می نمایان کشاورزی بخش در عموماً آبی کمبودهای

جویانه  رفتارهای صرفه و آبی منابع از کارآمد ی استفاده

 کشاورزان در مصرف و بکارگیری منابع آبی ضروری به نظر

های ایران در  ی استان نیز، همه های اخیر در سال رسد. می

وضعیت تنش آبی قرار دارند و استان البرز نیز از این قاعده 

کلی این پژوهش تحلیل  هدف راستا، این در مستثنی نیست.

جویی از آب کشاورزان استان البرز و عوامل  رفتارهای صرفه

نتایج بدست آمده از این تحقیق نشان . شد مؤثر بر آن تعیین

 بررسی مورد پاسخگویان مجموع از که این به توجه داد، با

 های فرهنگیارزش

آگاهی نسبت به 

 کمبود آب

کیفیت خدمات 

 ترویج کشاورزی

 دلبستگی مکانی

نگرانی نسبت به 

 کمبود آب

نگرش نسبت به 

جویی از صرفه

 آب

هنجارهای ذهنی 

 نسبت به

 جویی آبصرفه

کنترل رفتاری 

 درک شده

جویی نیت صرفه

 از آب

جویی رفتار صرفه

 از آب

 آب منابع جویی از الگوی مسیر و ضرایب مسیر متغیرهای اثرگذار بر رفتار صرفه ـ2 شکل

 1395منبع: نگارندگان، 

 ارزش

 فردگرایانه 

  ارزش

 گرایانهجمع

169/0- 216/0 131/0 

134/0 

085/0 

213/0 132/0 

173/0 

027/0 

079/0 

202/0 
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 زن نفر یک و( درصد4/99) مرد نفر 348 پژوهش، این در

 بحث که رسد می نظر به ترتیب بدین بود،( درصد 3/0)

 مطر  تواند نمی چندان جویی از آب صرفه رفتار در جنسیتی

 این. دهند می تشکیل مردان را مخاطبان بیشتر که چرا باشد.

بر اساس مشاهدات  که است جهت آن از عمده تفاوت

 و هستند کشاورزی امور دار عهده بیشتر مردان میدانی محقق،

 همراهی کشاورزی فعالیت در را مردان معمولاً زنان،

 .نمایند می

 پاسخگویان سنی میانگین که داد نشان حاضر پژوهش

 است این ی  دهنده نشان سنی میانگین این. است سال 85/49

 .است نسبتاً مسن کشاورزی ی جامعه دارای استان البرز که

بندی افراد از لحاظ سنی نیز  نتایج حاصل از تقسیم

درصد از افراد را  9/56ی این یافته است. زیرا  تأییدکننده

 دادند. افراد مسن و پیر تشکیل می

 "تحصیلات میزان" متغیر برای پژوهش های یافته

 مورد ی جامعه برای پایین تحصیلات سط  ی دهنده نشان

اما، با این وجود مجموع کشاورزان دارای سط   .بود بررسی

تحصیلات متوسط و بالا در استان البرز خیلی بیشتر از افراد 

دارای سط  تحصیلات پایین است که از لحاظ نظری و 

های ارائه شده توسط مرکز آمار ایران در  مطابقت با داده

های کشور، تطابق  زمینه سط  تحصیلات کشاورزان استان

 با برابر کشاورزان برای کشاورزی کار ی سابقه نگینمیا دارد.

 لحاظ از افراد بندی تقسیم دیگر، طرف از. بود سال 21/17

 از درصد 3/48 که بود داده نشان کشاورزی کار ی سابقه

. هستند "سال 15 از کمتر" کشاورزی سابقه سط  در افراد

 پاسخگویان اکثریت سنی میانگین با ها یافته این وقتی

 این که گرفت نتیجه توان می شود، داده تطبیق( سال 85/49)

نسبتاً پایین  عدد نظر مورد ی جامعه برای کشاورزی ی سابقه

 مشکل با رویارویی ی تجربه" لحاظ دهد. از را نشان می

 که بودند کرده عنوان( درصد 1/55) افراد اکثریت "آبی کم

. اند شده مواجه مشکل این با خود کشاورزی دوران طول در

 از بسیاری سوی از پژوهش، های نگاشته ی پیشنه در متغیر این

 رفتارهای بر تأثیرگذار متغیر عنوان به پژوهشگران

 در که این به توجه با اما. است شده مطر  جویی از آب صرفه

 است، گرفته قرار بحث مورد توصیفی سط  در بخش این

رفتار  متغیر این مثبت تأثیر مورد در قاطع صورت به توان نمی

 .کرد جویی از آب بحث صرفه

 وسعت" لحاظ از که بود داده نشان پژوهش های یافته

 از بیشتر( درصد 44) پاسخگویان اکثریت ،"کشاورزی زمین

 ی مصاحبه و مشاهده دیگر، طرف از. دارند زمین هکتار پنج

 بر اختلاف ی هنده  نشان پاسخگویان با پژوهشگر روی در رو

 و زیاد زمین مالکیت با کشاورزان از گروه دو میان آب سر

 که گفت توان می یافته، دو این دادن تطبیق با. بود کم

 کشاورزان دارای مالکیت کم و زیاد میان هماهنگی احتمالاً

 .است سط  پایینی بوده در

 اکثر ،"کشاورزی زمین بر مالکیت نوع" لحاظ از

 کار و کشت ملکی های زمین در( درصد  84) پاسخگویان

 رفتار یک بخش نوید تواند می امر این. کردند می

 زیرا باشد، جویی از آب مناسب از سوی کشاورزان صرفه

 زمین از برداری بهره حداکثر برای دار اجاره کشاورز معمولاً

 مالک کشاورز که حالی در است منابع بر فشار صدد در

 .است آب نظیر منابعی از پایدار برداری بهره دنبال به معمولاً

 آبیاری فناوری نوع" متغیر برای توصیفی آمار های یافته

 از درصد 6/42 که بود داده نشان "کشاورز استفاده مورد

 زمین آبیاری برای( سنتی) غرقابی روش از پاسخگویان

 توان می اساس، این بر. کنند می استفاده خود کشاورزی

این که  در استان البرز )با وجود کشاورزی که داشت انتظار

ای در زمینه مصرف آب در آن نسبت به  بینانه آمار خوش

 بودن سنتی ی واسطه شود(، به های دیگر ارائه می استان

 .کند مصرف آب خود نیاز حد از بیشتر آبیاری های سامانه
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 شرکت" متغیر برای توصیفی آمار های یافته اساس بر

 توان می "آب موضوع با مرتبط های آموزشی کلاس در

 چنین فاقد( درصد 9/56) افراد اکثریت که گرفت نتیجه

 .هستند ای تجربه

زمینه رفتارهای  در پیشین مطالعات بررسی با

 چارچوب و استخراج بر آن مؤثر عوامل جویی از آب، صرفه

 مفهومی چارچوب اساس بر. پژوهش ارائه گردید مفهومی

نگرش نسبت  میان علیّ یک زنجیره ،(1ی،  نگاره) پژوهش

جویی از آب، هنجارهای ذهنی در زمینه  به صرفه

جویی از آب، کنترل رفتاری درک شده در زمینه  صرفه

جویی از آب، دلبستگی مکانی، کیفیت خدمات ترویج  صرفه

گرایانه،  های جمع های فردگرایانه، ارزش کشاورزی، ارزش

رفتار  با زیستی زیستی و دانش محیط نگرانی محیط

 ورزان در نظر گرفته شد.جویی از آب کشا صرفه

( به دو مدل 2، شکلچارچوب مفهومی پژوهش )

شکسته شد و ابتدا اثرات مستقیم متغیرهایی که بر روی رفتار 

اثرگذار بودند، مورد آزمون قرار گرفت و در مرحله بعد 

اثرات متغیرهای که به صورت مستقیم متغیر نیت را تحت 

 محاسبه گرفت. بادادند، مورد بررسی قرار  تأثیر قرار می

 جویی از آب مشخص صرفه رفتار بر متغیرها مستقیم اثرات

های  جویی از آب، ارزش نیت صرفه متغیر که گردید

گرایانه، دلبستگی مکانی، کنترل  های جمع فردگرایانه، ارزش

رفتاری درک شده و کیفیت خدمات ترویجی دارای اثر 

آب جویی از  داری بر روی رفتار صرفه مستقیم معنی

لازم به ذکر است که در میان متغیرهای . کشاورزان دارند

جویی از آب، متغیر  دارای اثر مستقیم بر روی رفتار صرفه

های فردگرایانه دارای اثری منفی بر روی رفتار  ارزش

 جویی از آب بود.  صرفه

ی بررسی اثرات  ی جالب توجه در زمینه اما نکته

جویی از  ر رفتار صرفهمستقیم متغیرهای مستقل بر روی متغی

نگرانی نسبت به کمبود "داری اثر متغیرهای  آب، عدم معنی

رفتار "بر متغیر  "آگاهی در زمینه کمبود آب"و  "آب

در مرحله دوم تحلیل مسیر، اثر بود.  "جویی از آب صرفه

، "جویی از آب نگرش نسبت به صرفه"مستقیم سه متغیر 

کنترل "و  "ز آبجویی ا هنجارهای ذهنی در زمینه صرفه"

بر روی  "جویی از آب رفتاری درک شده در زمینه صرفه

جویی از آب مورد بررسی قرار گرفت.  نیت صرفه"متغیر 

های حاصل از این قسمت حاکی از آن بود که دو متغیر  یافته

کنترل رفتاری "و  "جویی از آب نگرش نسبت به صرفه"

یت نداری بر روی متغیر  دارای اثر معنی "درک شده

جویی از آب بودند. اما، متغیر هنجارهای ذهنی در  صرفه

داری را بر روی متغیر نیت  جویی از آب اثر معنی زمینه صرفه

 نشان نداد.

سه متغیر عنوان شده در بالا به صورت غیرمستقیم نیز 

جویی از آب کشاورزان را تحت تأثیر قرار  رفتار صرفه

سه متغیر بر روی دادند. بررسی اثرات غیر مستقیم این  می

جویی از آب حاکی از آن بود که متغیر  متغیر رفتار صرفه

کنترل رفتاری درک شده دارای بیشترین اثر غیر مستقیم بر 

تواند این باشد  روی رفتار است. یکی از دلایل این امر می

که متغیر کنترل رفتاری درک شده دارای اثر مستقیم بالایی 

 از آب بود.جویی  صرفه بر روی متغیر نیت

در نهایت، اثرات مستقیم و غیرمستقیم متغیرهای مستقل 

جویی از آب  به صورت توأمان بر روی متغیر رفتار صرفه

ی  های حاصل از محاسبه مورد بررسی قرار گرفتند و یافته

متغیرها بر روی متغیر رفتار حاکی از آن بود  "اثرات کل"

های  ، ارزشجویی از آب که اثرات کل متغیرهای نیت صرفه

گرایانه، دلبستگی مکانی، کنترل  های جمع فردگرایانه، ارزش

رفتاری درک شده و کیفیت خدمات ترویجی بر روی متغیر 

دار است. همچنین،  جویی از آب کشاورزان معنی رفتار صرفه

های حاصل از این قسمت حاکی از آن بود که اثر کل  یافته

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
gs

m
a.

1.
2.

51
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
71

72
32

5.
13

99
.1

.2
.4

.5
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 g
sm

a.
lu

.a
c.

ir
 o

n 
20

23
-0

9-
19

 ]
 

                            19 / 24

http://dx.doi.org/10.29252/gsma.1.2.51
https://dorl.net/dor/20.1001.1.27172325.1399.1.2.4.5
https://gsma.lu.ac.ir/article-1-54-fa.html


70 
 

(چیذریو  اسلامی).... جویی از منابع آبواکاوی علّی رفتار صرفه  

 

70 

، آگاهی نسبت به متغیرهای نگرانی در زمینه حفاظت از آب

جویی از آب و  کمبود آب، نگرش نسبت به صرفه

جویی از آب بر روی متغیر  هنجارهای ذهنی در زمینه صرفه

دار نبودن اثر متغیرهای نگرانی  دار نبود. دلیل معنی رفتار معنی

نسبت به کمبود آب و آگاهی نسبت به کمبود آب این است 

بر روی متغیر رفتار  که اولاً این دو متغیر اثر غیرمستقیمی

نداشتند و از طرف دیگر نیز اثر مستقیم آن بر روی رفتار 

داری اثر کل متغیرهای  دار نبود. اما در زمینه عدم معنی معنی

متغیرهای نگرش و هنجارهای ذهنی در زمینه حفاظت از 

آب باید گفت که این دو متغیر اثر مستقیمی بر روی متغیر 

ی اثر غیرمستقیم از طریق متغیر نیت رفتار نداشتند و فقط دارا

داری اثر کل متغیر  بودند. همچنین در زمینه دلیل عدم معنی

هنجارهای ذهنی بر متغیر رفتار نیز باید عنوان کرد که این 

داری اثر مستقیم این متغیر بر متغیر نیت  امر به عدم معنی

داری اثرات کل  ی دلیل عدم معنی گردد. اما در زمینه برمی

یر نگرش بر روی متغیر رفتار، دلایل زیادی از سوی متغ

زاده و همکاران  پژوهشگران بیان شده است. مثلاً ولی

( یکی از دلایل این امر را طولانی بودن زنجیره 197: 1394)

میان نگرش تا بروز رفتار( و در نتیجه بالا رفتن   علیّ )فاصله

مورد میزان ضرایب غیرعلیّ مسیرها )عوامل خارج از مدل 

 دانند. نظر( می

های حاصل از تحلیل مسیر انجام شده نشان داد  یافته

که به صورت کلی متغیرهای وارد شده در مدل توانایی 

جویی از آب کشاورزان  خوبی در تبیین متغیر رفتار صرفه

 از درصد 6/51 پژوهش استان البرز داشتند )الگوی علیّ

با توجه به این که این  نمود(. تبیین را وابسته متغیر واریانس

مقدار در مطالعات علوم رفتار و اجتماعی یک مقدار قابل 

توان نتیجه گرفت که  باشد، در نتیجه می قبول و مناسب می

رویکرد منطقی و نظریات مطر  در آن قدرت خوبی در 

جویی از آب کشاورزان دارد. این یافته  تبیین رفتارهای صرفه

( 2002( و کوربت )2005اُکیفه ) های ترومبو و سو با یافته هم

( و 1390پناه و همکاران ) های  یزدان و ناهمسو با یافته

 باشد. ( می1394زاده و همکاران ) ولی

های حاصل از تحلیل اثرات مستقیم و نیز اثرات  اما یافته

کل متغیرها حاکی از آن بود که اثر متغیر کیفیت خدمات 

ب کشاورزان جویی از آ ترویجی بر روی رفتار صرفه

های مشاهدات  دار بود. این در حالی بود که یافته معنی

ی رو در روی پژوهشگر با کشاورزان  میدانی و مصاحبه

حاکی از آن بود که عاملان ترویجی فعالیت مناسبی را در 

منطقه ندارند. از طرف دیگر، واض  است که حاکمیت و 

اشد. در ب فاعل مربود به امور آب در ایران وزارت نیرو می

هایی میان وزارت  هماهنگیشود که  این راستا، پیشنهاد می

های مشارکت  نیرو و وزارت کشاورزی ایجاد شود تا زمینه

مأموران ترویج کشاورزی در کمک به بهبود رفتار 

 جویی از آب کشاورزان گسترش یابد. صرفه

های حاصل از تحلیل اثرات  از سوی دیگر، یافته

جویی  غیرها بر روی متغیر رفتار صرفهمستقیم و اثرات کل مت

های فرهنگی  از آب حاکی از آن بود که دو متغیر ارزش

داری بر روی  گرایانه و فردگرایانه( دارای اثر معنی )جمع

 نتایج جویی از آب کشاورزان هستند. چون رفتار صرفه

 های ارزش وجود که است این ی دهنده نشان پژوهش

جویی از  صرفه رفتار منجربه دافرا در گرایانه جمع فرهنگی

 از ؛(فردگرایانه های ارزش برعکس) شود می آب بالاتری

تحلیل اثرات مستقیم متغیر  از حاصل های یافته دیگر، طرف

هنجارهای ذهنی نیز حاکی از آن بود که این متغیر اثر 

. داری را بر روی نیت و در نتیجه رفتار کشاورزان ندارد معنی

ایجاد و غالب  زمینه در که شود پیشنهاد می راستا، این در

نظر  مورد ی جامعه افراد در گرایانه جمع های ارزش کردن

 ربط ریزی بیشتری توسط نهادهای ذی و برنامه تمرکز باید

 ی جامعه در ریزی تمرکز و برنامه این. گیرد صورت
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 مانند نهادهایی میدانی کادر طریق از تواند می کشاورزی

 .های مردمی وزارت نیرو صورت گیرد. مشارکتواحد 

همچنین، یکی از نتایج جالب پژوهش حاضر 

داری اثر متغیر دلبستگی مکانی بر روی رفتار  معنی

جویی از آب کشاورزان بود و بر این اساس  صرفه

کشاورزانی که دلبستگی مکانی بالایی داشتند، رفتار 

اده بودند و نیز از خود نشان د جویی از آب بالاتری صرفه

ی میدانی  های حاصل از مشاهدات و مصاحبه برعکس. یافته

محقق حاکی از آن بود که یکی از دلایل دلبستگی مکانی 

های غیررسمی  ها و گروه بالا در کشاورزان تشکیل تشکل

شود  برداری از منابع آبی بود. در این راستا، پیشنهاد می بهره

هایی  تشکیل تعاونیسنجی  های آتی به امکان که در پژوهش

ی مورد مطالعه پرداخته  بران در منطقه های آب مانند تعاونی

های حاصل از تحلیل مسیر حاکی  آن گذشته، یافتهاز  شود.

از آن بود که دو متغیر نگرانی نسبت به کمبود آب و آگاهی 

داری را بر روی متغیر رفتار  نسبت به کمبود آب اثر معنی

ن نداشتند. یکی از دلایل این جویی از آب کشاورزا صرفه

باشد که برای خیلی از کشاورزان استان  امر مربود به این می

جویی در  البرز هنوز عواقب و مشکلات مربود به عدم صرفه

تر ایران ملوس نشده  آب های کم مصرف آب به اندازه استان

شود که نهادهایی مانند ترویج  است. در این راستا پیشنهاد می

ربط وزارت نیرو  اورزی و حتی نهادهای ذیو آموزش کش

های  کنند، با برگزاری کلاس که در سط  محلی فعالیت می

تأثیرگذار از کمبود آب در استان های  آموزشی و پخش فیلم

و سایر مناطق کشور این حس نگرانی و آگاهی نسبت به 

 عواقب کمبود آب را در کشاورزان بیشتر فعال کنند.

 تقدیر و سپاسگزاری

پژوهش حاضر برگرفته از بنا به اظهار نویسنده مسئول، 

ترویج و گروه  ارشد معصومه اسلامی،نامه کارشناسیپایان

تربیت دانشگاه  کشاورزی،، دانشکده آموزش کشاورزی

 باشد.و فاقد حامی مالی می ، تهران استمدرس

 منابعفهرست 

هـای   هـای بخـش و زمینـه    )وضـع موجـود، سیاسـت    گزارش سیمای کشـاورزی اسـتان البـرز   . 1391اداره جهاد کشاورزی استان البرز.  

 (. منتشر نشده.گذاری سرمایه

ویی ج های آتی برای ترویج کشاورزی در راستای بهبود رفتارهای صرفه تبیین رویه". 1395. سعود. و بیژنی، محمد. چیذری، معصومهاسلامی، م

 .1395تیرماه 19 .المللی علوم وتکنولوژی )برلین( سومین کنفرانس بین.  "از آب

 سـد  آبیـاری  شـبکه  مطالعـه  مـورد : آب تضـاد  واکـاوی  در محیطـی  زیسـت  ارزشی های نگرش کاربرد". 1392. اریوشد حیاتی، ،.سعودم بیژنی،

 .81 ـ 101(: 1) 9 ،کشاورزی آموزش و ترویج علوم مجله. "درودزن

ی مـوردی   بران )مطالعه عوامل تأثیرگذار بر نگرش کشاورزان نسبت به مشارکت در تعاونی آب". 1386. حمدچیذری، م اصغر،علیشاهرودی، 

 .299ـ 312الف(:  42) 11، علوم و فنون کشاورزی و منابع طبیعی. "در استان خراسان رضوی(

بینـی پـذیرش مـدیریت پایـدار منـابع آب زراعـی در بـین گنـدمکاران          مناسب پـیش شناسایی مدل "(. 1390عمانی، امیررضا و چیذری، محمد )

 .1ـ24(: 73) 19، اقتصاد کشاورزی و توسعه. "شهرستان اهواز

گرایانـه رفتـار مشـارکتی کشـاورزان در حفاظـت از منـابع آب        زیسـت  تحلیـل محـیط  ". 1394 .نایت. و عباسی، عسعود.، بیژنی، ماصرزاده، ن ولی

 .183 ـ 200(: 2) 11 ،کشاورزی آموزش و ترویج علوم مجله. "ی جنوبی آبریز دریاچه ارومیه حوزهسطحی در 

. "تـدبیر مشـارکتی: گزیـداری مناسـب در مـدیریت منـابع آب در بخـش کشـاورزی        ". 1393زاده، ناصر.، بیژنی، مسعود. و عباسی، عنایت.  ولی

 تهران، دانشگاه تهران. ی کشور، ی ششم توسعه برنامهی پایدار روستایی در  انداز توسعه همایش ملی چشم

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
gs

m
a.

1.
2.

51
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
71

72
32

5.
13

99
.1

.2
.4

.5
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 g
sm

a.
lu

.a
c.

ir
 o

n 
20

23
-0

9-
19

 ]
 

                            21 / 24

http://dx.doi.org/10.29252/gsma.1.2.51
https://dorl.net/dor/20.1001.1.27172325.1399.1.2.4.5
https://gsma.lu.ac.ir/article-1-54-fa.html


72 
 

(چیذریو  اسلامی).... جویی از منابع آبواکاوی علّی رفتار صرفه  
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Abstract 

Today, the water crisis is increasingly worrying public opinion and it engages the scientific 

community due to the vital role of water in life, especially agriculture. Since most of the water 

consumption is in the agricultural sector, in this regard, the purpose of this article is to investigate the 

appropriate behavior in saving agricultural water resources. The research methods of this article were 

"descriptive" and "causal-relational" and the survey technique was used to collect data. The statistical 

population of this study consisted of farmers in Alborz province (N = 28336). The sample size was 

estimated to be 380 based on Krejcie and Morgan table (n = 380). In this paper, stratified random 

sampling method with proportional assignment was used to determine the sample size. The face and 

content validity of the questionnaire was confirmed by a panel of agricultural extension and education 

experts. Also, Cronbach's alpha coefficient was calculated and the reliability of the questionnaire was 

confirmed (0.87 ≥α≥ 0.65). The results of the causal analysis indicated that collectivist values, the 

intention to save water, the quality of agricultural services, and plce attachment, respectively, have the 

greatest effect on water-saving behavior by farmers. And the least effect was on individualistic values. 

 

Keywords: Water Consumption Behavior, Agricultural Water Resources, Water Crisis, Alborz 

Province. 
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