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 ، ایران.اهواز، شهید چمران اهوازدانشگاه ، علوم تربیتی و روانشناسی، دانشکده مشاوره و مدرسه گروه ارشدکارشناسی ،زهرا جودکی
 

 22/2/1400پذیرش نهایی:       15/1/1400تاریخ دریافت: 

 چکیده

شوند که منجر به بهبود خودکارآمدی مالی در آگاهی به عنوان عوامل درونی در نظر گرفته میمداری و ذهنقانون

مداری، ذهن آگاهی و خودکارآمدی گردد. در این پژوهش هدف بررسی ارتباط بین قانونهای گردشگری میحوزه

های این پژوهش از حیث هدف پژوهش کاربردی و از دسته پژوهش است.مالی در بین گردشگران استان لرستان 

نفر از گردشگران استان لرستان در شهر خرم آباد، از طریق  318ای شامل توصیفی است. در این پژوهش نمونه-پیمایشی

طبقه  3کارآمدی مالی در ها از طریق پرسشنامه خودگیری تصادفی انتخاب شدند. دادهفرمول کوکران، به روش نمونه

آوری شد. شاخص روایی محتوا و پایایی به روش آلفای کرونباخ انجام بخش جمع 3آگاهی در مداری و ذهنو قانون

نتایج حاصل از پژوهش بیانگر تایید ارتباط بین ها با نرم افزارهای پی ال اس و اس پی اس اس تحلیل شد. شد. داده

مربوط به  tباشد. آماره ( میβ= 31/0آگاهی )( و ذهنβ= 08/0مداری عام )(، قانونβ= 36/0مداری خاص )قانون

( بیانگر معناداری t=  25/4آگاهی )(، و ذهنt=  18/3مداری عام )(، قانونt=  71/4مداری خاص )مسیرهای قانون

-خودکارآمدی مالی و رفتارهای قانون با توجه به ارتباط بین ضرایب مسیرها و ارتباط آنها با خودکارآمدی مالی است.

های تفریحی و نیز آرامش ذهنی ایجاد آگاهی، گردشگران ممکن است با رعایت قوانین مرتبط با حوزهمداری و ذهن

 شده در نتیجه گردش، به سطح بالایی از خودکارآمدی مالی دست یابند.

 ، لرستان.مداری قانون ،آگاهی ذهن ،یمال یخودکارآمد واژگان کلیدی:
 

                                                           
   :rmahmoodi.h@lu.ac.iEmailنویسنده مسئول  * 1

 

 نحوه استنادهی به مقاله:

مداری، ذهن آگاهی و خودکارآمدی مالی در بین گردشگران استان بررسی ارتباط بین قانون(. 1400) زهرا، جودکی، امین، حسنوند، حسین، محمودی
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(و همکاران محمودی).... مدی مالی آگاهی و خودکارآذهن  ،مداریقانون ارتباط بینبررسی   

 

 دمه. مق1

در  یتینقش بااهم یمال یکه خودکارآمد افتندیمحققان در

 و انداز پس لیاز قب ییامدهایو پ یمال یرفتارها ینبی شیپ

 یرفتارها شینما ،یمال نیتام ،گذاری¬هیسرما یکردهاروی

 هیسرما صیانباشت ثروت، تخص ،یزیتوجه، برنامه ر ازمندین

و 1اسبدو )دارد  یاقدامات محتاطانه مال گریو د یگذار

و همکاران ،  3؛ لیم2016و همکاران ، 2؛ فارل a  ،2019همکاران

تا به  (.و همکاران5؛کمر 2016و همکاران ،  4؛ مونتفورد 2014

 یخودکارآمد نیامروز، محققان در درجه اول بر ارتباط ب

 یرابطه قو رایمتمرکز شده اند ز یمال یو رفتارها یمال

حال، در مورد  نیآنها وجود دارد. با ا نیب یو نظر یتجرب

 اتیرا فراتر از خصوص یمال یکه خودکارآمد یعوامل

مثال ،  ان)به عنو یو اقتصاد یشناخت تیجمع -یاجتماع

شناخت  کند، یم انی( بتیدرآمد، سن و جنس لات،یتحص

از  یشواهد یقبل های وجود دارد. در پژوهش یمحدود

آمده  دیپد یمال یمرتبط با خودکارآمد یعوامل روانشناخت

 .(b  ،2019)اسبدو و همکاراناست

که در هر  یو حقوق یمباحث اجتماع نیاز مهمتر یکی

برخوردار است،  یفراوان تیجامعه مطرح بوده و از اهم

احترام به  یبه معنا یاست. قانون مدار یموضوع قانون مدار

قانون  فیاز قانون است.در تعر تیآن و تبع تیقانون و رعا

که توسط  ییگفته شده که قانون عبارت است از قاعده ها

اباحه  ایاذن  ایمقرر شده و مفاد آن الزام  یعموم درتق کی

 ،یلنگرود یکنند) جعفر یرویاز آن پ دیاست و همه افراد با

1396 :25 .) 

که توسط مراجع صالح وضع شده اند از  یو مقررات ینیقوان

مراتب و  یو دارا ستندیبرخوردار ن یکسانیو اعتبار  تیاهم

                                                           
1 Asebedo 

2 Farrell 

3 Lim 

4 Montford 

5 Qamar 

با  دیتر نبا نییهستند و مقررات مرتبه پا یدرجات مختلف

باتوجه به  نیداشته باشند. قوان یمقررات مرتبه بالاتر مخالفت

 عبارتند از: تیدرجه اهم

 لاتیکه اصول تشک یادیو بن هی: قانون پایقانون اساس -1

 اراتیو اخت فیحاکم، حدود وظا یحکومت، قوا یاسیس

 ییکند )طباطبا یم میو در برابر ملت را ترس گریکدیآنها با 

شامل مقررات مربوط به  ی( قانون اساس171: 1394 ،یموتمن

 بطو اصول حاکم بر روا نیآن، مواز یقدرت، انتقال و اجرا

کشور و  یاسیس یافراد در ارتباط با دولت، نهادها یاسیس

 انیقدرت در م مینحوه تقس نیآنها و همچن میطرز تنظ

سو،  کیقانون، از  نیشود. ا یو فرمانبران م انیفرمانروا

 یافراد را در برابر عملکرد قدرت و از سو یآزادحدود 

حاکم را در برخورد با  لاتیحد و مرز اعمال تشک گرید

 (.90: 1395 ،ی)قاض دینما یرسم م یحقوق فرد وزهح

خاص، به  یقانون به معنا ای ی: قانون عادیعاد نیقوان -2

 یشود که توسط مجلس شورا یگفته م یمجموعه مقررات

به آراء مردم  میو مراجعه مستق یاز راه همه پرس ای یاسلام

 یتوان گفت قانون عاد یم نیشوند. بنابرا یم بیتصو

عبارت است از مقرراتی که با تشریفات خاص توسط قوه 

: 1392 ،یناسکی) شوند و بموقع اجرا گذارده می ضعمقننه و

22.) 

حقوق و  تیرعا ازمندینظم در جامعه ن یبرقرار نیبنابرا

 نیا ریاز قبل مشخص شده باشند، در غ دیاست که با یفیتکال

را  گرانیاز مردم انتظار داشت که حقوق د توان یصورت نم

 خود را انجام دهند.  فیکرده و تکال تیرعا

بوده و  اتیبه وجود قانون از ضرور ازین یهر اجتماع در

مردم جامعه،  فیحقوق و تکال نییابزار جهت تع نیبهتر

ات، توسط مقامات صالح است که انجام وضع قانون و مقرر

نشان دهنده قانونگرا بودن حاکمان است چرا  زین فهیوظ نیهم

 یقانونگرا هستند که با تمام توان در راستا یکه حاکمان
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به قانون و اصلاح جامعه در پرتو قانون  دنیبخش تیحاکم

است که همه روابط  نیا گرایی¬بکوشند. هدف قانون

روشن و مشخص شود. پس از  ن،یافراد براساس قوان یحقوق

نظم،  یآن در جامعه موجب برقرار تیقانون رعا بیتصو

شود. در کشور ما قانون  یو آرامش مردم م تیعدالت، امن

منبع حقوق است.  مقاله حاضر در  نتری یو اصل نتری مهم

و مقررات  نیقوان تیسوال است که رعا نیپاسخ به ا یپ

راستا اقسام  نیاست و در ا زانیمعه به چه متوسط مردم جا

قانون،  تیرعا طهیقانون، نحوه وضع قانون، قدرت قانون، ح

مورد مطالعه قرار  یقانون مدار یمبان ،یقانون مدار تیاهم

 .استگرفته 

به طور عادلانه در جامعه  نیقوان یاجرا یمدار از قانون منظور

و  نیقوان تی. رعاباشد یحقوق همه اشخاص م تیو رعا

حاکم چه اشخاص  یهمه اشخاص )چه قوا یمقررات از سو

را به دنبال دارد که در ادامه به  یجامعه( اهداف و آثار فراوان

 مشخص مداری از اهداف قانون یکیشود.  یآنها اشاره م

است به  یعموم یقوا فیو وظا اراتیشدن حدود اخت

شناخته و نتوانند  تیکه حقوق افراد جامعه را به رسم ینحو

مهم است  یامر قدر نیا تیکنند. اهم عییحقوق مردم را تض

فصل سوم را به حقوق ملت اختصاص داده  یکه قانون اساس

. تحقوق مردم پرداخته اس انیبه ب  42تا اصل  19و در اصل 

چه روابط  ،یروابط اجتماع میتنظ مداری قانون گریهدف د

 با مردم است.  قانون و چه روابط حکومت گریکدیمردم با 

از ظلم  یریعدالت و جلوگ یاجرا یبرا یا نهیزم مداری

حقوق مردم  تیبه عنوان دو مقوله مهم در رعا دیاست، که با

 در جامعه در نظر گرفته شوند.

و اتحاد  یانسجام مل شیباعث افزا یقانون مدار نیهمچن 

شود  یاقشار مختلف جامعه )حاکمان و مردم(  م انیم یداخل

است که  یزیاز اختلافات قانون گر یاریبس شهیچرا که ر

تمام اقشار جامعه  ییو قانون گرا یریتوان با قانون پذ یم

 یقانون مدار گریجهت حل آن گام برداشت. از اهداف د

به نظام  یتیتوان به گذار جامعه از نظام ارباب و رع یم

حقوق  نیگفت تأم توان یم نیاشاره کرد. بنابرا یشهروند

به رفاه و  دنیدر جامعه و رس تینظم و امن یمردم، برقرار

و  یانسجام مل شیعدالت، افزا یحفظ و برقرار ش،یآسا

 قانون است. تیو رعا یبندیدر گرو پا یتحقق نظام شهروند

در  ییبالا تیاز اهم یمال یخودکارآمد های پژوهش توسعه

با بهبود  رایبرخوردار است ز یمسائل گردشگر طهیح

فاقد ارزش افزوده،  های¬نهیو حذف هز یمال یخودکارآمد

فراهم شده و هم شخص  یادامه روند گردشگر یبرا طیشرا

 یو مال یاز ابعاد روان بیگردشگران، به ترت زبانانیو هم م

 نهیزم نیصورت گرفته در ا های . پژوهشگردند یمنتفع م

بر  نیقوان تیو رعا حیاز تفر یاثر مثبت لذت ناش انگریب

نسز  یاز بعد ذهن ،یاست. از طرف یمنابع مال نهیکنترل به

مشابه تجربه  های نسبت به گروه رایشتریگردشگران آرامش ب

از  یناش های نهیکه منجر به کاهش هز کنند یدرک م

 ارتباط و ها دسته از پژوهش نیگردد. ا-یم یرمانمسائل د

عوامل  یبررس یمطالعه را برا نیا زهیآنها، انگ نیب نظری

 طیمح کیدر  یمال یمرتبط با خودکارآمد یو قانون یذهن

 بواسطه مدار قانون طی. محدهد¬یرا شکل م یگردشگر

مثبت،  های زهیانگ جهیو در نت تیکننده امن جادای ساختار

 یو روح یذهن های دگاهید بیترک یرا برا ییمبنا

 .آورد یگردشگران فراهم م

به  شیکه گرا دهد می نشان ها پژوهش ن،یبر ا علاوه

 یبه طور قابل توجه مداری بالا و قانون یاستانداردها

را به همراه دارد، که نشان دهنده ارتباط  تیرضا شیافزا

 نیاست. ا تیبالا و رضا یبه استانداردها لیتما نیمثبت ب

به  لیبا تما توان یکه م دهد ینشان م نیهمچن افتهی

دامنه  مندی تیرضا یبرا یملبالا به عنوان عا یاردهااستاند

وجود،  نیافراد را مشاهده کرد. با ا یاز رفتارها یخاص
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(و همکاران محمودی).... مدی مالی آگاهی و خودکارآذهن  ،مداریقانون ارتباط بینبررسی   

 

منتشر شده است.  نهیزم نیدر ا یتاکنون مطالعات کم

 لیتما نیدرک بهتر رابطه ب یبرا یشتریب قاتیتحق ن،یبنابرا

 ها حوزه ریدر سا یمال تیبالا و رضا یبه استانداردها

 نیا یمطالعه حاضر با هدف بررس ن،یاست. بنابرا ضروری

 به قانون لیکه تما هیفرض نیبا آزمون ا اتیشکاف در ادب

مرتبط  یدر حوزه مال تیبا رضا یبه طور قابل توجه مداری

 .است، پرداخته است

 . روش تحقیق2

و از دس ته   یه دف پ ژوهش ک اربرد    ثی  پژوهش از ح نیا

مت ون و   نیت دو  یاست. برا یفیتوص-یشیمایپ های پژوهش

استفاده ش ده اس ت    ای پژوهش از مطالعات کتابخانه اتیادب

 یتخصص   اتیو نش ر  ه ا،  نام ه  انی  کت ب، پا  رن ده یکه دربرگ

اس ت.   یک  یالکترون یگاههایپا نیچن و هم یسیو انگل یفارس

 نام ه  پرس ش  از ه ا  داده آوری¬جم ع  یب را  هشپژو نیدر ا

جامع  ه پ  ژوهش ب  ا اس  تفاده از  ه  ای داده ک  ه ش  ده اس  تفاده

ش  ده اس  ت.   لی  و تحل هی  تجز PLSو  SPSSاف  زار  ن  رم

 یو اختصاص   ینامه شامل دو بخ ش عم وم   پرسش یها سؤال

 یعم وم  یه ا  یژگ  یش امل و  یبخش عموم یها است. سوال

 تیوض ع  لات،یس ن، تحص    ت،یدهندگان ش امل جنس    پاسخ

 درآمد است. زانیو م یشغل

 ست،یجامعه پژوهش در دسترس ن رسمی آمار که جا آن از

پژوهش نامشخص فرض شده است.  یتعداد جامعه آمار

در جامعه  ریمحاسبه حجم نمونه از رابطه ز یبرا ن،یبنابرا

 :(2015)مومنی ، نامحدود استفاده شده است 

 
 

در جامعه که  تیبرابر است با نسبت موفق pرابطه  نیدر ا

قرار داده  5/0آن برابر با  ستین اریچون مقدار آن در اخت

-1برابر با   نانیپژوهش، سطح اطم نیشده است. در ا

α=0.95  مقدار  ن،یچن در نظر گرفته شده است. هم

z_(α/2)  96/1با توجه به جدول نرمال استاندارد برابر با 

ته شده است. در نظر گرف 05/0قابل قبول  یاست. مقدار خطا

نفر به دست  384با توجه به رابطه بالا، حجم نمونه  ن،یبنابرا

 370 ،ینمونه آمار یبرا یارسال های . از پرسشنامهدیآ‬یم

 استفاده قرار گرفت. یپرسشنامه کامل بوده و مبنا

به  یمال یبرای برآورد خودکارآمد ،یمال یخودکارآمد

مالی  تیکنترل مالی، رضا اریمع 3عنوان یک متغیر پنهان از 

و مشکلات مالی ادراک شده استفاده شده است. پاسخ 

 11 اسیخود را در مق یمال تیکنترل بر وضع زانیدهندگان م

وجه کنترل وجود ندارد،  چی= به ه0کردند ) یابیارز ای نقطه

سؤال است:  نیکنترل دارند( که در پاسخ به ا اری=  بس11و 

روزها  نیخود در ا یمال تیکنترل خود را بر وضع زانیم"

نمرات بالاتر نشانگر سطح  "د؟یکن یم یابیچگونه ارز

مالی بر  تیادراک شده است. رضا یاز کنترل مال یبالاتر

 یگحالا به زند نیلطفاً هم”زده شد:  نیسؤال تخم نیاساس ا

خود چقدر  یفعل یمال تی. از وضعدیخود فکر کن تیو وضع

= کاملا  5تا  ی= کاملاً راض 1پاسخ ها از " د؟یهست یراض

معکوس شدند به  ی. پاسخ ها کدگذارباشد یم یناراض

را نشان  یشتریب یمال تیکه نمرات بالاتر رضا یطور

سؤال  نیادراک شده بر اساس ا ی. مشکلات مالداد¬یم

تحقق پرداخت تعهدات ماهانه )شما / "شد:  یریاندازه گ

خانواده شما( چقدر دشوار است؟  ایشما ) یخانواده( برا

)کاملاً دشوار(  5( تا ستیوجه دشوار ن چی)به ه 1پاسخ ها از 

معکوس  یکدگذار های شده است، پاسخ یدرجه بند

در  شتریاز سهولت ب یکه نمرات بالاتر حاک یشدند به طور

 (.2018)اسبدو و همکاران ، ماهانه بود یلتحقق تعهدات ما

 شاخص یپنهان برمبنا ریمتغ کیمثبت، به عنوان  احساسات

شده  یاتیاز احساسات مثبت عمل یسر کیبر  یمبتن های

 زانیم کرتیل یبخش  فیط یاست. پاسخ دهندگان بر مبنا
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 نیروز گذشته گزارش کردند که ا 30 یاحساس خود را ط

فعال بودن،  اق،یبخش مصمم بودن، اشت 12احساس شامل 

بودن،  اریهوش د،یام ،یالهام بخش ،یزدگ جانیتوجه، ه

)اسبدو و است یافتخار، و علاقه مند ،یهدفمند ،یخوشحال

 93/0کرونباخ  یمثبت، با آلفا ریسازه تأث (.2014همکاران ، 

را  یخوب اریبس یداخل نانیاطم تیدر جامعه مورد مطالعه، قابل

 نشان داد.

 یاصل اریاست. مع یرگی اندازه یدشوار برا یمفهوم لذت،

 یریبود که به عنوان متغ یمورد استفاده لذت بردن شناخت

 زانیشد. پاسخ دهندگان م یاتیپنهان با سه شاخص عمل

 5وجه( تا  چی)به ه 1 اسیسه گزاره را در مق نیا ییشناسا

(، گزارش کردند: )الف( من دوست دارم ادیز یلی)خ

 ازمندیرا داشته باشم که ن یتیبه وضع یدگیرس تیمسئول

که مستلزم ارائه  یاست؛ )ب( من واقعاً از کار ادیتفکر ز

برم، و  یمشکلات است لذت م یبرا دیجد های-حل¬راه

من جذاب است. نمرات  یبرا ی)ج( مفهوم تفکر انتزاع

لذت بردن  اریبود. مع شتریب یبالاتر نشان دهنده لذت شناخت

 82/0کرونباخ  یرا با آلفا یمناسب یدرون ییایپا ،یشناخت

  نشان داد.

 وهشژهای پ. یافته3

ی یک نمای کلی از خصوصیات پاسخ دهندگان، برای ارایه

( برخی از آمارهای توصیفی ارائه شده است. 1در جدول )

( بودند. بیشتر 83/0ای از نمونه شامل مردان )بخش عمده

(، دیپلم و 65/0دهندگان دارای تحصیلات کارشناسی )پاسخ

درصد از آنها بازنشسته  8/36( هستند، و 25/0تر از آن )پایین

سال  46بودند به نحوی که میانگین سنی نمونه مورد مطالعه 

 است. 

 نامه . اطلاعات عمومی پرسش1جدول 

درصد 

 تجمعی

درصد 

 فراوانی
 ردیف شرح سؤال فراوانی

4/25  4/25 تردیپلم و پایین 94   

5/90 1 تحصیلات  1/65  کارشناسی  241 

100 4/12  کارشناسی ارشد و بالاتر 35 

3/17  3/17  زن 64 
 2 جنسیت

100 7/82  مرد 306 

2/63  2/63  شاغل 215 
 3 وضعیت شغلی

100 8/36  بازنشسته 136 

1/8  1/8 میلیون ریال 60کمتر از  30   

9/49 4 وضعیت درآمدی  8/41 میلیون ریال 100تا  60بین  155   

100 1/50 میلیون ریال 100بالاتر از  185   

 1400منبع: نگارندگان، 

ها کاملاً خودکارآمدی مالی نسبت به نمونه هایشاخص

مطابقت دارند، به عبارتی، خودکارآمدی محدودی در بین 

( مراجعه شود(، 2نمونه مورد مطالعه وجود دارد )به جدول )

نمونه مورد بررسی، کنترل مالی، عدم رضایتمندی مالی و 

دهد. همچنین، دشواری در انجام تعهدات را نشان می

مداری ه قانونمداری عام نسبت بها بالتر بودن قانونمیانگین

آگاهی دهد. با این حال، میانگین ذهنخاص را نشان می

 برای نمونه پایین بود.
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(و همکاران محمودی).... مدی مالی آگاهی و خودکارآذهن  ،مداریقانون ارتباط بینبررسی   

 
 : آماره توصیفی متغیرهای پژوهش2جدول 

 متغیرهای پژوهش تعداد کمینه بیشینه میانگین انحراف معیار

 خودکارآمدی مالی

 کنترل مالی 318 00/1 00/11 71/4 77/0

 رضایت مالی 318 00/1 00/5 95/2 36/0

 مشکلات مالی 318 00/1 00/5 87/2 40/0

 قانون مداری و ذهن آگاهی

 مداری خاصقانون 370 00/1 00/5 70/1 51/0

 مداری عامقانون 370 00/1 00/5 67/3 12/0

 آگاهیذهن 370 00/1 00/4 1/2 22/0

 1400منبع: نگارندگان، 

به منظور بررسی متغیرها پژوهش ابتدا نرمال بودن اجزای 

خطا بر مبنای آزمون اسمیرنوف کلموگروف مورد بررسی 

قرار گرفته است. نتایج، بیانگر نرمال بودن متغیرهای مورد 

 مفهومی وی الگو برازش و آزمون برایبررسی است. 

 پایه بر ساختاری معادلات از الگوسازی پژوهش هایفرضیه

 بر .شده است استفاده (PLS) جزئی مربعات روش کمترین

 سطح و الگو برازش هایوضعیت شاخص، نتایج مبنای

 مورد از متغیرهای مناسبی دو برازشخی آماره پوشش تحت

 هاینتایج، شاخص به توجه با. دهدرا نشان می آزمون

 رو این دهند. ازمی را نشان مناسبی وضعیت الگو برازش

 آن و کلیت بوده لازم برازندگی دارای پژوهش الگوی

درصد، نیکویی  5دو بزرگتر از که خی چرا است تأیید مورد

 است. 95/0و نیکویی برازش تعدیل شده  97/0برازش 

 
 1400منبع: نگارندگان،  ،: مقادیر ضرایب مسیر الگوی تحلیل علیت1تصویر 

ارائه شده  3و جدول  1نتایج مدل ساختاری در تصویر 

 از متغیرهای موجود در 92/0است. به طور کلی ، هر مدل 

را توضیح داده است. نتایج حاصل از  خودکارآمدی مالی

مداری معادلات ساختاری بیانگر تایید ارتباط بین قانون

-( و ذهنβ= 171/0مداری عام )(، قانونβ= 716/0خاص )

مربوط به مسیرهای  tباشد. آماره ( میβ= 151/0آگاهی )
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=  90/2مداری عام )(، قانونt=  29/10مداری خاص )قانون

tو ذهن )( 26/3آگاهی  =t بیانگر معناداری ضرایب ) مسیرها

 باشد.و ارتباط آنها با خودکارآمدی مالی می

. آزمون تحلیل مسیر 3جدول   

 نتیجه سطح معناداری tآماره  ضرایب مسیر متغیرها

(1)ضریب مسیر  مداری خاصقانون  71/0  29/10 درصد 95   تأیید 

(2)ضریب مسیر  مداری عامقانون  17/0  90/2 درصد 95   تأیید 

(3آگاهی )ضریب مسیر ذهن  15/0  26/3 درصد 95   تأیید 

 1400منبع: نگارندگان، 

  گیریجه. بحث و نتی4

آگاهی مداری و ذهنهدف از این مطالعه بررسی قانون

مربوط به خودکارآمدی مالی گردشگران استان لرستان 

خودکارآمدی  آگاهی ومداری و ذهنرابطه بین قانون است.

بررسی قرار گرفت تا اثرات مسیر مختلف مورد  3مالی در 

موجود در آن بررسی شود. لازم است ابعاد مختلف ذهنی 

برای سنجش و تحلیل آتی رفاه شخص گردشگر و ارتباط 

 خودکارآمدی مالی در نظر گرفته شود.  آن با

مداری و خودکارآمدی مالی و قانون نتایج برای رابطه بین

 (2009)1جورگنسن  و سواندبرگ  آگاهی با نتایجذهن

دهد که در بین مطابقت دارد. این مطالعه نشان می

های اجتماعی و گردشگران تمایل به استانداردها و چارچوب

گذاری رضایت عمومی از زندگی با رضایت از سرمایه

-ترکیب ذهن( 2021و همکاران ، 2)هو مطابق با همراه است.

مداری در بین گردشگران، منجر به بهبود آگاهی و قانون

  گردد.می گذاری و مالیارآمدی سرمایهک

ها ها و تفرجگاهگردشگران به منظور تداوم و پایداری محیط

تمایل به بسط و گسترش هر چه بیشتر رویکردهای قانونی در 

مداری شرایط سطح جامعه دارند. از طرفی، با افزایش قانون

برای اتلاف منابع مالی توسط افراد محدود شده و جامعه 

تری برای تداوم تفریحات و سفرهای ریزی منسجمبرنامه

مداری منجر به افزایش انگیزه خود دارند. به عبارتی، قانون

                                                           
1 Jörgensen and Jan Svanberg 

2 Hu 

سفر و تفریح شده و افراد را به سمت کارآمدی مالی سوق 

ای تواند مجموعهدهد. با توجه به اینکه وضعیت مالی میمی

فزایش ها را به وجود آورد که ممکن است منجر به ااز انگیزه

شرایط گردشگری گردد، افراد ممکن است تلاش بیشتری 

برای حمایت از شرایط رفاهی خود داشته باشند. با توجه به 

اینکه افراد گردشگر تمایل دارند رویکردهای مالی خود را 

-دهد که قانوندر جامعه، بهبود ببخشند، این مطالعه نشان می

رای ایجاد مداری و آگاهی ذهنی یک از مهمترین عوامل ب

 رود.حس کنترل مالی و تاب آوری مالی به شمار می

خودکارآمدی مالی افراد  دهد کههای اخیر نشان میپژوهش

گردشگر از جایگاه بالایی برخوردار بوده و عدم رعایت 

قوانین و مشکلات مالی روزانه در کاهش آن مؤثر است. این 

از هر دو های روانی اجتماعی مطالعه با ارائه برخی ویژگی

خودکارآمدی  بعد درونی و بیرونی در تلاش است که سطح

مالی برای افراد گردشگر را بررسی نماید. علاوه بر این ، 

ای از رفتارهای مالی افراد خودکارآمدی مالی به مجموعه

تواند شرایط برای توسعه این گردشگر مرتبط است که می

خودکارآمدی  صنعت را فراهم آورد. با توجه به ارتباط بین

مالی و رفتارهای مالی، گردشگران ممکن است با استفاده از 

کارهایی که برای تقویت عملکرد روانی اجتماعی و به راه

خودکارآمدی مالی موثر است، وضعیت مالی و  نوبه خود

توانایی مقابله با عدم اطمینان مالی را بهبود بخشند. در 

وامل مؤثر بر توان به بررسی سایر عهای آتی میپژوهش
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(و همکاران محمودی).... مدی مالی آگاهی و خودکارآذهن  ،مداریقانون ارتباط بینبررسی   

 

های اجتماعی و رفاهی( خودکارآمدی مالی )سایر حوزه

 پرداخت.

های درمانی را ای از مهارتریزان مالی که مجموعهبرنامه

-کنند ضمن آموزش در محدوده تخصص خود میتهیه می

توانند در بهبود ناکارآمدی مالی موثر باشند. همچنین، از 

ننده رفتار مثبت بینی کخودکارآمدی مالی پیش آنجا که

مالی است، بررسی تغییر در رفتارهای مالی از بعد درونی )از 

جمله روابط اجتماعی، احساسات، درک ذهنی( و بعد 

تواند محیطی )از جمله عوامل اجتماعی، فرهنگی، امنیتی( می

مبنایی برای تعیین خودکارآمدی مالی فراهم آورد. در 

که خودکارآمدی  دهدنهایت، نتایج این مطالعه نشان می

-مالی افراد گردشگر تابعی از عملکردهای ذهنی و قانون

 مداری آنها در زندگی است.
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Abstract 

Law-abiding and mental-awareness are considered as internal factors that lead to the improvement of 

financial self-efficacy in the fields of tourism. In this research, the aim is to investigate the relationship 

between law-abiding, mindfulness and financial self-efficacy among tourists in Lorestan province.In 

terms of the purpose of this research, it is an applied research and a survey-descriptive research. In this 

research, a sample of 318 tourists from Lorestan province in Khorram Abad city was selected by 

random sampling through Cochran's formula. The data was collected through the questionnaire of 

financial self-efficacy in 3 categories and law-abidingness and mindfulness in 3 sections. Content 

validity and reliability index was done by Cronbach's alpha method. The data were analyzed with PLS 

and SPSS software. The results of the research show the confirmation of the relationship between 

specific rule of thumb (β = 0.36), general rule of thumb (β = 0.08) and mindfulness (β = 0.31). The t 

statistic related to the paths of specific rule-of-law (t = 4.71), general rule-of-law (t = 3.18), and 

mindfulness (t = 4.25) shows the significance of the coefficients of the paths and their relationship 

with financial self-efficacy. Considering the relationship between financial self-efficacy and law-

abiding behaviors and mindfulness, tourists may achieve a high level of financial self-efficacy by 

following the rules related to recreational areas and the mental peace created as a result of travel. 

Keywords: Financial self-efficacy, Mindfulness, Rule of law, Lorestan. 
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