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A B S T R A C T  

 
A R T I C L E   I N F O 

Adapting to weather fluctuations is one of the most suitable strategies to reduce vulnerability 

from climate change. The present research was conducted with the aim of investigating the 

limits of adaptation of rural communities to climate change in Golestan province. The study 

population consisted of 1158 households in 10 villages located in the mountainous area of the 

Oghan watershed, of which 290 people were investigated by random classification method. The 

required information was collected with a questionnaire and analyzed with SPSS21 software. 

The results showed that the amount of limitation in adapting to climate change was moderate 

and the highest and lowest limitations were related to "economic" and "physical" aspects, 

respectively. The limitation of adapting to climate change was among single people and also 

less people who were members of cooperatives and organizations and used promoters and 

facilitators. At the same time, people with university education and those who did not attend 

training courses faced more restrictions to adapt to climate change. Increasing local people's 

access to promoters and facilitators, using educational and promotional programs, membership 

in cooperatives and organizations, as well as setting up small rural credit funds are some of the 

suggestions of this research to reduce the limitations of compatibility with It is climate change. 
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1. Introduction 

Climate change results in wide fluctuations in 

regional weather, causing changes in rainfall, 

temperature, and winds. This serious 

environmental threat can negatively affect 

ecosystem services and threaten the livelihoods 

of rural residents. Studies have shown that 

villagers prioritize climate over other criteria 

in evaluating natural resource destruction, and 

evidence indicates that climate change has had 

a negative impact on the economic activities of 

villagers. One of the reasons is the subsistence 

dependence of many villagers on agriculture 

and animal husbandry, which rely heavily on 

weather conditions. While restoring human 

effects on nature, such as climate fluctuations, 

is associated with high costs and complex 

challenges, adaptation is considered the most 

appropriate and effective strategy to minimize 

the adverse effects of climate change. The 

purpose of adaptation is to "reduce or avoid 

damage or take advantage of beneficial 

opportunities". One way to do this is to change 

livelihoods to cope with new weather 

conditions. Adaptation is also a way of 

reducing the vulnerability and increasing the 

resilience of human communities, which can 

reduce the impact of climate change on 

people's lives and livelihoods and create new 

opportunities. Adaptation to climate change 

focuses on the behaviour of individuals and 

communities, including internal processes that 
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affect people's response and preparedness to 

the negative impacts of climate change. 

Weather data shows that the province of 

Golestan is facing climate change. Unofficial 

evidence points to the impact of this 

phenomenon in some areas, such as the Oghan 

watershed. In recent years the weather in this 

area has become warmer and rainfall patterns 

have changed, leading to an increase in events 

such as droughts, floods and forest fires. The 

direct effects of these phenomena include a 

reduction in agricultural production, a decrease 

in groundwater levels, river and stream water, 

an increase in soil erosion, and the destruction 

of habitats and wildlife, posing a threat to the 

natural and human ecosystem of this 

watershed. On the other hand, due to its 

altitude and climatic conditions, this watershed 

is in a critical situation in terms of the 

occurrence of floods, which, when 

accompanied by debris and sediment flows, 

increase the destructive power of the floods. 

Flooding in the Oghan River basin has caused 

damage to agricultural land and infrastructure 

such as bridges and rural roads. In most parts, 

changes in land use and inadequate physical 

conditions of the surface soil have caused sheet 

and gully erosion, which in some areas has led 

to the destruction of houses, agricultural land, 

orchards and livestock through the formation 

of gullies. 

2. Methodology 

This non-experimental applied research 

utilized a quantitative research design and a 

survey for data collection. The studied 

population comprised 1158 households in 10 

villages, and a sample size of 290 households 

was chosen using the Krejci Morgan table. 

Sampling was conducted using random 

stratified and proportional allocation methods. 

A researcher-made questionnaire was utilized, 

based on theoretical foundations, background 

research, and focus group interviews with rural 

experts. 

3. Results 

Results indicated that 68.6% of respondents 

faced medium to high limitations in adapting 

to climate change. The highest and lowest 

average values were associated with "lack of 

accurate and timely information on the dangers 

of climate change" and "lack of establishment 

of cooperatives and rural micro-funds," 

respectively. Married people and those who 

were not members of cooperatives and 

organizations, did not use promoters and 

facilitators, did not participate in training 

courses, and did not have a university 

education faced more limitations in adapting to 

climate change.  

4. Discussion 

Based on the range of possible points for the 

limits of adaptation to climate change, the 

studied population faced high limitations in 

adapting to climate change. Economic and 

physical limitations were the greatest and least 

limitations faced by the population, 

respectively. 

5. Conclusion 

The results of this research shed light on the 

crucial role economic factors play in limiting 

the adaptation to climate change. The lack of 

financial resources, capital, job opportunities, 

and high inflation rates can exacerbate the 

challenges of adapting to climate change and 

its associated risks. To address these 

limitations, the study recommends enhancing 

the financial capacity of families by increasing 

job opportunities and reducing unemployment 

rates. It also suggests expanding the 

accessibility of educational and promotional 

programs to rural households, promoting their 

knowledge and awareness of the most suitable 

strategies for adapting to climate change. 

Additionally, encouraging rural households to 

join cooperatives and establishing small rural 

credit funds can provide them with legal, 

technical, and financial support, ultimately 

helping them overcome the most critical 

barriers to adapting to climate change, 
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including economic, educational, and social limitations.
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   مقاله پژوهشی
   

 های سازگاری روستاییان با تغییر اقلیم در مناطق کوهستانی استان گلستانمحدودیت
  

 *2، احمد عابدی سروستانی1محمدرضا شهرکی
 ده مدیریت کشاورزی، دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان، گرگان، ایران.ارشد گروه ترویج و آموزش کشاورزی، دانشکدانشجوی کارشناسی1

 دانشیار گروه ترویج و آموزش کشاورزی، دانشکده مدیریت کشاورزی، دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان، گرگان، ایران. 2* 
   

 اطلاعات مقاله  چکیده

پذیری از تغییرر  ترین راهبردها برای کاهش آسیباز مناسب هوایی یکیوسازگاری با نوسانات آب

های سازگاری اجتماعات روستایی شود. تحقیق حاضر با هدف بررسی محدودیتاقلیم محسوب می

روسرتای   10خرانوار در   1158با تغییر اقلیم در استان گلستان انجام شد. جمعیت مورد مطالعه شامل 

شرده تاراد ی   بنردی نفر با روش طبقه 290ز اوغان بودند که واقع در ناحیه کوهستانی حوضه آبخی

تجزیره و تحلیرل    SPSS21ا رزار  آوری و برا نررم  بررسی شدند. اطلاعات مورد نیاز با پرسشنامه جمرع 

. نتایج نشان داد که میزان محدودیت سازگاری با تغییر اقلیم در حد متوسط بود و بیشرترین  گردید

 محردودیت ارتباط داشرت.  «  یزیکی» و« اقتاادی» هایب با جنبهها به ترتیو کمترین محدودیت

هرا  ها و تشکلبین ا راد مجرد و همچنین ا رادی کمتر بود که در تعاونیسازگاری با تغییر اقلیم در 

بودنرد. در عرین حرال، ا رراد دارای      عضویت داشتند و از مروجران و تسرهلیاران اسرتفاده کررده    

های بیشرتری  با محدودیت های آموزشی حضور نداشتندکه در دورهتحایلات دانشااهی و کسانی 

رو بودند. ا زایش دسترسی مردم محلی به مروجان و تسرهیلاران،  برای سازگاری با تغییر اقلیم روبه

انردازی  ها و همچنرین راه ها و تشکلهای آموزشی و ترویجی، عضویت در تعاونیاستفاده از برنامه

هرای  رد روستایی از پیشنهادات تحقیرق حاضرر بررای کراهش محردودیت     خُهای اعتباری صندوق

 باشد.سازگاری با تغییر اقلیم می

 دریا ت مقاله: 

01/05/1401 

 پذیرش نهایی:

10/06/1401 

 :انتشاراریخ ت

30/09/1401 
 

 واژگان کلیدی: 

 مخاطرات طبیعی،

 پذیری،آسیب

 کاهش اثرات،

 توانمندسازی.

 مقدمه. 1

وهوای یک منطقه آب تغییر اقلیم دربرگیرنده نوسان گستردۀ

است که تغییر بارندگی، دما و وزش بادهای شدید بخشی از 

 .)Mertz et al., 2009: 804(شود پیامدهای آن محسوب می

محیطی ترین تهدید زیستبه عنوان جدی این پدیده

)Nguyen et al., 2021: 1( تواند معیشت ساکنان نواحی می

م تأثیر منفی گذارد روستایی را تهدید و بر خدمات اکوسیست

)6Abdollahzadeh et al., 2016: 8( مطالعات نشان داده .

به  (مراتعمنابع طبیعی ) بیتخر یابیدر ارز انییروستااست 

 دهندیم تیاهم ارهایمع ریخاک و سا یارهایاز مع شیب میاقل

)Behmanesh et al, 2016( وجود دارد نیز  یادیشواهد ز و

 یمنف یرتأثروستاییان  یاقتصاد یهایتبر فعال یماقل ییرکه تغ

Frimpong, -Agyei and Nyantakyi-Antwiداشته است )

(. یکی از دلایل، وابستگی معیشتی بسیاری از 2 :2021

و ( یلات، شی، دامدارزراعت) یکشاورزروستاییان به 

 Ozorباشد )میهوا وآبوضعیت به وابسته بودن کشاورزی 

 2717-2325شاپای الکترونیکی: 

  النامه مطالعات جغرا یایی مناطق کوهستانی
http://www.gsma.lu.ac.ir 
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et al., 2010:1.) 

زیستی مانند تغییر اقلیم در رفتار محیط هایبحران 

 Abedi Sarvestani andانسان با طبیعت ریشه دارد )

Shahvali, 2008اثرات انسان بر  (. برخی معتقدند ترمیم

 یهاو چالش زیاد ینهبا هزطبیعت مانند نوسانات اقلیمی 

 ,Chingombe and Musarandega) همراه است یچیدهپ

-Enete, 2014: 2., Azizi 2021:1., Otitoju and

Khalkhili et al, 2015: 148.)  ،یسازگاراز این رو 

به حداقل رساندن  مؤثرترین راهبرد به منظورو  ینترمناسب

 Picksonشود )اقلیم محسوب می ییراتاثرات نامطلوب تغ

and He, 2021: 2.) آب  ییراتتغ یدولتینب یئتطبق نظر ه

 یوهوابا آب یسازگار»به  یمقلاییر تغ، سازگاری با 1ییو هوا

با هدف دستیابی به نتایج  مورد انتظار و اثرات آن یا یواقع

 یسازگاراز  هدف .(IPCC, 2014) اشاره دارد «مثبت

 «یدمف یهااستفاده از فرصت یا یباجتناب از آس یا یلتعد»

مقابله با  یبرا یشتمع یهایوهش ییرتغها، یکی از راهاست. 

 (Barnett et al., 2015) است جدید ییوهواآب یطشرا

افراد را کاهش داده  یشتو مع یزندگتغییر اقلیم بر  اتخطر

 ,Otitoju and Enete)جدیدی فراهم آورد  یهافرصتو 

محور اصلی سازگاری با تغییر اقلیم بر رفتار افراد  (.2 :2014

که  )(Below et al, 2012: 223 و اجتماعات متکی است

 گردد که بر واکنش و آمادگیدرونی میشامل فرآیندهای 

گذارند افراد در برابر اثرات منفی تغییر اقلیمی تأثیر می

(Hooshmandan-Moghadamfard et, al, 2019: 233 .) 

رو، هدف از رفتارهای سازگاری، حداقل کردن اثرات از این

ها برای بالقوه منفی تغییر اقلیم و حداکثر کردن فرصت

) :Robert et al., 2016ها است خسارتجبران یا کاهش 

)1. 
با اغلب  جوامع روستایی، برای سازگاری با تغییر اقلیم

 .)Kolikow et al., 2012( رو هستندهاز موانع روب یفیط

                                                           
1 Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) 

آوری در برابر این موانع به افزایش تابحذف کاهش یا 

امنیت در نتیجه، های کشاورزی و عالیتتغییر اقلیم و بهبود ف

 ,Soleimani et al, 2021: 1نماید )مک میکغذایی 

Azizi-Kalkhili et al, 2015: 2 بر اساس گزارش سال .)

به  اقلیم ییربا تغ ی، موانع سازگار2یوربهره یسیونکم 2012

، ییافراد را در شناسا ییشود که توانایاطلاق م یطیشرا

سطح  یشترینکه ب یاگونهخطرات به  یریتمد یا یابیارز

ی موانع سازگار .نمایدیمحدود م ،کند ینمأه را ترفاه جامع

تحقق اهداف  یاقدامات خاص برا یبرا با تغییرات اقلیم 

) :Eisenack et al, 2014قابل تعریف است خاص کنشگران 

روستا  یهایژگیبسته به وتوانند بنابراین، این موانع می .867(

انتخاب معمولاً،  .باشندمنحصر به فرد و اجتماعات روستایی 

به عوامل های ناشی از آن و محدودیت یسازگار راهبردهای

جوامع روستایی  یو اقتصاد یاجتماعمختلفی از جمله مسائل 

-همچنین می. )Pickson and He, 2021: 2(بستگی دارد 

 اشاره کرد های ساختاری و انسانیمحدودیتتوان به 

(Sadeghi-Moghadam and Molanorouzi, 2017) .

سطح ، و تسهیلات اعتباری به خدمات یمانند دسترس یعوامل

همچنین تجربه و داشتن  ،اقلیم ییربه تغنگرش ، تحصیلات

بر توانند ناشی از تغییر اقلیم میمسائل نسبت به  یآگاه

ویژه کشاورزان های سازگاری جوامع روستایی بهمحدودیت

ذار یرگتأثدر انتخاب راهبرد مناسب برای مقابله با تغییر اقلیم 

این در حالی است که  .)Khanal et al., 2018:139(باشند 

بودجه،  یتمحدود یلبه دل تغییر اقلیمبا  یموانع سازگار

-یشپی و همچنین نبود ناکاف یدانش فنی، نهادکم  یتظرف

یابد وهوایی شدت میدقیق درباره نوسانات آب ینیب

(Gifford et al, 2011: 801و.Jones & Boyd, 2011:  

های اخیر مطالعات مختلفی درباره در سال (.12 62

سازگاری اجتماعات محلی با تغییر اقلیم انجام شده است؛ اما 

                                                           
2 Productivity Commission 
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مطالعات محدودی به بررسی موانع سازگاری با تغییر اقلیم 

ای از مشخصات و اند که خلاصهدر جوامع روستایی پرداخته

ل ( آورده شده است. به همین دلی1ها در جدول )نتایج آن

های بیشتری به ویژه در نواحی روستایی لازم است بررسی

ایران به عمل آید. مطالعه حاضر در این راستا و برای بررسی 

زوایای پنهان سازگاری با تغییر اقلیم در نواحی کوهستانی 

انجام گرفت. چارچوب مفهومی برآمده از مرور مطالعات 

 ( نشان داده شده است. 1در شکل )

 عات مرور شده درباره موانع سازگاری با تغییر اقلیم. مطال1جدول 

 ترین نتایجمهم عنوان تحقیق پژوهشار )سال(

Nguyen et al., 2021 

و اقلیم  ییربا تغ یسازگار یراتتأث

بر صنعت  یرگذارموانع تأث

 یاآس یکشاورز

قتصادی، ا -شناختی، اجتماعیموانع سازگاری با تغییرات اقلیم به پنج گروه ادراکی، جمعیت

به خدمات توسعه،  یبه اطلاعات، عدم دسترس یعدم دسترسبندی شدند. منابع و نهادی تقسیم

 ترین موانع سازگاری بودند.های مالی، مهمهمچنین محدودیتو  یآگاهپایین بودن دانش و 

Nkuba et al., 2020 
در  اقلیم ییربا تغ یموانع سازگار

 اوگانداغرب  دامداران بین

 یآب و هوا ، دسترس ییراتتغمربوط به به اطلاعات  یفضع یدسترسشامل  یموانع اصل

و  اتبه اعتبار یفضع ی، دسترس یاقدامات سازگار یبالا ینه، هز ایبه خدمات توسعه یفضع

 بود. ینناامن زم یتمالک

Ali et al., 2019 

 یقاز طر یدانش بوم یابیارز

با  یدرک کشاورزان و سازگار

 کستاندر پا اقلیم ییرتغ

بودند. سطح شده از کشاورزان با تغییر اقلیم سازگار  اندکی، تعداد زیادهای به دلیل محدودیت

کافی درباره  دانشدر اختیار نداشتن پایین درآمد، هزینه بالای تولید محصولات کشاورزی و 

ه اقلیم در بین کشاورزان بود های سازگاری با تغییرترین محدودیت، از جمله مهمسازگاری

رعایت است. کمبود منابع آبیاری، کمبود اطلاعات آب و هوایی، عدم دسترسی به بازار و 

 .بودندهای بعدی حق مالکیت در رتبهنشدن 

Nyahunda and 

Tirivangasi, 2019 

در  ییانروستا یروفرا یهاچالش

اقلیم در  ییرکاهش اثرات تغ

 زیمبابوه

برای اجرای ناکافی مبود منابع، پشتیبانی دانش بومی، ک نظامبینی بودن غیرقابل پیش

های سازگاری جوامع ترین چالش رسانی، از مهمتغییر اقلیم و عدم اطلاعمواجهه با  راهبردهای

 روستایی با تغییرات اقلیم بوده است.

Guodaar and 

Asante, 2018 

ی با اقلیم در درک موانع سازگار

-پا )گوجهبین کشاورزان خرده

 ر غناکاران( در کشو

، دانش ناکافی وهوایینوسانات آبهای مالی ناکافی به کشاورزان برای مقابله با کمک

مواد شیمیایی کشاورزی، عدم تناسب  قیمت زیادمقابله با تغییرات جوی،  برایکشاورزان 

سازگاری با تغییر اقلیم، ناتوانی کارشناسان در ایجاد  برایکشاورزان ارائه شده به های آموزش

آبیاری، عدم  زیادکار در مزرعه، هزینه نیروی  زیادسطح سازگاری کشاورزان، هزینه قا ارتو 

دسترسی به اطلاعات آب و هوا، تأسیسات آبیاری نامناسب، در دسترس نبودن امکانات 

های سازگاری با تغییر ترین محدودیت تسهیلات اعتباری ناکافی، از مهم آب وسازی ذخیره

 اقلیم بوده است.

Gedefaw et al., 

2018 

ادراک و راهکارهای سازگاری 

کشاورزان با تغییر اقلیم در منطقه 

 کوارا کشور اتیوپی

های ، سطح پایین فناوری، کمبود نیروی شاغل در خانواده، خاکمالی کمبود اطلاعات، فقر

ها در انتخاب ترین محدودیتشت، از مهمافقیر، کمبود آب کافی و کمبود زمین برای ک

 بوده است.در بین کشاورزان با تغییر اقلیم ر سازگاری صحیح راهکا

Robinson et al., 

2018 

سازگاری کشاورزان و ساکنان 

 استرالیای جنوبی با تغییر اقلیم

سطح بالایی از دانش و باور نسبت به  ازوابستگی بیشتر به منطقۀ خود ضمن افرادی که 

فاظتی و سازگاری بیشتری در مقابله با ، اقدامات حبرخوردار بوندوهوایی تغییرات آب

 اند.ناشی از تغییر اقلیم داشتهمخاطرات محیطی 

Ullah et al., 2018 

 ییرتغاز  یریپذیبدرک آس

بین ر خطر دو  ی، سازگاراقلیم

 پاکستاندر در  هاخانوار

 های کشاورزی، دسترسی به اطلاعات مرتبط با تغییر اقلیم و همچنیندر دسترس بودن نهاده

 خانوارهادر بین  سازگاریراهبرد در انتخاب نوع عوامل مؤثر های مدرن، از وریاآشنایی با فن

 بوده است.

Feleke et al., 2018 

با  یکننده سازگاریینعوامل تع

-پرورش اقلیم در بین ییرتغ

 یوپیدهندگان گوسفند و بز در ات

روستا، فاصله تا بازار اصلی و  کشاورزی، تعداد خانوار درکار دسترسی به اطلاعات، تجربه 

 .شته استوهوایی تأثیر داهای سازگاری کشاورزان با تغییرات آببر گزینه درآمد خانوار

Abid et al., 2015 کمبود اطلاعات، کمبود پول،  مانندختلفی وهوا توسط عوامل مسازگاری با تغییرات آب یدراک کشاورزان و راهبردهاا
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و عوامل ییر اقلیم با تغ یسازگار

 پاکستاندر  هاکننده آنیینتع

گذاری بیشتر در  محدودیت منابع و کمبود آب آبیاری محدود شده است. نیاز به سرمایه

تواند در  وهوایی میبهتر برای سازگاری با تغییرات آب سازماندهیآموزش کشاورزان و 

 .مؤثر باشند کاهش مشکلات

Silvestri et al., 2012 
 یو سازگاراقلیم  ییرتغاز ادراک 

 یادر کندامدار -کشاورزجوامع 

برای ها از موانع اصلی انداز و همچنین دسترسی نداشتن به زمین و نهادهاعتبار یا پس نبود

 اقلیم بوده است. در مقابل تغییر سازگاری

Abdollahzadeh et 

al., 2016 

ررسی ادراک روستاییان نسبت ب

به تغییرات اقلیمی و راهبردهای 

 زگاری در شهرستان زابلسا

، ناتوانی مالی، ناتوانی آبسازی های ذخیرهکارایی نداشتن سامانهو نبود آب انبارهای مناسب 

های نوین آبیاری، ناآگاهی در دریافت تسهیلات بانکی، نداشتن سرمایه برای استفاده از روش

آب کمتر مصرف برای راد افراد از راهبردهای مقابله با تغییر اقلیم و همکاری نکردن برخی اف

درک افراد از بوده است. همچنین، سازگاری با تغییر اقلیم  برای هاترین محدودیتاز مهم

های مقابله با تغییر اقلیم تحت تأثیر وضعیت تأهل، سطح سواد، مدت اقامت، نوع محدودیت

 شغل، مالکیت دام و داشتن بیمه خشکسالی بوده است.

Ghambarali et al., 
2012 

بررسی دیدگاه کشاورزان در 

زمینۀ تغییر اقلیم و راهبردهای 

 انطباق در شهرستان کرمانشاه

ترین عوامل داشتن شغل جانبی به ترتیب از مهم ی ودزۀ زمین، دسترسی به خدمات ترویجنا

 وده است.ا تغییر اقلیم بکارگیری راهبردهای سازگاری ببتأثیرگذار بر 

 1400ط نگارندگان، مطالعات مرور شده توسمنبع: 

 

 1400نگارندگان، منبع: های سازگاری با تغییر اقلیم. . چارچوب مفهومی بررسی محدودیت1شکل 

دهد استان گلستان با تغییر های هواشناسی نشان میداده

و  (Khosravi and Mirdeilami, 2009)رو است اقلیم روبه

مناطق شواهد غیررسمی بیانگر تأثیرات این پدیده در برخی 

های باشد. برای مثال، در سالمانند حوضه آبخیز اوغان می

 ییرتغ یبارندگ یالگوهاتر و هوا گرم اخیر در این حوزه

-و آتش یل، سیمانند خشکسال یدادهاییروکرده است و 

افزایش یافته است. از اثرات مستقیم این ها جنگل یسوز

رفتن پایین  ،کاهش تولید کشاورزیتوان به ها میپدیده

ها و آب رودخانه و همچنین زیرزمینی هایآبسطح 

شام و حبین رفتن ا از و فرسایش خاک و افزایش جویبارها

خطر قرار گرفتن اکوسیستم  درو در مجموع،  وحشحیات

با این حوزه آبخیز اشاره کرد. از طرفی،  انسانی وطبیعی 

از نظر وقوع ه ضحوشرایط ارتفاعی و اقلیمی، این به  توجه

قرار دارد که همراه شدن آن با بحرانی سیلاب در وضع 

را قدرت تخریبی سیلاب  ،ای و گلی های واریزه جریان

در محدوده رودخانه اوغان دهد. آبگرفتگی افزایش می
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و  هاپل ماننداراضی زراعی و تأسیسات خسارت به  موجب

این در حالی است که در . شده استهای روستایی جاده

و وضعیت  یتغییر کاربری اراضی جنگل، هابیشتر قسمت

ای و  فرسایش ورقهموجب مناسب خاک سطحی فیزیکی نا

موجب  گردیده که در برخی نواحی با ایجاد خندقشیاری 

ها شده رفتن مسکن، اراضی کشاورزی، باغات و داماز بین

با توجه به این موارد، انجام  (.GDNWMGP, 2014)است 

درباره تأثیر  اطلاعات مفیدیتواند های لازم میبررسی

پدیده تغییر اقلیم بر نواحی روستایی فراهم سازد. در این 

راستا، تحقیق حاضر برای پاسخ به این پرسش انجام شد که 

های اجتماعات روستایی برای سازگاری با تغییر محدودیت

ها چه ارتباطی محدودیت باشد و ایناقلیم چه چیزهایی می

 اجتماعی آنان دارد؟-دیهای اقتصابا ویژگی

 تحقیق   روش. 2

پژوهش کاربردی حاضر از نظر ماهیت کمی، به لحاظ طرح 

ها پیمایشی و پژوهش، غیرآزمایشی و از نظر گردآوری داده

جمعیت مورد  شود.جزو تحقیقات توصیفی محسوب می

دل، دلروستای پنو، پی 10خانوار در  1158مطالعه شامل 

پران، لیرو، یورت زینل کیارام، آب سیجان، فارسیان، فرنگ،

خانوار با  290( که N=1158کاظم تشکیل دادند )و یورت

استفاده از جدول کرجسی مورگان به عنوان حجم نمونه 

بندی گیری به روش طبقه(. نمونه2 جدولانتخاب شدند )

ها در هر روستا با شده تصادفی انجام گرفت و انتخاب نمونه

با توجه به تعداد خانوار هر روستا  روش انتساب متناسب و

 انجام گردید.    

بود که  ساختهپرسشنامۀ محققها آوری دادهجمعابزار 

های آن بر اساس مبانی نظری و پیشینۀ سوالات و گویه

تحقیق و همچنین نتایج انجام مصاحبه گروه متمرکز متشکل 

از افراد خبره روستایی و کارشناسان و مروجان طراحی و 

های سازگاری با تغییر اقلیم در ین گردید. محدودیتتدو

 6آموزشی )-گویه(، دانشی 9شش جنبه شامل اقتصادی )

گویه(، مدیریتی  4گویه(، زیرساختی ) 6گویه(، اجتماعی )

ای در قالب طیف پنج گزینهگویه(  2گویه( و فیزیکی ) 4)

شامل ها مورد سنجش قرار گرفت که دامنه پاسخلیکرت 

(، تا 4(، زیاد )با ارزش عددی 5)با ارزش عددی  زیادخیلی

( و 2(، کم )با ارزش عددی 3حدودی )با ارزش عددی 

گردید.  روایی پرسشنامه می( 1کم )با ارزش عددی خیلی

با استفاده از نظرات اساتید دانشگاه، کارشناسان اداره کل 

منابع طبیعی و آبخیزداری استان گلستان و پایایی با محاسبه 

(. 3 جدولب آلفای کرونباخ بررسی و تأیید گردید )ضری

ها در دو بخش آمار ها، دادهپس از تکمیل پرسشنامه

 تجزیه و تحلیل SPSSافزار توصیفی و استنباطی با نرم

سازگاری با محدودیت بندی میزان منظور طبقهبهگردیدند. 

از روش  ،زیادمتوسط، زیاد و خیلیبه طبقات کم،  اقلیم تغییر

گردید که معادله آن استفاده  صلۀ انحراف معیار از میانگینفا

 :باشدبه صورت زیر می

 (1رابطه )
A=کم: A≤Mean-SD 

B=متوسط: Mean-SD<B≤Mean 

C=زیاد: Mean<C≤Mean+ Sd 

D=خیلی زیاد: Mean+ Sd≤D 

 . جمعیت و نمونه در روستاهای مورد مطالعه2جدول 

 حجم نمونه تعداد خانوار ام روستان حجم نمونه تعداد خانوار نام روستا

 29 118 کیارام 38 152 پنو

 34 138 آب پران 40 159 پی دل دل

 38 153 لیرو 17 67 سیجان

 17 67 یورت زینل 36 142 فارسیان
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 9 36 یورت کاظم 32 126 فرنگ

 1400نگارندگان، منبع: 

 ییر اقلیمهای سازگاری با تغابعاد محدودیتآلفای کرونباخ یب ضر. 3 جدول

 میزان آلفا ها تعداد گویه هاجنبه

 71/0 4 مدیریتی

 70/0 2 فیزیکی

 71/0 6 آموزشی -دانشی

 83/0 9 اقتصادی

 81/0 6 اجتماعی

 72/0 4 زیرساختی

 1400نگارندگان، منبع: 

 منطقه مورد مطالعه  .1.2

محدوده کوهستانی مورد مطالعه دربرگیرنده حوضه آبخیز 

هکتار بود که شامل چهار زیرحوضه  27417 اوغان با وسعت

باشد و در هیدرولوژیک فارسیان، فرنگ، براین و لیرو می

بخش جنوبی شهرستان گالیکش واقع گردیده است. این 

ثانیه  26دقیقه  43درجه  55 نحوضه در طول جغرافیایی بی

 37 نبی و عرض جغرافیاییثانیه  59دقیقه  41درجه  55تا 

ثانیه قرار دارد  5دقیقه  8درجه  37ثانیه تا  21دقیقه  15درجه 

ه روستاهای یورت زینل، یورت ضحو(. در این 2 شکل)

پران، دل، عرب کلو، خسروآباد، آبدلکاظم، فارسیان، پی

سرحمام، لیرو، پنو، سیجان و فرنگ، در شهرستان گالیکش 

آباد، برنجوین، دورجن، و روستاهای اسفرنجان، صفی

قرار دارند. شغل در شهرستان مینودشت  اولنگ، کلاه سره

به پرورش گاو  است که در کنار آنکشاورزی  اکثر ساکنان

انجام از طریق برخی خانوارها نیز پردازند.  و گوسفند نیز می

کسب شاورزی، عمرانی و غیره های کفعالیتکارگری در 

های اخیر، تعداد افراد زیادی از کنند. در سال می درآمد

به استان  برخیرهای مینودشت، گالیکش و روستا به شه

نداشتن زمین دلیل اصلی آن اند که  سمنان مهاجرت کرده

. بوده استدرآمد کافی نبود کافی و مناسب و همچنین 

 هایکاربریزمین در این حوضه شامل کاربری اصلی 

  در شیب اغلباراضی زراعی  وباشد  زراعی و جنگلی می

اقلیم منطقه به روش آمبرژه از نوع اند. شدهملایم تا تند واقع 

درصد  63تا  55 باشد ومیمرطوب معتدل تا مرطوب نیمه

دهد  پاییز و زمستان رخ می هایلهای سالانه در فصبارندگی

افتد. میزان  درصد در فصل تابستان اتفاق می 20تا  10 فقطو 

-میلی 2/629برابر بارندگی به ترتیب سالانه و حجم متوسط 

و میانگین حداقل . باشد میلیون مترمکعب می 59/158متر و 

و  هدرج 7/19و  6/6برابر نیز درجه حرارت سالانه حداکثر 

در این است. گراد درجه سانتی 3/13میانگین ماهانه برابر 

ترین ماه سال ماه سردترین و مردادماه گرمبهمن ،منطقه

و ماه رتی درمیزان تبخیر و تعرق پتانسیل حداکثر باشد.  می

منطقه مورد مطالعه دارای است. ماه بهمنحداقل آن در 

که بخشی از ناحیه  باشدمیهکتار عرصۀ جنگلی  19375

اقلیم معتدل  و با توجه به شودمحسوب میخزری )هیرکانی( 

های متنوعی را ایجاد و مرطوب، زمینه استقرار رویشگاه

شونده برگ خزانهای رستنی از نوع پهناست. تودهکرده 

های انواع گونه و زیادی دارندآمیختگی  که تنوع و باشندیم

 بلوط، ممرز، افرا، نمدار، شیردار، آلوکک، ون ماننددرختی 

 .(GDNWMGP, 2014)شود در آن دیده میتوسکا  و

-پارامترهای اقلیمی در استان گلستان در حال تغییر می

به های مربوط دادهباشند. برای مثال، نتایج تحقیق بر اساس 

پارامتر دمای حداقل، دمای حداکثر، دمای میانگین،  پنج

رطوبت نسبی و بارش سه ایستگاه سینوپتیک گرگان، گنبد و 
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 2005تا  1961)وپنج ساله تپه در یک دوره آماری چهلمراوه

میلادی( نشان داد که دمای میانگین در استان افزایش یافته 

ای بوده گلخانهدلیل تأثیر گازهای است که تا حد زیادی به

تغییرات نزولی و  است. این تحقیق نتیجه گرفته است که

 (ویژه در شرق استانبه) دار بارش همراه با افزایش دمامعنی

 افزایش داده و موجبتواند درجه خشکی منطقه را می

خشکسالی،  ئلهبا توجه به مسکه  تعرق شود و افزایش تبخیر

ثار زیانباری داشته تواند آموضوع بسیار مهمی است که می

این در حالی . (Khosravi and Mirdeilami, 2009) باشد

از تانکرهای حمل آب  توسط روستاییان آب دیخراست که 

که استان  یشمال ینواحبرخی نواحی استان به ویژه در 

 ,.Jafari Shalamzari et al)شود تر است انجام میخشک

2016). 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 طقه مورد مطالعه در ایران و استان گلستان. موقعیت من2شکل 

 تحقیق های. یافته3

و  35نتایج نشان داد کمینه و بیشینۀ سن پاسخگویان به ترتیب 

% متأهل بودند. اغلب افراد 81% مرد و 7/69سال بود و  71

%( و برخی نیز به 1/42مورد مطالعه دامدار و کشاورز )

یر مشاغل مانند %( و سا4/32مشاغل دیگر مانند کارگری )

%( اشتغال داشتند.  5/25زنبورداری و پرورش ماکیان )

% 8/74نفر بود و  56/1متوسط تعداد افراد شاغل در خانوار 

 از نیز دارای شغل دوم بودند. حدود دوسوم پاسخگویان دام 

 

 %(. 8/74و زمین زراعی نداشتند )

( 4) جدول :سازگاری با تغییر اقلیمی ها محدودیت

سازگاری با تغییر اقلیم را  میزان محدودیتررسی بنتایج 

بر  بندی شده است.دسته ISDMکه با روش  دهد نشان می

% 6/68این اساس، محدودیت سازگاری با تغییر اقلیم در بین 

بوده است. از این نظر،  بالاپاسخگویان در حد متوسط به 

با  زیاددر حد خیلینیز  %2/17در حد کم و % افراد 1/14

 اند. رو بودههای سازگاری با تغییر اقلیم روبهودیتمحد

 سازگاری با تغییر اقلیم  میزان محدودیت. 4 جدول

 درصد  وانیا ر طبقه

 1/14 41 (71-76/86کم )

 2/36 105 (77/86-31/94متوسط )

 4/32 94 (32/94-86/101زیاد )

 2/17 50 (87/101-116خیلی زیاد )
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 1400نگارندگان، منبع:                55/7و انحراف معیار=  31/94میانگین=                                                        

های های مربوط به محدودیتتوزیع فراوانی گویه

عدم »سازگاری با تغییر اقلیم نشان داد که از جنبه مدیریتی، 

اطرات حاصل از موقع در زمینۀ مخرسانی دقیق و بهاطلاع

های خرد سیس تعاونی و صندوقأعدم ت»و « تغییر اقلیم

به ترتیب با بیشترین و کمترین « روستایی در بین روستاییان

مقدار میانگین در رتبه اول و آخر جای دارند. از این نظر، 

های کشاورزی محدودیت دسترسی به زمین و نهاده»های گویه

در اختیار »و « دامداریمانند کشت گیاهان دارویی، باغ، 

آلات مناسب کشاورزی به منظور نداشتن ادوات و ماشین

سطح »های )از جنبه فیزیکی(، گویه« سازگاری با تغییر اقلیم

عدم »و « پایین آگاهی و دانش افراد درباره تغییر اقلیم

گذاری لازم برای آموزش مقابله با تغییت اقلیم و سرمایه

نداشتن توان »های وزشی(، گویهآم-)از جنبه دانشی« محیطی

مالی برای سازگار کردن معیشت زندگی با شرایط جدید 

انداز کافی روستاییان برای سازگار عدم پس»و « محیطی

)از جنبه « شدن با تغییر اقلیم و شرایط جدید محیطی

« های هواشناسیتوجهی به گزارشبی»های اقتصادی(، گویه

های )از جنبه اجتماعی( و گویه« تغییر اقلیمبه باور نداشتن »و 

« های ارتباطی )رادیو و تلویزیون(دسترسی نداشتن به کانال»

)از جنبه « محدودیت در دسترسی به آب شرب کافی»و 

زیرساختی( به ترتیب با بیشترین و کمترین مقدار میانگین در 

های رتبه اول و آخر جای دارند. همچنین، از بین تمام گویه

های سازگاری با تغییر اقلیم، سه گویۀ ودیتمربوط به محد

رسانی عدم اطلاع»، «های هواشناسیتوجهی به گزارشبی»

و « دقیق و به موقع در زمینۀ مخاطرات حاصل از تغییر اقلیم

به ترتیب « های کشاورزیمحدودیت دسترسی به زمین و نهاده»

ی هاهای اول تا سوم قرار گرفتند. از این نظر، گویهدر رتبه

-عدم وجود امکانات و سامانه»، «تغییر اقلیمبه باور نداشتن »

و « آوری آب باران در منطقهسازی و جمعهای ذخیره

به ترتیب در « محدودیت در دسترسی به آب شرب کافی»

 (. 5 جدولهای آخر جای دارند )رتبه

-یافته سازگاری با تغییر اقلیم: های محدودیتجنبه

 های محدودیتمقایسۀ جنبه ی آزمون فریدمن برایها

ها با یکدیگر نشان داد که این جنبه سازگاری با تغییر اقلیم

% اطمینان دارند، به طوری 99داری در سطح تفاوت معنی

 جایگاهدر ای رتیه با بیشترین میانگین« اقتصادی» که جنبه

  (.6 جدولدر جایگاه آخر جای دارد )« فیزیکی» جنبهاول و 

 

 های سازگاری با تغییر اقلیمبندی محدودیت. رتبه5جدول 

 *میانگین نوع محدودیت هاجنبه
انحراف 

 معیار

رتبه )در 

 جنبه(

رتبه 

 کل

 مدیریتی

955/3 رسانی دقیق و به موقع در زمینۀ مخاطرات حاصل از تغییر اقلیمعدم اطلاع  812/0  1 2 

890/3 گذاری دولت برای ایجاد شغل در مناطق روستاییعدم سرمایه  820/0  2 6 

621/2 عدم استفاده از بیمه برای شرایط محیطی بحرانی  841/0  3 19 

517/2 های خرد روستایی در بین روستاییانسیس تعاونی و صندوقأعدم ت  912/0  4 21 

 فیزیکی
948/3 های کشاورزی محدودیت دسترسی به زمین و نهاده  671/0  1 3 

679/2 سازگاری با تغییر اقلیم برایآلات مناسب کشاورزی در اختیار نداشتن ادوات و ماشین  902/0  2 18 

 دانشی/آموزشی

931/3 سطح پایین آگاهی و دانش افراد درباره تغییر اقلیم  804/0  1 4 

893/3 کم بودن دانش برای سازگاری با تغییر اقلیم و محیطی  888/0  2 5 

552/3 با تغییر اقلیمهای سازگاری سطح پایین سواد در استفاده از روش  780/0  3 16 

683/2 های جلوگیری از تبخیر شدن ذخیرۀ آب در منطقهعدم شناخت روش  898/0  4 17 
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262/2 محدودیت دسترسی به مروج یا کارشناس کشاورزی  706/0  5 25 

100/2 گذاری لازم برای آموزش مقابله با تغییت اقلیم و محیطیعدم سرمایه  849/0  6 26 

 ادیاقتص

852/3 نداشتن توان مالی برای سازگار کردن معیشت زندگی با شرایط جدید محیطی  893/0  1 7 

817/3 نداشتن سرمایۀ کافی برای سازگاری و مقابله با تغییر اقلیم  719/0  2 8 

800/3 افزایش تورم و گرانی وسایل و امکانات مورد نیاز جهت سازگاری با تغییر اقلیم  786/0  3 9 

790/3 پذیری روستاییان در برابر تغییر اقلیمین بودن توان ریسکپای  790/0  4 10 

597/3 شرایط لازم برای مشاغل جایگزین یا مکمل در منطقه )نبود تنوع شغلی( نبود  852/0  5 14 

279/2 وجود افراد بیکار در خانواده  816/0  6 24 

535/2 ی خودعدم دسترسی آسان به بازار جهت عرضه محصولات تولید  744/0  7 20 

466/2 هاناتوانی در دریافت وام و تسهیلات بانکی برای جبران خسارت  832/0  8 23 

193/2 انداز کافی روستاییان برای سازگار شدن با تغییر اقلیم و شرایط جدید محیطیعدم پس  834/0  9 27 

 اجتماعی

969/3 های هواشناسیتوجهی به گزارشبی  750/0  1 1 

728/3 های سنتی در مقابله با تغییر اقلیم و محیطیدم بکارگیری شیوهع  918/0  2 12 

566/3 کم بودن تعلق خاطر به محل زندگی  714/0  3 15 

486/2 نبود اعتماد لازم بین روستاییان برای همکاری در جهت سازگاری و مقابله با تغییر اقلیم  795/0  4 22 

741/1 پایین بودن سطح ارتباط با محیط بیرون روستا  690/0  5 28 

693/1 تغییر اقلیمبه باور نداشتن   806/0  6 29 

 زیرساختی

734/3 های ارتباطی )رادیو و تلویزیون(دسترسی نداشتن به کانال  900/0  1 11 

674/3 های هواشناسیبینیعدم دسترسی مناسب به اطلاعات آب و هوایی و پیش  875/0  2 13 

682/1 آوری آب باران در منطقهسازی و جمعهای ذخیرهعدم وجود امکانات و سامانه  768/0  3 30 

672/1 محدودیت در دسترسی به آب شرب کافی  864/0  4 31 
 1400نگارندگان، منبع:                                                                           خیلی زیاد( -5زیاد  -4تا حدودی  -3کم   -2خیلی کم.  -1ها: )دامنه پاسخ * 

 سازگاری با تغییر اقلیم  محدودیتهای جنبهمقایسۀ . 6 جدول

 رتبه ایمیانگین رتبه هاجنبه

 1 00/6 اقتصادی

 2 70/4 آموزشی -دانشی

 3 26/4 اجتماعی

 4 82/2 مدیریتی

 5 19/2 زیرساختی

 6 03/1 فیزیکی

 000/0داری=سطح معنی           5درجه آزادی=          155/1385ار مربع کای= مقد

 1400نگارندگان، منبع: 

اقتاادی با -های اجتماعیارتباط ویژگی

آزمون تایج ن های سازگاری با تغییر اقلیم:محدودیت

های سازگاری در بین ویتنی برای مقایسه محدودیت-من

ان نشان داد که افراد متأهل های دووجهی از پاسخگویگروه

های بیشتری برای سازگاری با تغییر اقلیم مواجه با محدودیت

ها ها و تشکلاند. همچنین، افرادی که عضو تعاونیبوده

-اند، در دورهنبودند، از مروجان و تسهلیگران استفاده نکرده

و دارای تحصیلات دانشگاهی  های آموزشی شرکت نداشته

بیشتری برای سازگاری با تغییر اقلیم  بودند، محدودیت

داشند. از این نظر تفاوتی بین افراد از نظر جنسیت، داشتن 

شغل دوم، استفاده از دانش بومی برای مقابله با تغییر اقلیم، 

استفاده از داشتن مهارت فنی برای مقابله با تغییر اقلیم و 

اهده مش برای مقابله با تغییرات اقلیمم خدمات اعتباری و وا

نتایج آزمون کروسکال والیس برای . (7 جدولنگردید )
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های های سازگاری در بین گروهمقایسه محدودیت

دانش و چندوجهی از پاسخگویان نشان داد افرادی که 

در حد  مقابله با تغییر اقلیم راهبردهایدر زمینه آنان آگاهی 

ها با کم و کم بوده است، نسبت به سایر گروهخیلی

-بیشتری برای سازگاری با تغییر اقلیم مواجه بوده محدودیت

اند. از این نظر تفاوتی بین افراد مورد مطالعه از نظر نوع شغل 

 . (8 جدولمشاهده نگردید )

 های دووجهی محدودیت سازگاری با تغییر اقلیم در گروه مقایسه. 7 جدول

 داری سطح معنی  Uمقدار  میانگین تعداد گروه متغیر

 هلوضعیت تأ
97/150 235 متأهل  

5178 022/0  
15/122 55 مجرد  

 جنسیت
59/145 202 مرد  

5/8869  977/0  
29/145 88 زن  

 سطح تحصیلات
32/137 198 تا دیپلم  

5/8874  050/0  
76/156 92 دانشگاهی  

 داشتن شغل دوم
94/142 217 خیر  

7364 369/0  
12/153 73 بلی  

 های آموزشیشرکت در دوره
64/157 200 یرخ  

5/7907  000/0  
04/122 90 بلی  

 استفاده از مروجین و تسهیلگران
77/155 208 خیر  

6391 001/0  
44/119 82 بلی  

 هاها و تشکلعضویت در تعاونی
74/158 130 خیر  

8282 003/0  
21/129 160 بلی  

 استفاده از دانش بومی برای مقابله با تغییرات اقلیم
06/121 102 خیر  

2348 771/0  
13/145 188 بلی  

 داشتن مهارت فنی برای مقابله با تغییر اقلیم
59/145 219 خیر  

5/1775  933/0  
58/143 71 بلی  

 استفاده از خدمات اعتباری و وام

 برای مقابله با تغییرات اقلیم

54/141 195 خیر  
8490 249/0  

63/153 95 بلی  

 1400نگارندگان، منبع: 

 های چندوجهی محدودیت سازگاری با تغییر اقلیم در گروه مقایسه. 8 لجدو

 تعداد بندیگروه متغیر
 میانگین

 ایرتبه
Chi-

Square 
df 

 سطح

 داریمعنی

 شغل

 69/132 16 دامداری

257/1 4 869/0 

 11/141 31 کشاورزی

 15/150 75 کشاورزی-دامداری

 77/149 94 کارگری

 97/139 74 سایر مشاغل

 باره راهبردهایدانش و آگاهی در

 مقابله با تغییر اقلیم 

 23/209 117 کمخیلی

184/39 3 000/0 
 00/156 89 کم

 93/127 30 تا حدودی

 14/133 54 زیاد

 1400نگارندگان، منبع: 
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 گیری. بحث و نتیجه4

اری های سازگبا توجه به دامنه امتیاز ممکن برای محدودیت

( 3/94دست آمده )( و میانگین به155تا  31با تغییر اقلیم )

توان نتیجه گرفت که جمعیت مورد مطالعه در حد زیاد می

. اندرو بودهروبهسازگاری با تغییر اقلیم  یهامحدودیت با

-های اولویتدست آمده درباره محدودیتهمچنین نتایج به

یر مطالعات در این دار سازگاری با تغییر اقلیم با نتایج سا

عدم » باشد. برای مثال، محدودیتراستا میرابطه هم

رسانی دقیق و به موقع در زمینۀ مخاطرات حاصل از  اطلاع

 ( با نتایج مطالعهمدیریتیهای )از بین محدودیت« تغییر اقلیم

(Nyahunda and Tirivangasi, 2019)، « محدودیت

انند کشت گیاهان های کشاورزی مدسترسی به زمین و نهاده

( با های فیزیکیمحدودیت)از بین « دارویی، باغ، دامداری

 ,Ullah et al)و  (Silvestri et al, 2012) نتایج مطالعه

« سطح پایین آگاهی و دانش افراد درباره تغییر اقلیم»، (2018

« کم بودن دانش برای سازگاری با تغییر اقلیم و محیطی»و 

 ( با نتایج مطالعهآموزشی-یهای دانشمحدودیت)از بین 

(Ali et al, 2020،) (Guodaar and Asante, 2018) و 

(Robinson et al, 2018،) « نداشتن توان مالی برای سازگار

نداشتن سرمایۀ »و « کردن معیشت زندگی با شرایط جدید

)از بین « کافی برای سازگاری و مقابله با تغییر اقلیم

 Abdollahzadeh) ج مطالعه( با نتایهای اقتصادیمحدودیت

et al, 2016،) «و « های هواشناسیتوجهی به گزارشبی

های سنتی در مقابله با تغییر اقلیم و عدم بکارگیری شیوه»

 ,Ribot) ( با مطالعههای اجتماعیمحدودیت)از بین « محیطی

2002،) (Patt and Gwata, 2002) و (Fadairo et al, 

های ارتباطی )رادیو و کانال دسترسی نداشتن به»و  (،2020

( با نتایج های زیرساختیمحدودیت ) از بین« تلویزیون(

 راستا بوده است. هم (Mahboobi et al, 2018) مطالعه

و  «اقتصادی» هایحدودیتنتایج نشان داد که م

-هایی میبه ترتیب بیشترین و کمترین محدودیت «فیزیکی»

زگاری با تغییر اقلیم باشند که جمعیت مورد مطالعه برای سا

توان نقش مسائل اند. بنابراین، بهتر میرو بودهبا آن روبه

اقتصادی در ایجاد محدودیت برای سازگاری با تغییر اقلیم را 

نبود توان مالی و منبع درآمد مستمر، نداشتن درک کرد. 

مشاغل جایگزین و ، کمبود شغل و نبود سرمایۀ کافی

تواند در تشدید می یهمچنین افزایش تورم و گران

ها برای سازگاری با تغییر اقلیم و مواجهه با محدودیت

این رابطه  درمخاطرات ناشی از آن مؤثر باشد. 

(Abdollahzadeh et al, 2016)  های محدودیتبه اهمیت

اشاره مقابله با تغییر اقلیم در بین روستاییان برای اقتصادی 

 ,Huang et al)  و (16Feleke et al, 20) اند. همچنین،کرده

سطح اند نشان دادهنیز  (Ali et al, 2020)و همچنین  (2011

 برای هاترین محدودیتاز مهم یانروستایی پایین درآمد

نتایج تحقیق حاضر . باشدمیاقلیم  تغییرآنان با سازگاری 

بین افراد سازگاری با تغییر اقلیم در  محدودیتنشان داد 

ها عاونیمتر بوده است که عضو تمجرد و همچنین کسانی ک

اند. ها بوده و از مروجان و تسهلیگران استفاده کردهو تشکل

 های آموزشی شرکت نداشتنددر مقابل، افرادی که در دوره

-های بیشتری برای سازگاری با تغییر اقلیم روبهبا محدودیت

وضعیت تأهل  توان بیان کرد کهاند. در این رابطه میرو بوده

های مقابله با تغییر اقلیم درک افراد از محدودیتواند در تمی

ها یکی از علت .)Abdollahzadeh et al., 2016( باشدمؤثر 

و تمرکز آنان بر برآوردن  هامتأهلتواند مشغله بیشتر می

پذیری را بیش از نیازهای فوری خانواده باشد که انعطاف

یر اقلیم افراد مجرد برای آمادگی جهت سازگاری با تغی

های شرکت افراد در دوره دهد. همچنین،کاهش می

 تواند به کسب آگاهی بیشتر کمک کند و لذاآموزشی می

تغییر سازگاری با برابر  های کمتریاین افراد محدودیت

اند. این در حالی است که ممکن است استفاده از داشته اقلیم
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های ها و تشکلتعاونیدر  یتمروجین و تسهیلگران و عضو

افراد به آنان  شبکه ارتباطی توانسته باشد ضمن افزایش

دسترسی بیشتر داشته امکانات کمک کند به خدمات و 

سازگاری با تغییر برای  باشند و لذا با محدودیت کمتری

، «جنسیت»نشان داد که ها یافتهرو شوند. اگرچه بهرواقلیم 

، «استفاده از دانش بومی»و همچنین  «داشتن شغل دوم»

« استفاده از خدمات اعتباری و وام»و « داشتن مهارت فنی»

نتوانسته است تفاوتی بین افراد از نظر میزان محدودیت برای 

سازگاری با تغییر اقلیم ایجاد کند، اما برخی مطالعات به 

تواند ناشی از تفاوت اند که مینتایج دیگری دست یافته

ورد مطالعه شرایط اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی جمعیت م

 Guodaar and)در تحقیق حاضر با آنان باشد. برای مثال، 

Asante, 2018)  و(Silvestri et al, 2012) این نتیجه به

دسترسی نداشتن به منابع اعتباری جنسیت و که رسیدند 

تغییر اقلیم با سازگاری ظرفیت تواند در کاهش می)وام( 

rimpong, F-NyantakyiAgyei and -Antwi) مؤثر باشد.

های مواجۀ با موانع نیز به این نتیجه رسیدند که شیوه (2021

بوده متفاوت سازگاری با تغییر اقلیم در بین زنان و مردان 

 است.

میزان محدودیت  نشان داد دست آمدهنتایج به

تحصیلات »دارای  بین افرادسازگاری با تغییر اقلیم در 

 (،edi et al, 2015Khal)بیشتر بوده است. اگرچه « دانشگاهی

(Huang et al, 2011) و (Guodaar and Asante, 2018) 

به این نتیجه رسیدند که با افزایش سطح تحصیلات، میزان 

سازگاری افراد با تغییر اقلیم بیشتر شده است، اما لازم است 

دقت شود که نتایج تحقیق حاضر همزمان نشان داد افرادی 

نه راهبردهای مقابله با در زمیبیشتری دانش و آگاهی که 

های کمتری برای اند، با محدودیتداشته تغییر اقلیم

اند. با مقایسه این نتایج رو بودهسازگاری با تغییر اقلیم روبه

 توان بیان کرد که سطح تحصیلات بالاتر ضرورتاً به معنیمی

-های سازگاری با تغییر اقلیم نمیمواجهه کمتر با محدودیت

بلکه برخورداری از دانش و آگاهی درباره باشد، تواند 

راهبردهای مقابله با تغییر اقلیم اهمیت بیشتری در این رابطه 

این نتیجه در استرالیا بهنیز  (Robinson et al, 2018)دارد. 

رسیدند افرادی که سطح بالایی از دانش و باور نسبت به 

 اقدامات حفاظتی بیشتری اند،شتهتغییرات آب و هوایی دا

انجام داده و در نتیجه، مقابله با مخاطرات محیطی برای 

 اند. سازگاری بیشتری با آن پیدا کرده

شود برای کاهش با توجه به نتایج تحقیق پیشنهاد می

ضمن  های اقتصادی سازگاری با تغییر اقلیم،محدودیت

های شغلی در تلاش برای کاهش بیکاری و افزایش فرصت

ها کمک شود. همچنین الی خانوادهمنطقه، به بهبود توان م

گردد ضمن افزایش تعداد مروجان و تسهیلگران و توصیه می

امکان دسترسی به آنان، شرایط لازم برای استفاده 

های آموزشی و ترویجی بیشتر خانوارهای روستایی از برنامه

های ترین روششود تا دانش و آگاهی آنان درباره مناسب

افزایش یابد. تشویق عضویت  سازگاری با تغییر اقلیم

-ها و همچنین راهها و تشکلخانوارهای روستایی در تعاونی

تواند خرد روستایی میهای اعتباری اندازی صندوق

های قانونی، فنی و مالی بیشتری برای آنان فراهم حمایت

های سازد و به افزایش توان آنان برای غلبه بر مهمترین جنبه

های با تغییر اقلیم شامل محدودیتهای سازگاری محدودیت

 آموزشی و اجتماعی کمک نماید. -اقتصادی، دانشی

 تقدیر و سپاسگزاری

همچنین قرقبانان حوزۀ گران، روستاییان واز همکاری تسهیل

آوری اطلاعات و فراهم آبخیز اوغان استان گلستان در جمع

   شود. کردن اسکان در طی تحقیق تشکر و قدردانی می
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